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6. जैि- प्रौद्योविकी ✓ ✓ 35 – 42 
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इलेक्ट्रॉवनक्ट्स, कम्प्यूटसा, सूचना एिं संचार 
प्रौद्योविकी 

✓ ✓ 43 – 47 

8. उपग्रह एिं अंतररक्ष प्रौद्योविकी ✓ ✓ 48 – 51 

9. रक्षा-प्रौद्योविकी ✓ ✓ 52 – 58 

10. नैनो-प्रौद्योविकी ✓ ✓ 59 – 61 

11. राजस्िान तिा भारत में विज्ञान एिं प्रौद्योविकी ✓ ✓ 62 – 68 

12. प्रमुख िैज्ञावनक एिं उनका योिदान ✓  69 – 74 

13. 
राजस्िान के विशेष संदभा में कृवष विज्ञान, उद्यान-
विज्ञान, िावनकी एिं पशुपालन 

✓ ✓ 75 – 78 

14. RAS विित िषों के प्रश्न  ✓  79 – 95 

15. SI विित िषों के प्रश्न  ✓ 96 - 116 

 
❏❏❏❏ 

विषय िस्तु 



    
 
 

Page - 1 

 राजस्थान प्री-टीचर एलिजजबिलिटी टेस्ट (पीटीईटी) 2024  

विज्ञान एिं प्रौद्योविकी 
 
 
 
1. सुमेलित कीजजए- 
 भौबतक रालि  मात्रक  
 (a) िैंस की क्षमता  1. वोल्ट एम्पपयर  
 (b) तार का प्रबतरोध  2. बकिोवाट-घंटा  
 (c) बवदु्यत िलि  3. डायोप्टर  
 (d) बवदु्यत ऊजाा  4. वोल्ट प्रबत एम्पपयर  
 नीचे दिए गए बवकल्पों में से सही उत्तर का चयन कीजजए- 
 (a) a-3 b-1c-4 d-2  (b) a-4 b-3 c-2 d-1  
 (c) a-3 b-4 c-2 d-1  (d) a-3 b-4 c-1 d-2  
2 स्टेथोस्कोप में, रोगी की दिि की धड़कन की ध्वबन डॉक्टर के 

कानों तक पहुँचती है- 
 (a) ध्वनि के बहु नववर्ति द्वारा   (b) ध्वनि के बहु अपवर्ति द्वारा 
 (c) ध्वनि के बहु परावर्ति द्वारा  (d) ध्वनि के ध्रुवण द्वारा  
3. ट्ांजजस्टर का आबवष्कार बकया- 
 (a) श्लीडि एव ंश्वाि िे  
 (b) न्यूटि िे 
 (c) ज.े बारडीि, डब्ल्य ूबारटेि र्था डब्ल्यू. शोक्ले िे 
 (d) सी. वी. रमि िे  
4. सुमेलित नहीं है?  
 (a) गुरुत्वाकर्तण का नियम न्यूटि 
 (b) सापेक्षर्ा का ससद्धान्र्  आइंसटाईि 
 (c) डाइिामाइट अ्रेड िोबल  
 (d) टेसलस्कोप मारकोिी     
5. कथन (A): कोयिा आधाररत तापीय ऊजाा गृह अपिीय वर्ाा 

हेतु योगिान िेते हैं। 
 कारण (R): जि कोयिा जिता है तो कािान के ऑक्साइड 

िाहर बनकिते हैं। 
 नीचे दिये गय ेकूटों का उपयोग करते हये सही उत्तर का चयन 

कीजजए:  
 (a) कथि A और R दोिों सही हैं र्था R, A का सही स्पष्टीकरण है। 
 (b) कथि A और R दोिों सही हैं र्था R, A का सही स्पष्टीकरण िहीं है। 
 (c) कथि A सत्य है, र्था R असत्य है। 
 (d) कथि A असत्य है, र्था R सत्य है। 
6. LPG के घटक है- 
 1. मीथेन 2. ईथेन 
 3. ब्युटेन 4. प्रोपेन 
 (a) 1 व 2 (b) 3 व 4 
 (c) 2 व 3 (d) 1 व 3 
7 द्रबवत पेट्ोलियम गैस एव ंसंघबनत प्राकृबतक गैस के अंतरों, के 

संिभा में बनपनलिखित कथनों पर बवचार कर गित कथन का 
चयन करे- 

 (a) संघनिर् प्राकृनर्क गैस मखु्यर्ः मीथेि होर्ी है जबनक द्रनवर् 
पेट्रोसलयम गैस प्रोपेि एव ंब्लयूटेि का ममश्रण होर्ी है। 

 (b) CNG में LPG के सापेक्ष अमिक ऊजात अवयव होर्ा है। 
 (c) संघनिर् प्राकृनर्क गैस (CNG) वाय ुसे ह्की होर्ी है बल््क 

LPG वाय ुस ेभारी होर्ी है। 
 (d) LPG के यथोमिर् दहि के सलए वांमिर् वाय ुएव ंगैस का अिुपार् 

लगभग 25: 1 जबनक CNG का वांमिर् अिुपार् लगभग 10: 1 
होर्ा है। 

8. सुमेलित कीजजये - 
सूची-I (ईंधन गैसें) सूची-II (प्रमुि घटक) 
(a) CNG (सी.एन.जी)  1. कािान मोनोक्साईड, हाईड्रोजन 
(b) LPG (एि.पी.जी.)  2. ब्यूटेन, प्रोपेन 
(c) कोि गैस 3.मीथेन, इथेन 
(d) वाटर (जि) गैस 4. हाइड्रोजन, मीथेन, कािान मोनोक्साईड 

 कूट:-  
 (a) A-2, B-1, C-3, D-4 
 (b) A-2, B-4, C-3, D-1 
 (c) A-3, B-2, C-4, D-1 
 (d) A-3, B-2, C-1, D-4 
9. अपमाजाक का प्रयोग कठोर जि के साथ भी बकया जा सकता 

है क्योंबक –  
 (a) अपमाजतक पािी में साबुि की रु्लिा में अमिक घुलिशील है। 
 (b) अपमाजतक सामान्यर्ः साबुि की रु्लिा में अमिक िरम होरे् हैं। 
 (c) अपमाजतक में ऐसे रसायि होरे् हैं जो कठोर जल के साथ रे्जी 

से अभभनिया कररे् हैं। 
 (d) अपमाजतक, स्फोनिक अम्लों के सोमडयम लवण या अमोनियम 

के क्लोराइड या ब्रोमाइड लवण होरे् हैं, जो कठोर जल में उपल्स्थर् 
Ca और Mg आयि के साथ अवक्षेप िहीं बिारे्। 

10. सािुन और डडटरजैंट से संिंडधत सत्य कथन की पहचान करें- 
 1. सािुन सल््यूररक एलसड की िंिी श्रंििा के सोडडयम या 

पोटैलियम िवण होते हैं जिबक डडटरजेंट आमतौर पर 
कािोक्क्जलिक एलसड के सोडडयम िवण होते हैं। 

 2. जि सािुन के अणु पानी और गंिगी ( तेि ) के संपका  में आते 
हैं तो वे डमसेल्स िनाते हैं। 

 3. य े डमसेल्स पानी की मौजूि गंिगी को िाहर बनकािने में 
सक्षम है। 

 4. सािुन कठोर जि से भी प्रभावकारी हैं। 
 5. कठोर जि में डडटरजेंट अप्रभावी रहता है।  
 नीचे दिए गए बवकल्पों में से सिसे उपयुि उत्तर चुनें- 
 (a) 1,2 और 3 (b) 2 और 5 
 (c) 2 और 3 (d) 1 और 4 
11. वायुमंडि के संघटन के संिंध में, बनपनलिखित में से कौन-सा 

सत्य है-  
 (a) नाइट्ोजन -78%   
 (b) कािान डाईऑक्साइड - 0.53% 
 (c) हाइड्रोजन 0.45    
 (d) ओजोन -0.08% 
 (e) ऑक्सीजन - 21% 
 बनपन में से सिस ेउपयुि बवकल्प चुने 
 (a) b और d (b) a और e 
 (c) c और c (d) a ओर b 
12. असत्य कथन को छांदटए- 
 (a) ग्रेफाइट की परर्ीय संरििा होर्ी है। 
 (b) ग्रेफाइट में नवस्थािीकृर् इलेक्ट्रॉि होरे् हैं। 
 (c) ग्रेफाइट को एक स्िेहक के रूप में प्रयुक्त नकया जा सकर्ा है। 
 (d) ग्रेफाइट नवद्युर् प्रवानहर् िहीं करर्ा है। 
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 राजस्थान प्री-टीचर एलिजजबिलिटी टेस्ट (पीटीईटी) 2024  

विज्ञान एिं प्रौद्योविकी 
13. बनपनलिखित कथनों पर बवचार कर नीचे दिए गए कूटों की 

सहायता से सही कथनों का चयन कीजजए- 
 1. ग्रेफाइट ऊष्मा व बवद्युत का अच्छा चािक है। 
 2. ग्रेफाइट ऊष्मा का अच्छा चािक, परन्तु बवद्युत का कुचािक है। 
 3. डायमण्ड ऊष्मा का अच्छा चािक, परन्तु बवद्युत का कुचािक है। 
 4. डायमण्ड ऊष्मा व बवद्युत का कुचािक है। 
 (a) 1 व 4 (b) 1 व 3 
 (c) 2 व 3 (d) 2 व 4 
14. वैज्ञाबनक उपकरणों और उनके उपयोग के संिभा में 

बनपनलिखित कथनों पर बवचार कीजजए: 
 1. हाइग्रोमीटर का उपयोग हवा में नमी या आद्राता की मात्रा को 

मापने के लिए बकया जाता है। 
 2. हाइड्रोमीटर के द्वारा द्रवों का घनत्व या सापेक्ष घनत्व मापा 

जाता है। 
 3. हाइड्रोफोन जि के भीतर ध्वबन तरंगों का पता िगाने वािा 

यंत्र है। 
 4. हेलियोमीटर का उपयोग सूया के कोणीय व्यास या दूरी को 

मापने के लिए होता है।उपरोि में से कौन-से कथन सत्य हैं? 
 (a) केवल 1, 2 और 3 (b) केवल 2, 3 और 4 
 (c) केवल 1 और 4 (d) 1, 2, 3 और 4 सभी      
15. बनपनलिखित प्रश्न में िो कथन दिए गए हैं—एक को कथन (A) 

और दूसरे को कारण (R) कहा गया है। इन कथनों का 
ध्यानपूवाक परीक्षण कीजजए और नीचे दिए गए कूटों का उपयोग 
करके सही उत्तर चुबनए: 

 कथन (A): मैथ्यू मौरे (Matthew Maury) को आधुबनक 
समुद्र-बवज्ञान (Oceanography) का जनक माना जाता है। 

 कारण (R): उनकी पुस्तक "The Physical Geography 
of the Sea" (1855) को महासागर-बवज्ञान के क्षेत्र में पहिी 
व्यापक और व्यवक्स्थत पुस्तक माना जाता है। 

 (a) कथि (A) और कारण (R) दोिों सही हैं, और कारण (R), कथि 
(A) की सही व्याख्या करर्ा है। 

 (b) कथि (A) और कारण (R) दोिों सही हैं, लेनकि कारण (R), 
कथि (A) की सही व्याख्या िहीं करर्ा है। 

 (c) कथि (A) सही है, लेनकि कारण (R) गलर् है। 
 (d) कथि (A) गलर् है, लेनकि कारण (R) सही है।       
16. वैज्ञाबनक मापन उपकरणों और उनके अनुप्रयोगों के संिभा में 

बनपनलिखित कथनों पर बवचार कीजजए: 
 1. हाइग्रोमीटर का मुख्य उपयोग वायुमंडिीय आद्राता 

(Humidity) के स्तर को सटीक रूप से मापने के लिए बकया 
जाता है। 

 2. द्रवों के आपेक्षक्षक घनत्व (Relative Density) का मापन 
करने के लिए हाइड्रोमीटर उपकरण का उपयोग होता है। 

 3. िैक्टोमीटर एक ऐसा बवलिष्ट उपकरण है जजससे दूध की 
िुद्धता और उसके घनत्व की जाुँच की जाती है। 

 4. द्रवों के क्वथनांक (Boiling Point) और तापमान को 
ररकॉडा करने के लिए थमाामीटर का उपयोग बकया जाता 
है।उपरोि में से कौन-से कथन सत्य हैं? 

 (a) केवल 1 और 2 (b) केवल 1, 2 और 3 
 (c) केवल 2, 3 और 4 (d) 1, 2, 3 और 4     
17. बनपन में से कौन अदिि रालि का उिाहरण है? 
 (a) त्वरण (b) नवद्युर् क्षेत्र 
 (c) नवद्युर्िारा  (d) नविुर् र्ीव्रर्ा   

18. बनपन को डमिाइये-  
 A. एपीकल्चर 1. अंगूर की िेती 
 B. लसल्वीकल्चर 2. मधुमक्िी पािन 
 C. बवटीकल्चर 3. वन-संवधान 
 कूट:  
 (a) A-2, B-3, C-1 (b) A-2, B-1, C-3 
 (c) A-1, B-2, C-3 (d) A-3, B-2, C-1     
19. बवज्ञान की बवक्षभन्न िािाओं और उनके अध्ययन क्षेत्र के संिभा 

में बनपनलिखित कथनों पर बवचार कीजजए: 
 1. िगोििास्त्र (Astronomy) के अंतगात ब्रह्ांडीय पपिंडों 

जैसे तारों के अविेर् 'व्हाइट ड्वाफा ' (श्वेत वामन) का अध्ययन 
बकया जाता है। 

 2. कृबर् बवज्ञान (Agriculture) मुख्य रूप से फसिों के 
उत्पािन, मृिा प्रिंधन और िेती की तकनीकों के अध्ययन से 
संिंडधत है। 

 3. जेनेदटक्स (Genetics) बवज्ञान की वह िािा है जजसमें 
आनुवंलिकता, जीन (Genes) और डीएनए (DNA) की 
संरचना का बवशे्लर्ण होता है। 

 4. एन्रोपोिॉजी (Anthropology) के तहत मानव जाबत के 
क्रडमक बवकास, समाज और उनकी संस्कृबतयों का वैज्ञाबनक 
अध्ययन बकया जाता है। 

 उपरोि में से कौन-से कथन सत्य हैं? 
 (a) केवल 1, 2 और 3 
 (b) केवल 1 और 4 
 (c) केवल 2, 3 और 4 
 (d) 1, 2, 3 और 4        
20. जीवबवज्ञान की बवक्षभन्न िािाओं और उनके अध्ययन क्षेत्र के 

संिभा में बनपनलिखित में से कौन-सा एक युग्म (Pair) सही 
सुमेलित है? 

 (a) मायकोलॉजी (Mycology) — जीवाणुओं (Bacteria) का 
वैज्ञानिक अध्ययि 

 (b) फाइकोलॉजी (Phycology) — नवर्ाणुओं (Virus) का 
वैज्ञानिक अध्ययि 

 (c) बैक्टीररयोलॉजी (Bacteriology) — शैवालों (Algae) का 
वैज्ञानिक अध्ययि 

 (d) वायरोलॉजी (Virology) — नवर्ाणुओं (Virus) का वैज्ञानिक 
अध्ययि        

21. जिीय पाररक्स्थबतकी तंत्र (Aquatic Ecosystem) और 
प्राक्षणप्िवक (Zooplankton) के संिभा में बनपनलिखित 
कथनों पर बवचार कीजजए: 

 1. साइक्िोप्स (Cyclops) आरोपोडा संघ का एक सूक्ष्म 
जिीय क्रस्टेलियन है, जो एक मुख्य प्राक्षणप्िवक है। 

 2. िेपना (Lemna) रोदटफेरा संघ का एक सूक्ष्म जीव है, जजसे 
प्राक्षणप्िवक के रूप में वगीकृत बकया जाता है। 

 3. यूग्िीना (Euglena) में प्राक्षणप्िवक और वनस्पबत प्िवक 
(Phytoplankton) िोनों की बविेर्ताएुँ पाई जाती हैं। 

 4. ब्रैबकओनस (Brachionus) एक तैरने वािा जिीय पौधा 
है, जजसे आम भार्ा में 'जिकंुभी' भी कहा जाता है। 

 उपरोि में से कौन-से कथन सत्य (Correct) हैं? 
 (a) केवल 1 और 2 (b) केवल 1 और 3 
 (c) केवल 2 और 4 (d) केवल 3 और 4      
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विज्ञान एिं प्रौद्योविकी 

उत्तर सवित व्याख्या

1. [d]  
व्याख्या:-  
 (a) लैंस की क्षमता → डायोप्टर  
 (b) तार का प्रततरोध → वोल्ट प्रतत एम्पियर  
 (c) तवद्युत शक्ति → वोल्ट एम्पियर (a) 
 (d) तवद्युत ऊर्ाा → तकलोवाट-घंटा (2) 
2 [c]  
व्याख्या:-  
◈ स्टेथोस्कोप (Stethoscope) एक मिनकत्सीय उपकरण है जो हृदय 

और फेफडों की ध्वनियों को स्पष्ट रूप से सुििे में डॉक्टरों की 
सहायर्ा करर्ा है। 

◈ यह ध्वनि के बहु परावर्ति (Multiple Reflection of Sound) 
के ससद्धांर् पर कायत करर्ा है। 

3. [c]  
व्याख्या:- 
◈ ट्रांजजस्टर का आनवष्कार जॉि बारडीि, वा्टर बै्रटि और नवसलयम 

शॉक्ले िे नकया था, जो बेल प्रयोगशालाओं में काम कररे् थे। उन्होंिे 
1947 में पहला ट्रांजजस्टर बिाया, जो एक सेमीकंडक्टर मडवाइस ह ै
जो नवद्युर् संकेर्ों को बढा सकर्ा है या स्स्वि कर सकर्ा है। 

अन्य बवकल्पों का बवश्लेर्ण:- 
◈ श्लीडन एवं श्वान: इन्होंिे कोसशका ससद्धांर् (Cell Theory) ददया था।  
◈ न्यूटन: सर आइजैक न्यूटि िे गुरुत्वाकर्तण, गनर् के नियम और 

प्रकासशकी पर कायत नकया था।  
◈ सी. वी. रमन: इन्होंिे "रमि प्रभाव" की खोज की थी, जजससे 

प्रकाश के प्रकीणति (Scattering of Light) को समझा गया। 
4. [d]  
व्याख्या:-  
◈ गुरुत्वाकर्तण का नियम (Law of Gravitation) – आइजेक न्यूटन  
◈ सापेक्षर्ा का ससद्धांर् (Theory of Relativity) – अल्िटा आइंस्टाइन  
◈ डाइिामाइट (Dynamite) - अ्रेड िोबेल  
◈ टेसलस्कोप (Telescope) - मारकोिी यह गलर् सुमेसलर् है।  
◈ मारकोनी िे रेडडयो संिार प्रणािी का नवकास नकया था, ि नक 

टेसलस्कोप का।  
◈ टेलिस्कोप का नवकास गैसलसलयो गैलििी द्वारा नकया गया था। 
5. [b]  
व्याख्या:-  
◈ कथन (a) सत्य है: कोयला आिाररर् र्ापीय ऊजात संयंत्र (थमतल 

पावर पलांट) वास्र्व में अम्लीय वर्ात में योगदाि देरे् हैं। 
◈ कथन (R) सत्य है: जब कोयला जलर्ा है, र्ो मुख्य रूप से काबति 

डाइऑक्साइड (𝐶𝑂2) बाहर निकलर्ी है। 
6. [b]  
व्याख्या:-  
◈ LPG (Liuefied Petroleum Gas) एक ज्वलिशील गैस है, 

जजसका उपयोग मुख्यर्ः घरेलू ईंिि के रूप में नकया जार्ा है। 
LPG के प्रमुि घटक: 
◈ प्रोपेि (Propane – C₃H₈) – ब्लयुटेि (Butane – C₄H₁₀) 
7 [b]  
व्याख्या:-  
◈ संघनिर् प्राकृनर्क गैस मुख्यर्ः मीथेि होर्ी है जबनक LPG प्रोपेि 

एवं ब्लयूटेि का ममश्रण होर्ी है। 

◈ LPG का ऊष्मीय माि CNG से अमिक होर्ा है। 
◈ CNG वायु से ह्की होर्ी है जबनक LPG वायु से भारी होर्ी है। 
◈  LPG के यथोमिर् दहि हेरु् वायु: गैस अिुपार् लगभग 25:1 जबनक 

CNG का लगभग 10:1 होर्ा है।  
8. [c]  
व्याख्या:-   
◈ CNG का मुख्य घटक मीथेि (साथ में अ्प मात्रा में इथेि) होर्ा है। 
◈ LPG प्रोपेि और ब्लयूटेि का ममश्रण है। 
◈ कोि गैस में हाइड्रोजि, मीथेि और काबति मोिोक्साइड होरे् हैं। 
◈ वाटर गैस मुख्यर्ः काबति मोिोक्साइड और हाइड्रोजि का ममश्रण 

होर्ी है। 
9. [d]  
व्याख्या:- 
◈ कठोर जल में कैल््शयम (Ca²⁺) र्था मैग्िीसशयम (Mg²⁺) आयि 

उपल्स्थर् होरे् हैं। साबुि इि आयिों के साथ अनवलेय अवक्षेप 
(scum) बिा लेरे् हैं, जजससे सफाई िहीं हो पार्ी। 

10. [c] 
व्याख्या:- 
◈ कथन 2: जि सािुन के अणु पानी और गंिगी (तेि) के संपका  में 

आते हैं तो वे डमसेल्स िनाते हैं। साबुि के अणुओं में एक जलरागी 
(hydrophilic, पािी से पयार करिे वाला) ससरा और एक जलनवरागी 
(hydrophobic, पािी से डरिे वाला, रे्ल में घुलिे वाला) ससरा होर्ा 
है। पािी में, ये अणु रे्ल/गंदगी के कणों के िारों ओर इकट्ठा 
होकर डमसेि िामक संरििा बिारे् हैं, जजसमें जलनवरागी ससरे अंदर की 
ओर और जलरागी ससरे बाहर की ओर होरे् हैं।  

◈ कथन 3: य ेडमसेल्स पानी में मौजूि गंिगी को िाहर बनकािने 
में सक्षम हैं। ममसेल बििे के बाद, गंदगी ममसेल के कें द्र में फंस जार्ी 
है। ममसेल का बाहरी जलरागी ससरा इसे पािी में घुलिशील बिाए 
रखर्ा ह,ै जजससे पािी के बहाव के साथ गंदगी आसािी से बाहर 
निकल जार्ी है। 

11. [b]  
व्याख्या:- 
◈ वायुमंडल (Atmosphere) का सामान्य संघटि: 
◈ नाइट्ोजन (N₂) ≈ 78% , – ऑक्सीजन (O₂) ≈ 21%  
◈ कािान डाइऑक्साइड (CO₂) ≈ 0.03–0.04% 
◈ हाइड्रोजन (H₂) ≈ बहुर् अ्प मात्रा, 0.00005% 
◈ ओजोन (O₃) ≈ 0.000004%  
12. [d]  
व्याख्या:-  
◈ ग्रेफाइट की परतीय संरचना होती है: यह कथि सत्य है। ग्रेफाइट 

में काबति की र्टकोणीय परर्ें होर्ी हैं। 
◈ ग्रेफाइट में नवस्थािीकृर् इलेक्ट्रॉि होरे् हैं: यह कथि सत्य है। ग्रेफाइट 

की प्रत्येक परर् में, प्रत्येक काबति परमाणु र्ीि अन्य परमाणुओं से 
जुडा होर्ा है, जजससे एक मुक्त या नवस्थािीकृर् (delocalized) 
इलेक्ट्रॉि बि जार्ा है। 

◈ ग्रेफाइट को एक स्िेहक के रूप में प्रयुक्त नकया जा सकर्ा है: 
नवस्थािीकृर् इलेक्ट्रॉिों के कारण ग्रेफाइट नवद्युर् का सुिालक 
(good conductor) होर्ा है। 
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13. [b]  
व्याख्या:- 
◈ ग्रेफाइट काबति का एक अपरूप है जजसमें मुक्त इलेक्ट्रॉि होरे् हैं, 

जजससे यह ऊष्मा और नवद्युर् दोिों का अच्छा चािक होर्ा है। 
◈ डायमंड (हीरा) की निस्टल संरििा में कोई मुक्त इलेक्ट्रॉि िहीं होर्ा 

है, इससलए यह नवद्युर् का कुचािक होर्ा है।  
14. [d] 
व्याख्या:- 
◈ कथि 1 सही है: हाइग्रोमीटर वायुमंडल की सापेक्ष आद्रतर्ा (िमी) को 

मापिे वाला मुख्य उपकरण है। इसे िमीमापक भी कहरे् हैं। 
◈ कथि 2 सही है: हाइड्रोमीटर आर्किममडीज के ससद्धांर् पर कायत 

करर्ा है और इसका उपयोग द्रवों के नवसशष्ट या सापेक्ष घित्व को 
मापिे के सलए नकया जार्ा है। 

◈ कथि 3 सही है: हाइड्रोफोि पािी के िीिे ध्वनि संकेर्ों और र्रंगों 
को सुििे र्था उिका पर्ा लगािे के सलए उपयोग नकया जािे वाला 
यंत्र है। 

◈ कथि 4 सही है: हेसलयोमीटर एक नवशेर् खगोलीय उपकरण है 
जजसका उपयोग सूयत के कोणीय व्यास और खगोलीय पपिडों के बीि 
की सूक्ष्म दूररयों को मापिे के सलए नकया जार्ा है। 

15. [a] 
व्याख्या:- 
◈ कथि (A) सत्य है: मैथ्यू फोंटेि मौरे एक अमेररकी िौसेिा अमिकारी 

और खगोलशास्त्री थे, जजन्होंिे समुद्र के थपेडों, हवाओं और िाराओं 
का गहि अध्ययि नकया। उिके इि अभूर्पूवत योगदािों के कारण ही 
उन्हें नवश्व स्र्र पर समुद्र-नवज्ञाि का जिक कहा जार्ा है। 

◈ कारण (R) भी सत्य है: उन्होंिे 1855 में "The Physical 
Geography of the Sea" िाम से एक ऐनर्हाससक पुस्र्क 
प्रकासशर् की थी। इस पुस्र्क को दुनिया की पहली संपूणत और 
व्यवल्स्थर् महासागर-नवज्ञाि पुस्र्क मािा जार्ा है।सही व्याख्या: 
क्योंनक इस पुस्र्क िे समुद्र-नवज्ञाि को एक अलग वैज्ञानिक नवर्य 
के रूप में स्थानपर् करिे का आिार रै्यार नकया, इसीसलए उन्हें इस 
नवज्ञाि का जिक मािा जार्ा है।  

16. [d] 
व्याख्या:- 
◈ कथि 1 सही है: हाइग्रोमीटर हवा या नकसी गैस में मौजूद जलवाष्प 

(आद्रतर्ा) की मात्रा को मापर्ा है।  
◈ कथि 2 सही है: हाइड्रोमीटर का उपयोग पािी की रु्लिा में अन्य 

द्रवों के नवसशष्ट या आपेभक्षक घित्व को निकालिे के सलए नकया जार्ा 
है। 

◈ कथि 3 सही है: लैक्टोमीटर दूि में पािी की ममलावट का पर्ा लगािे 
और उसकी शुद्धर्ा मापिे का काम करर्ा है। 

◈ कथि 4 सही है: थमातमीटर (र्ापमापी) का प्रयोग नकसी भी द्रव के 
र्ापमाि और उसके उबलिे के पबिदु यािी क्वथिांक को ररकॉडत करिे 
के सलए नकया जार्ा है। 

17. [c] 
व्याख्या:- 
◈ अददश रासश केवल पररमाण से पररभानर्र् होर्ी है, ददशा िहीं होर्ी। 
◈ सददश रासश में पररमाण और ददशा दोिों होर्ी हैं। 
 (a) त्वरण (Acceleration) – सददश रासश 
 (b) नवद्युर् क्षेत्र (Electric Field) – सददश रासश 
 (c) नवद्युर् िारा (Electric Current) – अददश रासश 

◈ नवद्युर् िारा केवल पररमाण (Magnitude) रखर्ी है, इसकी कोई 
नवसशष्ट ददशा िहीं होर्ी (हालााँनक, प्रवाह की ददशा नििातररर् की जार्ी 
है, लेनकि इसे गभणर्ीय रूप से वेक्टर के रूप में िहीं मािा जार्ा)।  

 (d) नवद्युर् र्ीव्रर्ा (Electric Intensity) – सददश रासश 
18. [a] 
व्याख्या:- 
◈ एपीक्िर → मिुमक्खी पालि (Bee Keeping)  
◈ सस्वीक्िर → वि-संविति (Forest Conservation)  
◈ नवटीक्िर → अंगूर की खेर्ी (Grape Cultivation)  
◈ अर्ः नवक्प (a) सही सुमेलि है। 
19. [d] 
व्याख्या:- 
◈ कथि 1 सही है: खगोलशास्त्र के अंर्गतर् र्ारों के जीवि िि का 

अध्ययि नकया जार्ा है। जब सूयत जैसे कम या मध्यम द्रव्यमाि वाले 
र्ारे अपिा ईंिि समापर् कर लेरे् हैं, र्ो वे अंर्र्ः ससकुडकर एक 
अत्यमिक घिे र्ारे में बदल जारे् हैं, जजसे व्हाइट ड्वाफत  कहा जार्ा 
है। हमारा सूयत भी भनवष्य में इसी अवस्था में पहुाँिेगा। 

◈ कथि 2 सही है: कृनर् नवज्ञाि का संबंि पूणतर्ः कृनर् व्यवस्था, फसल 
िि, पशुपालि और इंसािों की खाद्य सुरक्षा से है, इसका अंर्ररक्षीय 
पपिडों से कोई सीिा संबंि िहीं होर्ा। 

◈ कथि 3 सही है: आिुवंसशकी या जेिेदटक्स जैनवक नवज्ञाि की वह 
शाखा है जो मार्ा-नपर्ा से बच्िों में स्थािांर्ररर् होिे वाले शारीररक 
और मािससक लक्षणों (Heredity) का अध्ययि जीि स्र्र पर 
करर्ी है। 

◈ कथि 4 सही है: मािव नवज्ञाि (एन्रोपोलॉजी) पूरी र्रह मािव 
कें दद्रर् नवज्ञाि है जो प्रािीि काल से लेकर आिुनिक युग र्क इंसािों 
के जैनवक और सांस्कृनर्क नवकास का अध्ययि करर्ा है। 

20. [d] 
व्याख्या:- 
◈  (a) गलर् है: मायकोलॉजी के अंर्गतर् जीवाणुओं का िहीं, बल््क 

कवकों (Fungi) का अध्ययि नकया जार्ा है। 
◈  (b) गलर् है: फाइकोलॉजी के अंर्गतर् नवर्ाणुओं का िहीं, बल््क 

शैवालों (Algae) का अध्ययि नकया जार्ा है। 
◈  (c) गलर् है: बैक्टीररयोलॉजी के अंर्गतर् शैवालों का िहीं, बल््क 

जीवाणुओं (Bacteria) का अध्ययि नकया जार्ा है। 
◈  (d) सही है: वायरोलॉजी नवज्ञाि की वह शाखा है जजसमें नवर्ाणुओं 

(Viruses) और उिसे होिे वाली बीमाररयों का वैज्ञानिक अध्ययि 
होर्ा है। 

21. [b] 
व्याख्या:- 
◈ कथि 1 [सत्य है]: साइक्लोपस वास्र्व में एक सूक्ष्म जलीय 

िस्टेसशयि जीव है और पािी में रै्रिे वाले प्राभणपलवकों 
(Zooplankton) की श्रेणी में आर्ा है। 

◈ कथि 2 [असत्य है]: लेम्िा कोई रोदटफेरा जीव िहीं है। लेम्िा 
(Lemna) एक जलीय पौिा (Aquatic Plant) है, जजसे 
'डकवीड' कहा जार्ा है। (रोदटफेरा संघ का जीव बै्रनकओिस है)। 

◈ कथि 3 [सत्य है]: यूग्लीिा एक अिूठा जीव है। यह प्रकाश की 
उपल्स्थनर् में प्रकाश संशे्लर्ण (Phytoplankton की र्रह) करर्ा 
है और प्रकाश ि होिे पर अन्य जीवों की र्रह भोजि ग्रहण 
(Zooplankton की र्रह) करर्ा है। 

◈ कथि 4 [असत्य है]: बै्रनकओिस कोई पौिा या जलकंुभी िहीं है। 
बै्रनकओिस रोदटफेरा संघ का एक सूक्ष्म प्राणी है। 

♦ ♦ ♦ ♦ 
 

https://en.wikipedia.org/wiki/Zooplankton
https://en.wikipedia.org/wiki/Zooplankton
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1. नीचे िी गयी बविेर्ताओं को पढें - 
 (i) कक्षणकाये उपक्स्थत हैं वे एपफोबफलिक प्रकृबत की होती हैं। 
 (ii) उनका व्यास 10-15µ तथा वे WBC का 60-70% 
 बहस्सा िनाती हैं। 
 (iii) कक्षणकाओं में हाइड्रोिेस, बवटाडमन B12 िंधन प्रोटीन व 

िाइसोजाइम होते हैं।  
 ऊपर िी गयी बविेर्तायें बनपन में से बकसमें पायी जाती हैं? 
 (a) न्यूट्रोनफल (b) एससडोनफल 
 (c) मोिोसाइट (d) बेसोनफल 
2. बनपनलिखित में से कौनसा कथन सत्य है- 
 (a) श्वेर्ाणु केन्द्रकरनहर् होरे् हैं। 
 (b) वृद्ध व क्षनर्ग्रस्र् लाल रुमिर कभणकाएाँ पलीहा में िष्ट होर्ी है। 
 (c) नबम्बाणु का उत्पादि यकृर् में होर्ा है। 
 (d) अकणीश्वेर्कोसशकाएाँ नहस्टाममि, सेरोटोनिि एवं हीपेररि स्रानवर् 

करर्ी हैं। 
3. सूची-I को सूची-II से सुमेलित कीजजए: 

सूची-I सूची-II 
ब्िड ग्रुप प्िाज्मा में एण्टीिॉडीज 
(a) A I. Anti-A 
(b) B II. Anti-A, B 
(c) AB III. Anti-B 
(d) O IV. Nil 

 नीचे दिए गए बवकल्पों में से सवााडधक उपयुि उत्तर चुबनएः 
 (a) a-IV, b-1, c-II, d-III  
 (b) a-III, b-1, c-IV, d-II 
 (c) a-I, b-IV, c-III, d-II  
 (d) a-II, b-1, c-IV, d-III 
4. उन टेरेटोजेन्स व अन्य कारकों का चयन कीजजए जो जन्मपूवा 

वृजद्ध (ग्रोथ) को प्रभाबवत करते हैः 
 (a) अपरामर्ििंत गैरकानूनी िवाएुँ (ड्रग्स) 
 (b) कैफीन की अत्यडधक मात्रा 
 (c) प्रोटीन सपपन्न आहार 
 (d) अत्यडधक गमी और आद्राता 
 (e) दूध और दूध के उत्पाि 
 नीचे दिए गए बवकल्पों में से सिसे उपयुि उत्तर चुनेंः 
 (a) केवल c और e 
 (b) केवल a, c और d 
 (c) केवल b और d 
 (d) केवल a, b और d 
5. हामोन व उनके काया को सुमेलित कीजजयेः 

(a) वृजद्ध हामोन 1. नर में िैंबगक िक्षणों का बनयमन 
(b) इंसुलिन 2. अंगों में वृजद्ध प्रेररतकरना 
(c) टेस्टोस्टेरोन 3. मािा में िैंबगक िक्षणों का बनयमन 
(d) प्रोजेस्टोरोन 4. रि में िका रा स्तर का बनयमन 

 कूट:- 
 (a) A-3 B-1 C-4 D-2 
 (b) A-1 B-2 C-3 D-4 
 (c) A-2 B-4 C-1 D-3 
 (d) A-4 B-3 C-2 D-1 
6. वृक्क से होकर जाने वािे रि प्रवाह के पथ को सही क्रम में 

लििें - 
 1. वृक्क लिरा 
 2. केलिकागुच्छ 
 3. वृक्क धमनी 
 4. अपवाही (Efferent) धमबनका 
 5. अक्षभवाही (Afferent) धमबनका 
 (a) 1,3,4,5, 2 (b) 3, 5, 2, 4, 1 
 (c) 3, 5, 4, 2, 1 (d) 2, 4, 1, 3, 5 
7. एक िड़का धूप से एक अंधेरे कमरे में प्रवेि करता है। उसकी 

आुँि को क्या होगा? 
 (a) उसकी पुर्ली का आकार बडा हो जाएगा और उसकी आाँख में 

कम प्रकाश प्रवेश करेगा। 
 (b) उसकी पुर्ली का आकार िोटा हो जाएगा और उसकी आाँख में 

कम प्रकाश प्रवेश करेगा। 
 (c) उसकी पुर्ली का आकार बडा हो जाएगा और उसकी आाँख में 

अमिक प्रकाश प्रवेश करेगा। 
 (d) उसकी पुर्ली का आकार कम हो जाएगा और उसकी आाँख में 

अमिक प्रकाश प्रवेश करेगा। 
8. सीधी रेिा में चिना तथा साइबकि चिाना कुछ गबतबवडधयाुँ हैं, 

जो मस्स्तष्क के एक बहस्से के कारण संभव हैं। इस बहस्से का 
सही स्थान एवं नाम चुबनए। 
स्थान नाम 
(a) अग्र मस्स्र्ष्क प्रमस्स्र्ष्क 
(b) अग्र मस्स्र्ष्क मैडुला ऑब्ललॉगेटा 
(c) पश्च मस्स्र्ष्क अिश्चेर्क (हाइपोथैलेमस) 
(d) पश्च मस्स्र्ष्क अिुमस्स्र्ष्क 

9. सुमेलित कीजजए – 
संरचना काया 
(a) 
एबपग्िोदटस(कण्ठच्छि) 

1. भोजन तथा वायु का सामूबहक 
मागा 

(b) िेररिंक्स (स्वरयंत्र) 2. भोजन को िेररिंक्स में आने से 
रोकता है 

(c) प्ल्यूरा 3. ध्वबन उत्पन्न करना 
(d) फेररिंक्स (ग्रसनी) 4. फेफड़ों का आवरण 

 सही उत्तर का चयन कीजजए- 
 (a) a-1, b-2, c-3, d-4 
 (b) a-4, b-3, c-2, d-1 
 (c) a-2, b-3, c-4, d-1 
     (d) a-3, b-4, c-1, d-2 
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10. बनपनलिखित में से कौन से कथन गित हैं ? 
 (a) रि में CO2 अक्षभगमन के िौरान क्िोराइड आयन (Cl−) 

प्िाज्मा से आर.िी.सी में जाते हैं, यह क्िोराइड 
लि्ट/स्थानांतरण से संिंडधत है। 

 (b) रि में CO₂ अक्षभगमन के िौरान क्िोराइड आयन (Cl−) 
HCO𝟑

− िििे में आर.िी.सी से िाहर बनकिते हैं, इसे क्िोराइड 
'लि्ट स्थानांतरण कहते हैं। 

 (c) भ्रूणीय हीमोग्िोबिन की व्यस्क हीमोग्िोबिन की तुिना में 
O2 के लिए कम िंधुता होती है। 

 (d) अपिता के िढने के साथ O2 के लिए हीमोग्िोबिन की 
िंधुता कम हो जाती है। 

 नीचे दिए गए बवकल्पों में से सिसे उपयुि उत्तर चुनें : 
 (a) केवल (c), (d) (b) केवल (d), (a)  
 (c) केवल (b), (c) (d) केवल (a), (b) 
11. नीचे िो कथन दिए गए हैं: 
 कथन I :: रि आधान (ट्ासं्यूजन) एक पद्धबत है। जजसमें एक 

व्यलि से दूसरे व्यलि के पररसंचरण तंत्र में रि उत्पािों अथवा 
रि को संचाररत बकया जाता है। 

 कथन II : पहिा रि संचरण कािा िेण्डस्टेइनर द्वारा बकया 
गया था। 

 उपयुाि कथनों के आिोक में बनपनलिखित बवकल्पों में से 
सवााडधक उपयुि उत्तर चुनें : 

 (a) कथि (a) सत्य है पकिरु् कथि (II) असत्य है। 
 (b) कथि (a) असत्य है पकिरु् कथि (II) सत्य है। 
 (c) कथि (I) और कथि (II) दोिों सत्य हैं। 
 (d) कथि (I) और कथि (II) दोिों असत्य हैं। 
12. बनपन में से कौनसे सहायक पाचन अंग हैं? 
 1. अग्न्यािय 2. छोटी आंत 
 3. बपत्तािय 4. आमािय 
 5. जजह्वा 
 नीचे दिए गए बवकल्पों में से सही उत्तर का चयन कीजजए- 
 (a) 1,3,4 (c) 1,5 
 (b) 3,5 (d) 1,3,5 
13. सुमेलित कीजजए। 

हामोन उदे्दश्य 
a. गोनैडोट्ापफिंस 1. बपत्तािय की थैिी 
b. एल्डोस्टीरॉन 2. यकृत कोलिकाएुँ 
c. ग्िूकागोन 3. अंडािय 
d. कोिलसस्टोकाइबन 4. गुिे की नलिकाएुँ  

 नीचे दिए गए बवकल्पों में से सही उत्तर का चयन कीजजए- 
 (a) a-4 b-2, c-1 d-3 
 (b) a-2 b-4, c-3 d-1 
 (c) a-3 b-4, c-2 d-1 
 (d) a-2 b-3 c-4 d-1 
14. नर सहायक ग्रंलथयों में सम्पमलित हैं? 
 1. युम्ग्मत िुक्रािय 
 2. प्रॉस्टेट ग्रंलथ 
 3. तुंबिका (Ampulla) 
 4. िल्िोयूरीश्रि ग्रंलथयों का युग्म 
 (a) केवल 1 और 2 (b) केवल 2 और 4 
 (c) केवल 1, 2 और 4 (d) केवल 2, 3 और 4 

15. सूची-I को सूची-II से सुमेलित करें: 
सूची-I 

श्वसन प्रबक्रया 
सूची-II 

संिंडधत मासपेिी/प्रबक्रयाएुँ 

(a) अंतःश्वसन 
/बनश्व-सन 

(i) स्केिीन और 
स्टनोक्िीडोमेस्टोइड / उरोजत्रुक 
कणामूलिका पेलियाुँ। 

(b) उच्छवसन 
(ii) िाह्य अंतरालिरीय पेिी तथा 
डायाफ्राम संकुडचत होती है। 

(c) गहन अंतः श्वसन 
(iii) िाह्य अंतरालिरीय पेिी और 
डायाफ्राम (पट) लिलथि होते हैं। 

(d) विात् उच्छवसन 
(iv) आंतररक अंतरालिरीय पेलियाुँ 
तथा एिडोमेन संकुडचत होती है। 

 नीचे दिए गए बवकल्पों में से सिसे उपयुि उत्तर चुनें: 
 (a) a-ii, b-i, c-iii, d-iv 
 (b) a-ii, b-iii, c-i, d-iv 
 (c) a-iv, b-ii, c-i, d-ii    
 (d) a-iv, b-i, c-iii, d-ii 
16. सूची-1 के साथ सूची-2 का डमिान कीजजए – 

सूची-1 (हडिडयाुँ) सूची-2 (िरीर का बहस्सा) 
a. ह्यूमरस 1. वक्ष 
b. फीमर 2. हाथ 
c. पेराइटि िोन 3. टाुँग 
d. स्टनाम 4. लसर 

 नीचे दिए गए बवकल्पों में से सही उत्तर का चयन कीजजए- 
 (a) a-1, b-3, c-2, d-4 
 (b) a-4, b-2, c-3, d-1 
 (c) a-2, b-3, c-4, d-1 
 (d) a-3, b-2, c-4, d-1 
17. बनपन में से उस कथन को पहचाबनए जो कोिोस्ट्म के सपिन्ध 

में सही नहीं है। 
 (a) कोलोस्ट्रम में इम्यूिोग्लोब्लयूसलि IgA निनहर् होर्ा है। 
 (b) कोलोस्ट्रम में सलम्फकोसशका व भक्षकाणुओं में समृद्ध होर्ा है। 
 (c) कोलोस्ट्रम सशशुओं के श्वसि पथ को प्रनर्रक्षा प्रदाि करर्ा है। 
 (d) कोलोस्ट्रम सशशु को प्राकृनर्क निष्क्ष्िय (पैससव) अर्जिर् प्रनर्रक्षा 

प्रदाि करर्ा है। 
18. रि में भोजन की अडधकतम मात्रा बकसमें अविोबर्त होती है? 
 नीचे दिए गए बवकल्पों में से सिसे उपयुि उत्तर चुनें। 
 (a) क्षुद्रांत्र (इसलयम) (b) ग्रससका (इसोफैगस) 
 (c) अंििाल (सीकम) (d) ग्रहणी (डुओडेिम) 
19. उस कथन की पहचान करें, जो बक िीघा दृबष्ट िोर् 

(हाइपरमेट्ोबपक) वािी नेत्र के लिए सही नहीं है: 
 (a) प्रकाश नकरणें रेदटिा के सम्मुख कें दद्रर् होर्ी हैं। 
 (b) व्यसक्त आस-पास की वस्रु्ओं को स्पष्ट रूप से िहीं देख पार्ा है। 
 (c) िेत्र का निकटर्म पबिदु सामान्य निकटर्म पबिदु (25 से.मी.) से 

अमिक दूर है। 
 (d) उपयुक्त क्षमर्ा के उत्तल लैंस का उपयोग कर दोर् को ठीक नकया 

जा सकर्ा है। 
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20. मानव िरीर में िड़ी आंत का काया मुख्य रूप से है: नीचे दिए 

गए बवकल्पों में से सिसे उपयुि उत्तर चुनें। 
 (a) काबोहाइड्रेट को पिािा 
 (b) पिे हुए भोजि से सभी पोर्क र्त्वों को अवशोनर्र् करिा 
 (c) पािी और लवणों को अवशोनर्र् करिा और नबिा पिे 
 भोजि को बाहर निकालिा 
 (d) प्रोटीि को पिािा 
21. एक स्वस्थ वयस्क पुरुर् में हीमोग्िोबिन की सामान्य मात्रा 

(िगभग) बकतनी होती है- 
 (a) 22-28 ग्राम/100 ममली. रक्त 
 (b) 6-8 ग्राम/100 ममली. रक्त 
 (c) 13-18 ग्राम/100 ममली. रक्त 
 (d) 19-22 ग्राम/100 ममली. रक्त 
22. क्या होता है जि एक अक्षबतग्रस्त रि वाबहका में थक्का िन 

जाता है? 
 (a) रु्म मौरे् के सलए लहूलुहाि हो जाओगे। 
 (b) त्विा की सर्ह पर एक पपडी बि जाएगी। 
 (c) पलेटलेट्स कट के नकिारों और एक दूसरे से मिपक जारे् हैं, एक 

पलग बिािा। 
 (d) थक्के से परे ऊर्कों में रक्त प्रवाह बामिर् हो सकर्ा है। 
23. मानव रि के संग्रहण (Blood Storage) और आधान 

(Transfusion) के वैज्ञाबनक बनयमों के संिभा में बनपनलिखित 
कथनों पर बवचार कीजजए: 

 1. ट्ांस््यूजन के लिए पूणा रि (Whole Blood) और िाि 
रि कोलिकाओं (RBCs) को आमतौर पर 35 से 45 दिनों तक 
संगृहीत बकया जा सकता है। 

 2. रि को सुरक्षक्षत रिने के लिए उसे 1 से 6°C के बनयंबत्रत ठंडे 
तापमान पर बविेर् िैग में रिा जाता है। 

 3. CPDA-1 (लसटे्ट फॉस्फेट डेक्सट्ोज एडेनाइन-1) एक ऐसा 
प्रमुि एटंीकोआगुिेट और संरक्षक घोि है जो संग्रबहत रि की 
जीवन अवडध िढाता है। 

 4. रि संग्रहण की कुि अवडध इस िात पर बनभार नहीं करती 
बक उसमें बकस प्रकार के केडमकि या बप्रजवेदटव्स डमिाए गए 
हैं। 

 उपरोि में से कौन-से कथन सत्य (Correct) हैं? 
 (a) केवल 1, 2 और 4 
 (b) केवल 1, 2 और 3 
 (c) केवल 2, 3 और 4 
 (d) 1, 2, 3 और 4        
24. मानव रि और आरएच-कारक (Rh-Factor) के वैज्ञाबनक 

महत्व के संिभा में बनपनलिखित कथनों पर बवचार कीजजए: 
 1. आरएच-कारक (Rh-Factor) वास्तव में िाि रि 

कोलिकाओं (RBCs) की सतह पर मौजूि 'D एटंीजन' (D 
Antigen) होता है, जो रि से संिंडधत है। 

 2. यदि बकसी व्यलि की िाि रि कोलिकाओं की सतह पर 
यह बवलिष्ट D एटंीजन अनुपक्स्थत (Absent) होता है, तो 
उसका रि समूह Rh नेगेदटव (Rh-) कहिाता है। 

 3. आरएच-कारक का मुख्य महत्व रि आधान (Blood 
Transfusion) और गभाावस्था (Pregnancy) के िौरान 
होने वािी आरएच असंगबत (Rh Incompatibility) की 
जाुँच में होता है। 

 4. गभाावस्था के िौरान आरएच असंगबत के कारण नवजात 
लििुओं में हेमोलिदटक रोग (Hemolytic Disease of the 
Newborn) नामक गंभीर समस्या हो सकती है। 

 उपरोि में से कौन-से कथन सत्य (Correct) हैं? 
 (a) केवल 1, 2 और 3 
 (b) केवल 2, 3 और 4 
 (c) केवल 1 और 4 
 (d) 1, 2, 3 और 4       
25. बनपनलिखित प्रश्न में िो कथन दिए गए हैं—एक को कथन (A) 

और दूसरे को कारण (R) कहा गया है। इन कथनों का 
ध्यानपूवाक परीक्षण कीजजए और नीचे दिए गए कूटों का उपयोग 
करके सही उत्तर चुबनए: 

 कथन (A): गॉब्िेट कोलिकाओं (Goblet cells) को 
एककोलिकीय िाह्य स्रावी ग्रंलथयों (Unicellular Exocrine 
Glands) के रूप में वगीकृत बकया जाता है। 

 कारण (R): ये कोलिकाए ंपयूकस (श्लेष्मा) का स्राव करती हैं, 
जो पाचन तंत्र और श्वसन मागा की आंतररक परतों को डचकना 
(Lubrication) िनाए रिने में मिि करता है। 

 बवकल्प (Options): 
 (a) कथि (A) और कारण (R) दोिों सही हैं, और कारण (R), कथि 

(A) की सही व्याख्या करर्ा है। 
 (b) कथि (A) और कारण (R) दोिों सही हैं, लेनकि कारण (R), 

कथि (A) की सही व्याख्या िहीं करर्ा है। 
 (c) कथि (A) सही है, लेनकि कारण (R) गलर् है। 
 (d) कथि (A) गलर् है, लेनकि कारण (R) सही है।     
26. िवाओं के वगीकरण और उनके रासायबनक कायों के संिभा में 

बनपनलिखित कथनों पर बवचार कीजजए: 
 1. एटंाएलसड (Antacid) ऐसी िवाएं हैं जो पेट में स्राबवत होने 

वािे हाइड्रोक्िोररक एलसड (HCl) को उिासीन (Neutralize) 
करके अपच और सीने में जिन से राहत िेती हैं। 

 2. मैग्नीलियम हाइड्रॉक्साइड (डमल्क ऑफ मैग्नीलिया) और 
सोडडयम िाइकािोनेट प्रमुि एटंाएलसड िवाओं के उिाहरण हैं। 

 3. एटंीपायरेदटक्स (Antipyretics) िवाओं का मुख्य उपयोग 
िरीर में होने वािे असहनीय ििा को कम करने के लिए बकया 
जाता है। 

 4. एटंीिायोदटक (Antibiotic) िवाए ं पेट की अपिता 
(Acidity) को तुरंत िढाने का काम करती हैं। 

 उपरोि में से कौन-से कथन सत्य (Correct) हैं? 
 (a) केवल 1 और 2 
 (b) केवल 2 और 3 
 (c) केवल 1 और 4 
 (d) केवल 3 और 4       
27. बनपनलिखित प्रश्न में िो कथन दिए गए हैं—एक को कथन (A) 

और दूसरे को कारण (R) कहा गया है। इन कथनों का 
ध्यानपूवाक परीक्षण कीजजए और नीचे दिए गए कूटों का उपयोग 
करके सही उत्तर चुबनए: 

 कथन (A): मनुष्यों (Humans) को मुख्य रूप से यूररया 
उत्सजी (Ureotelic) जीवों की श्रेणी में वगीकृत बकया 
जाता है। 
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 कारण (R): मानव िरीर प्रोटीन के अपचय (Metabolism) 

के िौरान सीधे यूररक अपि (Uric Acid) उत्पन्न करता है, 
जजसे गुिे सीधे िरीर से िाहर बनकाि िेते हैं। 

 बवकल्प (Options): 
 (a) कथि (A) और कारण (R) दोिों सही हैं, और कारण (R), कथि 

(A) की सही व्याख्या करर्ा है। 
 (b) कथि (A) और कारण (R) दोिों सही हैं, लेनकि कारण (R), 

कथि (A) की सही व्याख्या िहीं करर्ा है। 
 (c) कथि (A) सही है, लेनकि कारण (R) गलर् है। 
 (d) कथि (A) गलर् है, लेनकि कारण (R) सही है।      
28. फोकि दूरी को पररवर्तिंत करने की नेत्र िेंस की क्षमता जजसमें 

बवक्षभन्न स्थानों पर रिी वस्तुओं को िेिा जा सकता है, 
कहिाती है. 

 (a) सामंजस्य शसक्त (पावर ऑफ एडजस्टमेंट) 
 (b) नवनियमि शसक्त (पावर ऑफ रेगुलेशि) 
 (c) देखिे की शसक्त (पावर ऑफ नवजि) 
 (d) समंजि क्षमर्ा (पावर ऑफ एकॉमोडेशि) 
29. मानव तंबत्रका तंत्र (Human Nervous System) की 

संरचना और उसके भागों के संिभा में बनपनलिखित कथनों पर 
बवचार कीजजए: 

 1. कें द्रीय तंबत्रका तंत्र (Central Nervous System - 
CNS) के मुख्य घटक मस्स्तष्क (Brain) और रीढ की हिी 
(Spinal Cord) हैं। 

 2. कपाि तंबत्रकाए ं(Cranial Nerves) और रीढ की स्नायु 
(Spinal Nerves) पररधीय तंबत्रका तंत्र (Peripheral 
Nervous System - PNS) का बहस्सा होती हैं। 

 3. मानव मस्स्तष्क िरीर के सभी स्वैक्च्छक और अनैक्च्छक 
कायों को बनयंबत्रत करने वािा मुख्य अंग है। 

 4. रीढ की हिी (Spinal Cord) केवि मस्स्तष्क से संिेिों को 
अंगों तक पहंचाती है, यह बकसी भी प्रबतवती बक्रया (Reflex 
Action) को बनयंबत्रत नहीं करती है। 

 5. उपरोि में से कौन-से कथन सत्य (Correct) हैं? 
 (a) केवल 1 और 4 
 (b) केवल 1, 2 और 3 
 (c) केवल 2, 3 और 4 
 (d) 1, 2, 3 और 4      

30. वायवीय श्वसन के िौरान ग्िूकोज के बवघटन को बनपन में से 
बकस रेिाडचत्र में सही से ििााया गया है? 

 (a) ग्लूकोज पाइरूनवक अम्ल एथेिॉल CO₂ 
 (b) ग्लूकोज लैल्क्टक अम्ल + CO2 + जल 
 (c) ग्लूकोज पाइरूनवक अम्ल + CO2 + जल 
 (d) ग्लूकोज लैल्क्टक अम्ल एथेिॉल CO 
31. बनपनलिखित प्रश्न में िो कथन दिए गए हैं—एक को कथन (A) 

और दूसरे को कारण (R) कहा गया है। इन कथनों का 
ध्यानपूवाक परीक्षण कीजजए और नीचे दिए गए कूटों का उपयोग 
करके सही उत्तर चुबनए: 

 कथन (A): प्राथडमक उपचार (First Aid) िेते समय 
आपातकािीन जीवन रक्षक जाुँच के लिए 'ABC' लसद्धांत का 
कड़ाई से पािन बकया जाता है। 

 कारण (R): इस लसद्धांत में 'A' का अथा एंिुिेंस 
(Ambulance) को तुरंत िुिाना, 'B' का अथा िैंडेज 
(Bandage) िांधना और 'C' का अथा ििा कम करने वािी 
क्रीम (Cream) िगाना होता है। 

 (a) कथि (A) और कारण (R) दोिों सही हैं, और कारण (R), कथि 
(A) की सही व्याख्या करर्ा है। 

 (b) कथि (A) और कारण (R) दोिों सही हैं, लेनकि कारण (R), 
कथि (A) की सही व्याख्या िहीं करर्ा है। 

 (c) कथि (A) सही है, लेनकि कारण (R) गलर् है। 
 d) कथि (A) गलर् है, लेनकि कारण (R) सही है।      
32. मानव मस्कुिोस्केिेटि प्रणािी (Musculoskeletal 

System) और पेिी संकुचन (Muscle Contraction) के 
संिभा में बनपनलिखित कथनों पर बवचार कीजजए: 

 1. सारकोडमयर (Sarcomere) को कंकाि पेिी (Skeletal 
Muscle) की िुबनयािी संरचनात्मक और कायाात्मक संकोचन 
इकाई (Contractile Unit) माना जाता है। 

 2. सारकोडमयर मुख्य रूप से मायोबफबब्रल्स का वह भाग है जो 
िो क्रडमक Z-िाइनों (Z-Lines) के िीच फैिा होता है। 

 3. पेिी संकुचन के लिए जजपमेिार िो मुख्य प्रोटीन बफिामेंट्स 
में ऐस्क्टन (Actin) पतिा बफिामेंट और मायोलसन 
(Myosin) मोटा बफिामेंट होता है। 

 4. नेफ्रॉन (Nephron) कंकाि पेिी तंतुओं (Muscle 
Fibers) का सिसे छोटा पुनरावृत्त भाग है जो मांसपेलियों को 
गबत प्रिान करता है। 

 उपरोि में से कौन-से कथन सत्य (Correct) हैं? 
 (a) केवल 1 और 4 
 (b) केवल 2, 3 और 4 
 (c) केवल 1, 2 और 3 
 (d) 1, 2, 3 और 4      



    
 
 

Page - 9 

विज्ञान एिं प्रौद्योविकी 
  

उत्तर सवित व्याख्या 

1.  [a] 
व्याख्याः- 
◈ न्यूट्ोबफि 
(i)  कक्षणकाएुँ एपफोबफलिक प्रकृबत की होती हैं  
◈ न्यूट्रोनफल की सैन्यू्स ि र्ो पूणतर्ः अम्लीय होर्ी हैं, ि क्षारीय- 

इससलए इन्हें एम्फोनफसलक कहरे् हैं। 
(ii) व्यास 10-15 µm तथा WBC का 60-70% भाग न्यूट्रोनफल 

सिसे अडधक संख्या में पाए जाने वािे श्वेत रि कण (WBC) 
हैं (लगभग 60-70%)। 

◈ इिका आकार भी लगभग 10-15 माइिोमीटर होर्ा है। 
(iii)  कक्षणकाओं में हाइड्रोिेस, बवटाडमन B1: िाइंडडिंग प्रोटीन व 

िाइसोजाइम 
◈ न्यूट्रोनफल की कभणकाओं में ये सभी एंजाइम/प्रोटीि पाए जारे् हैं, जो 

फैगोसाइटोससस और जीवाणु िाश में सहायक होरे् हैं। 

  
2. [b] 
व्याख्याः- 
◈ श्वेताणु (White Blood Cells) केन्द्रकरबहत होते हैं - गित। 

अमिकांश श्वेर् रक्त कोसशकाएाँ (जैसे न्यूट्रोनफल, सलम्फोसाइट) में 
कें द्रक होर्ा है। केवल पररपक्व लाल रक्त कोसशकाएाँ (RBCs) 
कें द्रक-रनहर् होर्ी हैं। 

◈ वृद्ध व क्षबतग्रस्त िाि रुडधर कक्षणकाएुँ प्िीहा में नष्ट होती हैं - 
सत्य। पलीहा (Spleen) को "रक्त का कनब्रस्र्ाि" कहा जार्ा है, 
क्योंनक यह पुरािी और क्षनर्ग्रस्र् लाल रक्त कोसशकाओं (RBCs) को 
ऩि्टर कर िष्ट करर्ा है। यकृर् भी इसमें सहायर्ा करर्ा है। 

◈ बिपिाणु (Platelets) का उत्पािन यकृत में होता है - गित। 
नबम्बाणु (रोम्बोसाइट्स) का अल्स्थमज्जा (Bone Marrow) में 
उत्पादि मेगाकैररयोसाइट्स से होर्ा है, ि नक यकृर् में। 

◈ अकणीश्वेतकोलिकाएुँ (Agranulocytes) बहस्टाडमन, 
सेरोटोबनन, और हीपेररन स्राबवत करती हैं - गित। ये पदाथत 
बेसोनफ्स (कणीश्वेर्कोसशकाएाँ, Granulocytes) द्वारा स्रानवर् 
होरे् हैं, ि नक अकणीश्वेर्कोसशकाएाँ (जैसे सलम्फोसाइट्स, 
मोिोसाइट्स) द्वारा। 

3. [b]  
व्याख्या:- 
◈ प्रत्येक रक्त समूह (A, B, AB, O) के पलाज्मा में नवसशष्ट एंटीबॉडीज 

होर्ी हैं, जो उि एंटीजि से भभन्ि होर्ी हैं जो कोसशका की सर्ह पर 
अिुपल्स्थर् होरे् हैं। 

◈ ब्िड ग्रुप A: सर्ह पर एंटीजि A, पलाज्मा में Anti-B(III) 
◈ ब्िड ग्रुप B: सर्ह पर एंटीजि B, पलाज्मा में Anti-A (I)। 
◈ ब्िड ग्रुप AB: सर्ह पर एंटीजि A और B, पलाज्मा में कोई 

एंटीबॉडी िहीं (Nil) (IV) 
◈ ब्िड ग्रुप O: सर्ह पर कोई एंटीजि िहीं, पलाज्मा में Anti-A और 

Anti-B (II) 
4. [d]  
व्याख्याः- 
◈ जन्मपूवा वृजद्ध (Prenatal Growth) को प्रभानवर् करिे वाले 

टेरेटोजेन्स (Teratogens) और अन्य कारकों में वे सभी र्त्व 
शाममल होरे् हैं जो जन्मपूवा बवकास को िकारात्मक रूप से 
प्रभानवर् कर सकरे् हैं। इिमें रसायि, दवाएाँ, पयातवरणीय कारक और 
जीविशैली से जुडे र्त्व शाममल होरे् हैं। 

◈ (a) अपरामर्शिर् गैरकािूिी दवाएाँ: सही। कोकीि, हेरोइि आदद 
गैरकािूिी दवाएाँ भू्रण में जन्म दोर्, कम वजि, और नवकासात्मक 
समस्याएाँ पैदा कर सकर्ी हैं। 

◈ (b) कैफीि की अत्यमिक मात्राः सही। अमिक कैफीि गभतपार्, कम 
जन्म वजि, और भू्रण नवकास में बािा डाल सकर्ा है। 

◈ (d) अत्यमिक गमी और आद्रतर्ाः सही। गभातवस्था के प्रारंभभक िरण 
में अत्यमिक गमी (जैसे सौिा या उच्ि बुखार) न्यूरल ट्यूब दोर् का 
कारण बि सकर्ी है। 

◈ (c) प्रोटीि सम्पन्ि आहारः गित। यह भू्रण के सलए लाभकारी है, ि 
नक हानिकारक। 

◈ (e) दूि और दूि के उत्पादः गित। ये पोर्क र्त्व प्रदाि कररे् हैं, 
जब र्क नक वे दूनर्र् ि हों। 

5. [c]  
व्याख्याः- 
◈ वृजद्ध हामोन (Growth Hormone): नपट्यूटरी ग्रंसथ से स्रानवर्। 

अंगों में वृजद्ध प्रेररर् करर्ा है (हमियााँ, मांसपेसशयााँ) । 
◈ इंसुलिन (Insulin): अग्न्याशय की बीटा कोसशकाओं से स्रानवर्। 

रक्त में शकत रा स्र्र को नियंनत्रर् करर्ा है (ग्लूकोज को कोसशकाओं में 
ले जार्ा है) । 

◈ टेस्टोस्टेरोन (Testosterone): वृर्ण (Testes) से स्रानवर्। यह 
नद्वर्ीयक लैंनगक लक्षणों के नवकास एवं नियमि में महत्वपूणत भूममका 
निभार्ा है, जैसे– दाढी एवं मूाँिों का नवकास, आवाज का भारी होिा, 
मांसपेसशयों एवं हमियों की वृजद्ध र्था पुरुर् जििांगों का नवकास। 

◈ प्रोजेस्टेरोन (Progesterone): अण्डाशय (Ovaries) से 
स्रानवर्। मादा में लैंनगक लक्षणों का नियमि (गभातवस्था, माससक 
िि) । 
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6. [b]  
व्याख्याः- 
सही क्रम: 3 → 5 →2 → 4 → 1 
◈ वृक्क िमिी अपवाही िमनिका अभभवाही िमनिका केसशकागुच्ि 

वृक्क सशरा 
◈ वृक्क (गुिे) में रि प्रवाह का क्रम बनपनलिखित है- 
◈ वृक्क धमनी (Renal Artery) (3): यह उदर महािमिी से शुद्ध 

रक्त को वृक्क में लार्ी है। 
◈ अक्षभवाही धमबनका (Afferent Arteriole) (5): वृक्क 

िमिी से िोटी शाखाएाँ बिर्ी हैं, जो रक्त को केसशकागुच्ि र्क ले 
जार्ी हैं। 

◈ केलिकागुच्छ (Glomerulus) (2): यहााँ रक्त का निस्यंदि होर्ा 
है, जजससे मूत्र निमातण शुरू होर्ा है। 

◈ अपवाही धमबनका (Efferent Arteriole) (4): केसशकागुच्ि 
से रक्त बाहर निकलर्ा है और वृक्क िसलकाओं के आसपास 
केसशकाओं में जार्ा है। 

◈ वृक्क लिरा (Renal Vein) (a): अंर् में, शुजद्धकृर् रक्त वृक्क 
सशरा के माध्यम से नििली महासशरा में वापस जार्ा है। 

7. [c] 
व्याख्याः- 
◈ जब एक लडका िूप (उजाले) से अंिेरे कमरे में प्रवेश करर्ा 
 है, र्ो उसकी आुँि की पुतिी (Iris) का आकार बडा हो जार्ा है। 

ऐसा इससलए होर्ा है क्योंनक कम रोशिी में पुर्ली अमिक प्रकाश 
रेदटिा र्क पहुाँिािे के सलए फैलर्ी है, जजससे दृनष्ट बेहर्र होर्ी है। 
यह प्रनिया आइररस की मांसपेलियों द्वारा नियंनत्रर् होर्ी है। 

8. [d]  
व्याख्याः- 
◈ अिुमस्स्र्ष्क (Cerebellum) पश्च मस्स्र्ष्क का नहस्सा है। 
◈ यह संरु्लि (Balance), समन्वय (Coordination) और 

शारीररक गनर्नवमियों जैसे सीिी रेखा में िलिा, साइनकल िलािा 
आदद को नियंनत्रर् करर्ा है। 

◈ अग्र मस्स्र्ष्क (Forebrain) में प्रमस्स्र्ष्क और हाइपोथैलेमस जैसी 
संरििाएाँ सोि, स्मृनर् और हामोि नियंत्रण के सलए होर्ी हैं। 

9. [c]  
व्याख्याः- 

संरचना काया स्पष्टीकरण  

a. 
एनपग्लॉदटस  

भोजि को 
श्वासिली में 

जािे से रोकिा 

एनपग्लॉदटस एक ढक्कि की र्रह 
कायत करर्ा है, जो भोजि को श्वास 

िली में जािे से रोकर्ा है। 

b. लैररिक्स / 
स्वरयंत्र) 

ध्वनि उत्पन्ि 
करिा 

लैररिक्स में वोकल कॉड्तस (Vocal 
Cords) होरे् हैं, जो ध्वनि उत्पन्ि 

करिे में मदद कररे् हैं। 

c. पलूरा 
(Pleura) 

फेफडों का 
आवरण 

पलूरा एक पर्ली जझ्ली होर्ी है, 
जो फेफडों को ढकर्ी है और घर्तण 

कम करर्ी है। 

d. फैररिक्स / 
ग्रसिी) 

भोजि र्था 
वायु के सलए 
सामान्य मागत 

फैररिक्स भोजि और वायु दोिों के 
सलए मागत का कायत करर्ा है, जजससे 
भोजि िली और वायु श्वास िली में 

जार्ी है। 

10. [c]  
व्याख्याः- 
◈ (a) रक्त में CO₂ के अभभगमि के समय बाइकाबोिेट आयि 

(HCO₃⁻) RBC से बाहर पलाज्मा में जार्ा है र्था उसके स्थाि पर 
क्लोराइड आयि (Cl⁻) RBC में प्रवेश करर्ा है। इस प्रनिया को 
क्लोराइड सशफ्ट कहरे् हैं।  

◈ (b) इस कथि में क्िोराइड लि्ट की प्रनिया को उ्टा बर्ाया गया 
है। वास्र्व में Cl⁻ RBC के िाहर नहीं जाता, िस्ल्क अंिर प्रवेि 
करता है।  

◈ (c) भ्रूणीय हीमोग्िोबिन (HbF) की ऑक्सीजि के प्रनर् बंिुर्ा 
वयस्क हीमोग्िोबिन (HbA) की रु्लिा में अडधक होर्ी है, जजससे 
भू्रण को मारृ् रक्त से ऑक्सीजि प्रापर् करिे में सहायर्ा ममलर्ी है।  

◈ (d) अपिता (H⁺ आयन सांद्रता) बढिे पर हीमोग्लोनबि की 
ऑक्सीजि के प्रनर् बंिुर्ा कम हो जार्ी है, जजसे िोर प्रभाव (Bohr 
Effect) कहरे् हैं।  

11. [a]  
व्याख्याः- 
◈ कथन I: सत्य। रक्त आथाि (ट्रांसफ्यूजि) एक मिनकत्सीय प्रनिया 

है, जजसमें एक व्यसक्त स े रक्त या रक्त उत्पाद (जैसे लाल रक्त 
कोसशकाएाँ, पलाज्मा) दूसरे व्यसक्त के पररसंिरण रं्त्र में स्थािांर्ररर् 
नकए जारे् हैं, जैसे रक्तस्राव, एिीममया या सजतरी के दौराि। 

◈ कथन II: असत्य। कालत लैंडस्टीिर िे 1901 में ABO रक्त समूह 
प्रणाली की खोज की, जजसिे सुरभक्षर् रक्त आिाि को संभव बिाया, 
लेनकि उन्होंिे स्वयं पहला रक्त संिरण िहीं नकया। पहला मािव रक्त 
आिाि 1818 में जेम्स ब्ललंडेल द्वारा नकया गया था। 

12. [d] 
व्याख्याः- 
◈ सहायक पािि अंग वे अंग होरे् हैं, जो पािि िली (Alimentary 

Canal) का प्रत्यक्ष भाग िहीं होरे्, इससलए भोजि इिमें से होकर 
िहीं गुजरर्ा। ये नवभभन्ि पािक रसों (Digestive Juices) एवं 
एंजाइमों का स्राव करके र्था भोजि के यांनत्रक एवं रासायनिक 
पािि में सहायर्ा करके पािि प्रनिया को सुिारु बिारे् हैं। 

सहायक पाचन अंगों की सूचीः 
❖  अग्न्यािय (Pancreas): 
◈ यह पाचन एंजाइम (दट्स्प्सन, िाइपेज, अमाइिेज) और इंसुलिन 

का स्राव करर्ा है। 
◈ यह पािि में महत्वपूणत भूममका निभार्ा है लेनकि भोजन का मागा 

नहीं िनाता। 
❖  बपत्तािय (Gallbladder): 
◈ यह यकृत (Liver) द्वारा उत्पादित बपत्त रस (Bile Juice) को 

संग्रनहर् करर्ा है। 
◈ वसा (Fats) के पािि में सहायर्ा करर्ा है। 
◈  यह वसा में घुलिशील नवटाममि A, D, E एवं K के अवशोर्ण में भी 

अप्रत्यक्ष रूप से सहायर्ा करर्ा है। 
❖  जजह्वा (Tongue): 
◈ यह भोजि को िबािे, घोलिे और निगलिे में मदद करर्ी है। यह स्वाद 

का अिुभव करार्ी है और िार ग्रंलथयों से स्राबवत एजंाइम (Salivary 
Amylase) के माध्यम से पािि शुरू करिे में मदद करर्ी है। 
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13. [c]  
व्याख्याः- 
a. गोनैडोट्ापफिंस अंडािय (Ovary):– 
◈ गोिैडोट्रापफिस (FSH और LH) अंडाशय और वृर्ण पर कायत कररे् 

हैं और यौि हामोि र्था प्रजिि नियाओं को नियंनत्रर् कररे् हैं। 
b. एल्डोस्टीरॉन गुिे की नलिकाएुँ (Renal Tubules) 

(Aldosterone) मूत्र में सोमडयम और पोटैसशयम के संरु्लि को 
नियंनत्रर् करर्ा है और यह एमड्रिल ग्रंसथ (Adrenal Gland) से 
स्रानवर् होर्ा है। 

c. ग्िूकागोन यकृत कोलिकाएुँ (Liver Cells) 
◈ ग्लूकागोि (Glucagon) अग्न्याशय (Pancreas) से स्रानवर् होर्ा 

है और यकृर् (Liver) में ग्लाइकोजि को ग्लूकोस में बदलकर रक्त 
शकत रा (Blood Sugar) को बढार्ा है। 

d. कोिलसस्टोकाइबनन (Cholecystokinin – CCK) बपत्तािय 
की थैिी (Gallbladder) 

◈ कोलससस्टोकाइनिि (CCK) िोटी आंर् (Small Intestine) से 
स्रानवर् होर्ा है और नपत्ताशय की थैली (Gallbladder) से नपत्त 
(Bile) िोडिे को उत्तेजजर् करर्ा है, जजससे वसा का पािि होर्ा है। 

14. [c]  
व्याख्याः- 
◈ पुरुर् ललिग की सहायक ग्रंसथयों के अंर्गतर् एक जोड़ा िुक्रािय, 

एक पुरस्थ (प्रोस्टेट) ग्रंलथ र्था एक जोड़ा िल्िोयूरेरि ग्रंलथयाुँ 
शाममल होर्ी हैं। इि ग्रंसथयों का स्राव शुिीय (सेममिल) पलाज्मा का 
निमातण करर्ा है जो फुक्टोज (फल शकत रा), कैल््सयम र्था कुि 
प्रनकण्व (एंजाइम्स) से भरपूर होर्ा है। 

  
15. [b]  
व्याख्याः- 
 (a) अंर्ःश्वसि (Inspiration): बाह्य अंर्रासशरीय पेशी र्था 

डायाराम संकुमिर् होरे् हैं।  
 (b) उच्िवसि (Expiration): बाह्य अंर्रासशरीय पेशी और 

डायाराम सशसथल होरे् हैं।  
 (c) गहि अंर्ःश्वसि: इसमें सहायक मांसपेसशयााँ जैसे स्केलीि और 

स्टिोक्लीडोमेस्टोइड शाममल होर्ी हैं।  
 (d) वलार्् उच्िवसि: इसमें आंर्ररक अंर्रासशरीय पेसशयााँ र्था 

एबडोमेि (पेट की पेसशयााँ) संकुमिर् होर्ी हैं। 
◈ ब्वोयूरेरल ग्रंसथयों का स्राव मैथुि के दौराि सशश्न में स्िेहि 

(लुनब्रकेशि) प्रदाि करिे में भी सहायक होर्ा है। 
◈ तुंबिका (Ampulla) यह मादा में डडिबवानहिी िसलका का एक 

भाग है, जहााँ अंडाणु का निर्ेिि (Fertilization) सामान्यर्ः 
होर्ा है लेनकि यह डडिबवानहिी िसलका का ही एक भाग है , ि नक 
संपूणत िसलका। 

16. [c]  
व्याख्याः- 

    
◈ a. ह्यूमरस (Humerus) 2. हाथ (Arm)  
 हू्यमरस ऊपरी भुजा (Upper Arm) की लंबी हिी होर्ी है। 
◈ b. फीमर (Femur) 3. टाुँग (Leg)  
 फीमर शरीर की सबसे लंबी और मजबूर् हिी होर्ी है, जो जांघ 

(Thigh) में पाई जार्ी है। 
◈ c. पेराइटि िोन (Parietal Bone) 4. लसर (Skull) पेराइटल 

बोि खोपडी (Skull) के ऊपरी और पाश्वीय (Side) भाग में ल्स्थर् 
होर्ी है। 

◈ d.स्टनाम (Sternum) 1. वक्ष (Chest/Thorax) स्टितम एक 
समर्ल हिी होर्ी है, जो िार्ी (Chest) के मध्य में पाई जार्ी है और 
पससलयों (Ribs) से जुडी होर्ी है। 

17. [c]  
व्याख्याः- 
◈ कोलोस्ट्रम, प्रसव के बाद मार्ा के दूि का प्रारंभभक रूप, सशशु की 

प्रनर्रक्षा के सलए महत्वपूणत है। 
◈ (a) सही: कोलोस्ट्रम में इम्यूिोग्लोब्लयूसलि IgA प्रिुर मात्रा में होर्ा है, 

जो सशशु की आंर्ों में प्रनर्रक्षा प्रदाि करर्ा है। 
◈ (b) सही: कोलोस्ट्रम सलम्फकोसशकाओं और भक्षकाणुओं 

(मैिोफेज) से समृद्ध होर्ा है, जो सशशु को रोगाणुओं से बिारे् हैं। 
◈ (d) सही: कोलोस्ट्रम सशशु को प्राकृनर्क निष्क्ष्िय प्रनर्रक्षा प्रदाि 

करर्ा है, क्योंनक यह मार्ा से एंटीबॉडीज स्थािांर्ररर् करर्ा है। 
◈ (c) गलर्ः कोलोस्ट्रम मुख्य रूप से पाचन तंत्र को प्रबतरक्षा प्रदाि 

करर्ा है, ि नक श्वसन पथ को। श्वसि पथ की प्रनर्रक्षा अन्य रं्त्रों 
पर निभतर करर्ी है। 

18. [a]  
व्याख्याः- 
◈ भोजि के पािि के बाद अमिकांश पोर्क र्त्वों का अवशोर्ण क्षुद्रांत्र 

में होर्ा है। 
◈ नवशेर् रूप से इसलयम में सूक्ष्म रोम (Villi) और सूक्ष्म रोमक 

(Microvilli) पाए जारे् हैं, जो अवशोर्ण के सलए सर्ह क्षेत्र को 
बहुर् बढा देरे् हैं। 

◈ ग्रससका (इसोफेगस) केवल भोजि को आगे ले जार्ी है। 
◈ अंििाल (सीकम) में बहुर् कम अवशोर्ण होर्ा है। 
◈ ग्रहणी (डुओडेिम) में मुख्यर्ः पािि होर्ा है, अमिकर्म अवशोर्ण 

िहीं। 
19. [a]  
व्याख्याः- 
◈ दीघत दृनष्ट दोर् (हाइपरमेट्रोनपया) में िेत्र का लेंस या कॉर्ििया कम 

विर्ा के कारण प्रकाश नकरणों को रेदटिा पर कें दद्रर् िहीं कर पार्ा, 
बल््क वे रेदटिा के पीिे कें दद्रर् होर्ी हैं। 
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◈ इससलए, कथन (a) गित है, क्योंनक यह निकट दृनष्ट दोर् 

(मायोनपया) की नवशेर्र्ा है। 
◈ कथि (b): सही, हाइपरमेट्रोनपया में पास की वस्रु्एाँ िुंिली ददखर्ी हैं। 
◈ कथि (c): सही, निकटर्म पबिदु सामान्य 25 से.मी. से अमिक दूर हो 

जार्ा है। 
◈ कथि (d): सही, उत्तल लेंस (कन्वेक्स) प्रकाश को रेदटिा पर कें दद्रर् 

कर दोर् ठीक करर्ा है। 
20. [c]  
व्याख्याः- 
◈ मािव शरीर में बडी आंर् का मुख्य कायत नबिा पिे भोजि से पािी 

और लवणों को अवशोनर्र् करिा (इलेक्ट्रोलाइट्स) का निमातण व 
निष्कासि करिा है (मल) और ठोस अपसशष्ट, इससलए नवक्प (c) 
"पािी और लवणों को अवशोनर्र् करिा और नबिा पिे भोजि को 
बाहर निकालिा" सबसे उपयुक्त है, क्योंनक िोटी आंर् में पािि और 
पोर्क र्त्वों का अवशोर्ण होर्ा है, जबनक बडी आंर् का काम पािी 
सोखिा है। 

21. [c] 
व्याख्याः- 
◈ हीमोग्लोनबि (Hemoglobin): लाल रक्त कोसशकाओं (RBCs) में 

पाया जािे वाला प्रोटीि है, जो ऑक्सीजि पररवहि करर्ा है। 
◈ सामान्य मात्रा (वयस्क पुरुर्): स्वस्थ वयस्क पुरुर् में हीमोग्लोनबि का 

स्र्र 13-18 ग्राम प्रनर् 100 ममलीलीटर (g/dL) रक्त होर्ा है। 
◈ मनहलाओं में: यह स्र्र थोडा कम, लगभग 12-16 g/dL होर्ा है। 
व्याख्याः- 
22. [d] 
◈ थक्का जमिा (Blood Clotting): जब रक्त वानहका क्षनर्ग्रस्र् 

होर्ी है, र्ो पलेटलेट्स और थक्का कारक (जैसे फाइनब्रि) ममलकर 
थक्का बिारे् हैं र्ानक रक्तस्राव रुके। 

◈ अक्षनर्ग्रस्र् वानहका में थक्काः यदद थक्का वानहका के अंदर बिर्ा 
है, र्ो यह रक्त प्रवाह को अवरुद्ध कर सकर्ा है। 

◈ पररणामः थक्के से परे ऊर्कों में रक्त और ऑक्सीजि की आपूर्र्ि 
कम हो सकर्ी है, जजससे ऊर्क क्षनर् या मृत्यु (जैसे हृदयाघार्, 
स्ट्रोक) हो सकर्ी है। 

व्याख्याः- 
23. [b] 
◈ कथि 1 सही है: सामान्यर्ः उपयुक्त संरक्षकों की मौजूदगी में मािव 

रक्त 35 से 45 ददिों (मुख्य रूप से 42 ददि) र्क सुरभक्षर् और 
उपयोग के लायक बिा रहर्ा है। 

◈ कथि 2 सही है: जीवाणुओं की वृजद्ध रोकिे और रक्त कोसशकाओं 
को िष्ट होिे से बिािे के सलए 1-6°C र्ापमाि का कडाई से पालि 
नकया जार्ा है。 

◈ कथि 3 सही है: CPDA-1 (Citrate Phosphate 
Dextrose Adenine-1) सबसे प्रामाभणक संरक्षक घोल है, जो 
कोसशकाओं को ऊजात (Glucose & Adenine) देर्ा है और 
थक्का जमिे से रोकर्ा है। 

◈ कथि 4 गलर् है: रक्त की भंडारण अवमि पूरी र्रह से एंटीकोआगुलेट 
और नप्रजवेदटव्स के प्रकार पर ही निभतर करर्ी है। उदाहरण के सलए, 
नबिा एडेिाइि (जैसे सामान्य CPD) के रक्त केवल 21 ददि िलर्ा 
है, जबनक CPDA-1 के साथ यह अवमि 35-42 ददि हो जार्ी है। 

24. [d] 
व्याख्याः- 
◈ कथि 1 सही है: आरएि-कारक एक नवशेर् प्रकार का प्रोटीि 

(एंटीजि) है जो मुख्य रूप से लाल रक्त कोसशकाओं (RBCs) की 
सर्ह पर पाया जार्ा है। इसे D एंटीजि भी कहरे् हैं।  

◈ कथि 2 सही है: दुनिया की आबादी में जजिके रक्त में यह एंटीजि 
मौजूद होर्ा है उन्हें Rh पॉजजदटव (Rh+) और जजिमें यह िहीं पाया 
जार्ा, उन्हें Rh िेगेदटव (Rh-) कहा जार्ा है। 

◈ कथि 3 सही है: सुरभक्षर् ब्ललड ट्रांसफ्यूजि के सलए आरएि मैडििग 
बेहद जरूरी है। इसके अलावा, यदद मााँ Rh- है और गभत में पल रहा 
बच्िा Rh+ है, र्ो मााँ का शरीर बच्िे की ब्ललड से्स के खखलाफ 
एंटीबॉडीज बिािे लगर्ा है, जजसे आरएि असंगनर् कहरे् हैं। 

◈ कथि 4 सही है: आरएि असंगनर् के कारण होिे वाले इस रोग को 
इरररोब्ललास्टोससस फीटेसलस (Erythroblastosis Fetalis) या 
िवजार् का हेमोसलदटक रोग कहा जार्ा है, जजसमें बच्िे की लाल रक्त 
कोसशकाएं िष्ट होिे लगर्ी हैं। 

25. [a] 
व्याख्या: 
◈ कथि (A) सत्य है: मािव शरीर में अमिकांश ग्रंसथयां बहुकोसशकीय 

(Multicellular) होर्ी हैं (जैसे गैस्ट्स्ट्रक ग्रंसथ)। लेनकि गॉब्ललेट 
कोसशकाएं (Goblet cells) इसका एक महत्वपूणत अपवाद हैं, जो 
अकेली कोसशका होरे् हुए भी एक पूरी बाह्य स्रावी ग्रंसथ की र्रह काम 
करर्ी हैं। 

◈ कारण (R) भी सत्य है: इि कोसशकाओं का मुख्य कायत म्यूससि 
(Mucin) िामक प्रोटीि बिािा है जो पािी के साथ ममलकर म्यूकस 
(शे्लष्मा) बिर्ा है। यह म्यूकस हमारे श्वसि और पािि मागत को 
सूखिे से बिार्ा है और भोजि र्था हवा के मागत को सुगम (स्िेहि 
या Lubrication) बिार्ा है। 

26. [a] 
व्याख्याः- 
◈ कथि 1 [सत्य है]: एंटाएससड (अम्लत्व िाशक) क्षारीय प्रकृनर् 

(Alkaline nature) के होरे् हैं, जो पेट के अत्यमिक र्ीव्र 
हाइड्रोक्लोररक एससड (HCl) के साथ निया करके उसे न्यूट्रलाइज़ 
कर देरे् हैं, जजससे एससमडटी में रु्रंर् आराम ममलर्ा है। 

◈ कथि 2 [सत्य है]: मैग्िीसशयम हाइड्रॉक्साइड [Mg(OH)₂], जजस े
मम्क ऑफ मैग्िीसशया भी कहरे् हैं, और सोमडयम बाइकाबोिेट 
(Meetha Soda) दोिों ही बहुर् प्रससद्ध एंटाएससड यौनगक हैं। 

◈ कथि 3 [असत्य है]: एंटीपायरेदटक्स दवाएं ददत कम करिे के सलए 
िहीं, बल््क शरीर के र्ापमाि को कम करिे (यािी बुखार उर्ारिे) 
के सलए उपयोग की जार्ी हैं (जैसे पैराससटामोल)। ददत कम करिे 
वाली दवाओं को ददतिाशक (Analgesics) कहा जार्ा है। 

◈ कथि 4 [असत्य है]: एंटीबायोदटक दवाओं का पेट की अम्लर्ा को 
बढािे से कोई संबंि िहीं है। ये दवाएं शरीर में बैक्टीररया जनिर् 
संिमण (Infections) को रोकिे या खत्म करिे के सलए दी जार्ी 
हैं। 

27. [c] 
व्याख्याः- 
◈ कथि (A) नब्कुल सही है: मिुष्य का मुख्य उत्सजी पदाथत यूररया 

होर्ा है, जजसके कारण इंसािों को यूररया उत्सजी (Ureotelic) 
जीव कहा जार्ा है। 
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◈ कारण (R) पूरी र्रह गलर् है: मािव शरीर में प्रोटीि के अपिय के 

दौराि यूररक अम्ल िहीं, बल््क अत्यमिक नवर्ैली अमोनिया (NH₃) 
उत्पन्ि होर्ी है。 यह अमोनिया सीिे गुदों द्वारा बाहर िहीं निकलर्ी, 
बल््क पहले यकृर् (Liver) में जाकर यूररया में बदलर्ी है। इसके 
बाद गुदे (Kidneys) इस यूररया को िािकर मूत्र के माध्यम से शरीर 
से बाहर निकालरे् हैं। (यूररक अम्ल का मुख्य रूप स ेउत्सजति पक्षी 
और सरीसृप कररे् हैं)। 

28. [d] 
व्याख्याः- 
◈ िेत्र लेंस की फोकल दूरी को पररवर्र्िर् करिे की क्षमर्ा, जजससे 

नवभभन्ि दूरी पर ल्स्थर् वस्रु्ओं को स्पष्ट रूप से देखा जा सकर्ा है, 
समंजि क्षमर्ा (Power of Accommodation) कहलार्ी है। 
यह प्रनिया सससलयरी मांसपेसशयों द्वारा लेंस की विर्ा को 
समायोजजर् करिे से होर्ी है। निकट की वस्रु्ओं के सलए लेंस अमिक 
उत्तल और दूर की वस्रु्ओं के सलए कम उत्तल होर्ा है। 

29. [b] 
व्याख्याः- 
◈ कथि 1 सही है: कें द्रीय रं्नत्रका रं्त्र (CNS) हमारे शरीर का मुख्य 

नियंत्रण कें द्र है, जो पूरी र्रह से मस्स्र्ष्क और रीढ की हिी (Spinal 
Cord) से ममलकर बिा होर्ा है। 

◈ कथि 2 सही है: मस्स्र्ष्क से निकलिे वाली कपाल िसें और रीढ की 
हिी से निकलिे वाली रीढ की िसें ममलकर पररिीय रं्नत्रका रं्त्र 
(PNS) का निमातण करर्ी हैं, जो CNS को शरीर के अन्य अंगों से 
जोडर्ा है। 

◈ कथि 3 सही है: मस्स्र्ष्क सोििे, समझिे, याददाश्र् के साथ-साथ 
हृदय गनर्, सांस लेिे और िलिे-नफरिे जैसी सभी स्वैल्च्िक और 
अिैल्च्िक नियाओं का कें द्र है। 

◈ कथि 4 गलर् है: रीढ की हिी ि केवल संदेशों का संवहि करर्ी है, 
बल््क यह शरीर में होिे वाली अिािक और त्वररर् प्रनर्वर्ी नियाओं 
(Reflex Actions) का मुख्य नियंत्रण कें द्र भी होर्ी है (जैसे गमत 
वस्रु् को िूरे् ही हाथ का पीिे खखिि जािा)। 

30. [c] 
व्याख्याः- 
◈ वायवीय श्वसि (Aerobic respiration) में ग्लूकोज का पूणत 

ऑक्सीकरण होर्ा है। 

◈ पहले ग्लूकोज पाइरूनवक अम्ल (ग्लाइकोसलससस) 
◈ पाइरूनवक अम्ल का CO₂ और H₂O (जल) में पूणत अपघटि होर्ा 

है (िेब्लस िि + ETS) 
◈ इस प्रनिया में ऊजात (ATP) का उत्पादि होर्ा है। 
◈ सामान्य समीकरणः 
 ग्लूकोज + O CO₂ + H₂O + ऊजात (ATP) 
31. [c] 
व्याख्याः- 
◈ कथि (A) नब्कुल सही है: नकसी भी दुघतटिा या आपार्कालीि 

ल्स्थनर् में पीमडर् व्यसक्त की जाि बिािे के सलए प्राथममक उपिार में 
'ABC' जााँि सबसे बुनियादी और महत्वपूणत कदम मािा जार्ा है। 

◈ कारण (R) पूरी र्रह गलर् है: 'ABC' का अथत एंबुलेंस, बैंडेज या 
िीम िहीं होर्ा है, बल््क इसका एक नवशेर् मिनकत्सा वैज्ञानिक अथत 
होर्ा है: 

 A - Airway (श्वास मागत): यह जााँििा नक पीमडर् का हवा का मागत 
खुला और साफ है या िहीं। 

 B - Breathing (श्वसि): यह देखिा नक व्यसक्त सामान्य रूप से 
सांस ले पा रहा है या िहीं。 

 C - Circulation (पररसंिरण): पीमडर् के रक्त संिार या िाडी 
(Pulse) की ल्स्थनर् की जााँि करिा। 

32. [c] 
व्याख्याः- 
◈ कथि 1 सही है: कंकाल पेसशयों के संकुिि और गनर् की सबसे िोटी 

संरििात्मक और कायातत्मक इकाई सारकोममयर ही होर्ी है। 
◈ कथि 2 सही है: सूक्ष्मदशी से देखिे पर सारकोममयर की सीमाएं दो 

Z-लाइिों (Z-discs) द्वारा नििातररर् होर्ी हैं। दो Z-लाइिों के बीि 
का नहस्सा ही एक सारकोममयर कहलार्ा है। 

◈ कथि 3 सही है: पेशी संकुिि की 'स्लाइडडिग नफलामेंट थ्योरी' के 
अिुसार, पर्ले ऐल्क्टि नफलामेंट्स और मोटे मायोससि नफलामेंट्स के 
एक-दूसरे के ऊपर खखसकिे से ही मांसपेसशयां ससकुडर्ी और फैलर्ी 
हैं। 

◈ कथि 4 गलर् है: िेरॉि का मांसपेसशयों से कोई संबंि िहीं है। िेरॉि 
(Nephron) मािव उत्सजति रं्त्र में गुदे (Kidney) की 
संरििात्मक और कायातत्मक इकाई होर्ी है, जो रक्त को िाििे का 
काम करर्ी है। 

♦ ♦ ♦ ♦ 
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