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– वर्ष 1949 से पहले "राजस्थान" नाम की कोई भौगोललक 

इकाई अस्तित्व में नहीं थी।  
– वर्ष 1800 में जॉजष थॉमस ने इस भू-भाग के ललए 

"राजपूिाना" शब्द का प्रयोग ककया।  
– वर्ष 1829 में कनषल जमे्स टॉड ने अपनी पुतिक "एनल्स 

एण्ड एण्टीक्वीटीज ऑफ राजस्थान" में इसे "रायथान" 
या "राजस्थान" नाम ददया। 

– तविंत्रिा के बाद जब कवभभन्न रियासिों का एकीकिण हुआ, 
िो 30 माचष, 1949 को इस के्षत्र का नाम "राजस्थान" िखा 
गया। िाजतथान का नामकिण कवभभन्न िाजवशंों औि उनकी 
पिंपिाओं के साथ-साथ के्षत्र की ऐकिहालसक पहचान को भी 
समेटिा है। 

– प्राचीन साकहत्य औि अभभलेखों में वितमान िाजतथान के 
कवभभन्न के्षत्रों के ललए भभन्न-भभन्न नाम ममलिे हैं, जो 
भौगोललक कवशेषिाओं या वहां की बसी जाकियों के नाम पि 
आधारिि होिे थे। 

प्राचीनिम नाम और उनके तववरण- 
– मरु और धन्व- जोधपुि सभंाग के मरुतथल के ललए प्रयुक्त 

होिे थे। जोधपुि को पहले "मरू" और "मरूवार" कहा 
जािा था औि बाद में इसे "मािवाड़" कहा गया। 

– जाांगल- इस नाम का प्रयोग उन के्षत्रों के ललए ककया गया, 
जहां शमी, कैि या पीलू होिे थ।े बीकानिे औि नागौि का के्षत्र 
"जांगल देश" कहलािा था। 

भौगोललक तवशरे्िाओं के आधार पर नाममि क्षेत्र-  
– काांठल- माही नदी के ककनािे स्तथि प्रिापगढ़ का भू-भाग। 
– छप्पन का मैदान- प्रिापगढ़-बााँसवाड़ा के मध्य, जहां 56 

गााँवों का समहू था। 
– ऊपरमाल- भैंसिोडगढ़ से कबजौललया िक का पठािी के्षत्र। 
– तगरवा- उदयपुि के आस-पास का पहाड़ी क्षेत्र। 
अन्य प्राचीन नाम- 
– मााँड- जैसलमेि का प्राचीन नाम। 
– िागड़- डूगंिपिु औि बााँसवाड़ा का के्षत्र। 
– हाड़ौिी- कोटा औि बूदंी के कत्रकोण का प्रदेश। 
– शेखावाटी- सीकि, झुंझुनूं औि चूरू का के्षत्र। 
 

राजस्थान के प्रमुख लशलालेख 
 

– उत् कीणत अभभलेखों के अध् ययन को ‘एपीग्राफी’ 
(पुिालेखशात त्र) कहा जािा है।  

– अभभलेखों एव ं दूसिे पुिाने दत िावेजों की प्राचीन ललकप का 
अध् ययन ‘पेललयोग्राफी’ (पुिाललकपशात त्र) कहलािा ह।ै  

– भाििीय ललकपयों पि पहला वैज्ञाकनक अध् ययन डॉ. गौिीशंकि 
हीिाचन् द ओझा ने ककया। श्री ओझा ने भाििीय ललकपयों पि 
‘भाििीय प्राचीन ललकपमािा’ पुत िक की िचना की।  

– लशलालेख/अभभलेख - लशलालेख या अभभलेख व े ललखखि 
सामग्री होिी है, जो पत्थि की लशलाओं, दीवािों, तिम्भों आदद 
पि अंककि होिी है। 

–  प्रशस्स्ि - जब ककसी लशलालेख में ककसी शासक की 
उपलस्ब्धयों औि उनकी महानिा का बखान ककया जािा है, िो 
उसे प्रशस्ति कहा जािा है। 

– भारि में सांस्कृि भार्ा का प्रथम अभभलेख- शक शासक 
रूद्रदामन का 'जूनागढ़ अभभलेख' (गुजिाि)।  

नाांदसा यूप-स्िम्भ लेख (225 ई.) 
–  भीलवाड़ा जजले में स्तथि इस यूप-तिम्भ की तथापना 225 ई. 

में की गई थी। इस लेख से पिा चलिा है कक शलक्तगुणगुरु 
नामक व्यलक्त ने यहााँ षमििात्र (छः िािों में सम्पन्न) यज्ञ ककया 
था। इस तिम्भ की तथापना पभिमी (शक) क्षत्रपों के िाज्य-
काल में सोम द्वािा की गई थी। 

घोसुण्डी लशलालेख (तििीय शिाब्दी ई.पू.) 
– यह लशलालेख मचत्तौड़ से साि मील दूि घोसुण्डी गााँव से प्राप्ि 

हुआ था। 
– इस लेख की भाषा संतकृि ह ैऔि ललकप ब्राह्मी ह।ै 
– इस लेख में उल्लेख है कक गजवशं के पािाशिी के पुत्र सवतिाि 

ने यहााँ अश्वमधे यज्ञ ककया था। 
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प्रयोगशाला सहायक          राजस्थान का इतिहास  
– लशलालेख में कद्विीय शिाब्दी ईसा पूवत में भागवि धमत का 

प्रचाि, संकषतण िथा वासुदेव की मान्यिा औि अश्वमेध यज्ञ के 
प्रचलन का वणतन ममलिा ह।ै 

– घोसुण्डी लशलालेख को सवतप्रथम डॉ. भडंािकि न ेपढ़ा था। 
– वितमान में यह लशलालेख उदयपुि सगं्रहालय में सुिभक्षि है। 
िड़वा यूप-स्िम्भ लेख (238-39 ई.) 
– यह लेख बािां जजले के बड़वा नामक तथान से प्राप्ि कुल 3 यूप 

तिम्भों में से एक पि उत्कीणत है। 
– इस लेख में मौखिी वशं के शासकों का सवतप्रथम उल्लेख ककया 

गया है। 
– इसमें कत्रिात्र यज्ञों का उल्लेख है, जजन्हें मौखिी महासेनापकि 

बल के िीन पतु्रों — बलवधतन, सोमदेव औि बलससिंह न ेसंपन्न 
ककया था। 

– इस लशलालेख की भार्ा सांस्कृि औि ललतप ब्राह्मी ह।ै 
गांगधार का लेख (423 ई.)  
–  यह लेख झालावाड़ जजले में गंगधाि नामक तथान से प्राप्ि हुआ 

है जजसकी भाषा संतकृि ह।ै इस लेख के अनुसाि िाजा 
कवश्वकमात के मतं्री मयूिाक्ष ने एक कवष्णु मजन्दि का कनमातण 
किवाया था। उसने िांकत्रक शैली का मािृगृह औि एक बावड़ी 
का भी कनमातण किवाया था। इस लेख से पााँचवीं शिाब्दी की 
सामंिी व्यवतथा के बाि ेमें भी जानकािी प्राप्ि होिी है। 

िड़ली गााँव का लशलालेख (443 ई. पूवष) 
– यह लशलालेख अजमेि जजले के िड़ली गााँव के भभलोि मािा 

मांददर से एक तिम्भ के टुकड़े के रूप में प्राप्ि हुआ। 
– यह िाजतथान का सबस ेप्राचीन लशलालेख ह।ै 
– लशलालेख की ललतप ब्राह्मी है। 
– यह लशलालेख खंमडि अवतथा में 1912 ई. में डॉ. जी. एच. 

ओझा को प्राप्ि हुआ था। 
– वितमान में यह लशलालेख अजमिे सगं्रहालय में िखा गया ह।ै 
भाबू्र लशलालेख 
– यह लशलालेख 1837 ई. में कैप्टन िटष को बीजक की पहाड़ी 

(बिैाठ) से प्राप्ि हुआ था। 
– इस लशलालेख की भार्ा प्राकृि और ललतप ब्राह्मी है। 
– इस अभभलेख में सम्राट अशोक ने बदु्ध धमत औि संघ में आतथा 

व्यक्त की ह।ै 
– यह लशलालेख अशोक के बौद्ध धमत के अनुयायी होने का 

प्रमाण प्रदान कििा ह।ै 
िैराठ लशलालेख 
– यह लशलालेख बैिाठ के पास भीम डूांगरी की िलहटी में एक 

चट्टान पि उत्कीणत है। 
– इस लशलालेख की खोज 1871-72 ई. में पुिाित्त्ववेत्ता 

कालाषइल ने की थी। 
– लशलालेख की भार्ा प्राकृि और ललतप ब्राह्मी है। 

नगरी का लेख (200-150 ई.पू.) 
–  यह लशलालेख डॉ. ओझा को नगिी (मचत्तौड़गढ़) नामक तथान 

पि प्राप्ि हुआ था। 
– डॉ. ओझा न ेइस लेख को उदयपुि संग्रहालय में िखा। 
– इसकी ललकप घोसुण्डी के लेख की ललकप स ेममलिी-जुलिी है।  
तवजयगढ़ यूप-स्िम्भ लेख (371 ई.) 
– यह लशलालेख भििपुि के बयाना स्तथि कवजयगढ़ दुगत की 

दीवाि पि पाया गया। 
– इसमें यशोवमतन के पुत्र कवष्णुवधतन द्वािा मालव युग में पुडंरिक 

यज्ञ किने का उल्लेख है। 
नगरी का लशलालेख (424 ई.) 
– यह लशलालेख डी. आि. भंडािकि को नगिी (मचत्तौड़गढ़) के 

उत्खनन के दौिान प्राप्ि हुआ था। 
– वितमान में यह लशलालेख अजमिे सगं्रहालय में सुिभक्षि है। 
– लशलालेख की भार्ा सांस्कृि औि ललतप नागरी है। 
भ्रमर मािा का लेख (490 ई.) 
– यह लशलालेख प्रिापगढ़ की छोटी सादड़ी स्तथि भ्रमि मािा के 

मंददि से प्राप्ि हुआ था। 
– यह लेख पााँचवीं शिाब्दी की िाजनीकिक स्तथकि को समझन ेमें 

महत्त्वपूणत है। 
– इस प्रशस्ति का िचनाकाि ममत्रसोम का पतु्र ब्रह्मसोम था औि 

लेखक पूवात था। 
िसन्िगढ़ का लेख (625 ई.) 
– यह लशलालेख लसिोही जजले के बसन्िगढ़ से कव.सं. 682 का 

प्राप्ि हुआ है, जो चावड़ा वंश के शासक वमतलाि के समय का है। 
– इस लेख से यह ज्ञाि होिा है कक वमतलाि उस समय अबुतद देश 

का तवामी था। 
 इस लेख में सामन्ि प्रथा का भी उल्लेख ममलिा है। 
– वितमान में यह लशलालेख िाजकीय म्यूजजयम, अजमेि में िखा 

गया है। 
साांमोली लशलालेख (646 ई.)  
–   उदयपुि जजले के सांमोली ग्राम से प्राप्ि यह लेख गुकहल वशं के 

शासक लशलाददत्य के समय का है। मेवाड़ के गुकहल वशं के 
समय को कनभिि किने िथा उस समय की आर्थिंक औि 
साकहत्त्यक स्तथकि की जानकािी के ललए यह लेख कवशेष 
महत्त्वपूणत है। 

अपराजजि का लशलालेख (661 ई.) 
– यह लशलालेख नागदा गााँव के पास स्तथि कुां डेश्वर के मांददर में 

डॉ. ओझा को प्राप्ि हुआ था। 
– डॉ. ओझा न ेइसे उदयपुि के तवक्टोररया हॉल सांग्रहालय में 

िखवाया। 
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– शुक्र नीति - राज्य को मानव शरीर का अंग मानते हुए शकु्र 
नीतत के अनसुार दुगग को शरीर के प्रमुख अंग ‘हाथ’ की संज्ञा 
दी गई ह।ै 

– शुक्र नीतत के अनुसार सैन्य दुगग सवगश्रेष्ठ श्रेणी का दुगग है। 
शुक्र नीति के अनसुार दुगग 9 श्रेणियों के होिे हैं-  
1. तगरी दुगग – पहाड़ी पर तनर्मित दुगग। राजस्थान के अधिकाशं दुगग 

इसी श्रेणी में तनर्मित ह।ै  
 उदाहरि - मेहरानगढ़(जोिपरु), तारागढ़(अजमेर)।  
2. एरि दुगग – ऐसा दुगग जहााँ तक पहुाँचने का मागग कठिन और 

दुगगम हो। 
 उदाहरि - धचत्तौडगढ़ और जालौर दुगग।  
3 वन दुगग – घन ेजंगलों में तनर्मित दुगग। 
 उदाहरि - ससवाना का दुगग। 
4. धान्वन दुगग – समतल सतह पर तनर्मित दुगग। 
 उदाहरि - जैसलमेर का दुगग। 
5. जल दुगग – नठदयों के संगम स्थल पर तनर्मित दुगग। 
 उदाहरि - गागरोण दुगग। 
6. पाररख दुगग – चारों तरफ गहरी खाई युक्त दुगग। 
 उदाहरि- भरतपरु दुगग, जूनागढ़ दुगग। 
7. पाररध दुगग – ऐसा दुगग जजसके चारों तरफ परकोटा हो।  
 उदाहरि- धचत्तौडगढ़, जैसलमरे दुगग। 
8. सैन्य दुगग – ऐसा दुगग जजसमें सैतनक तनवास करते हो। 
9. सहाय दुगग – जहााँ सैतनक व आमजन दोनों तनवास करते हो। 
– राजस्थान में महाराष्ट्र एवं मध्य प्रदेश के पश्चात् सवागधिक दुगों 

का तनमागण हुआ ह।ै 
– राजस्थान में दुगों के स्थापना का तवकास का प्रथम आिार 

कालीबंगा की खुदाई में धमलता है। 
कौटिल्य के अनुसार दुगग की 4 श्रेणियााँ है- 
– 1. औदुक दुगग  2. पवगत दुगग  
 3. िान्वन दुगग  4. वन दुगग 
– चित्तौड़ दुगग िान्वन श्रेणी के दुगग को छोड़कर सभी श्रेणी का 

दुगग ह।ै 
राजस्थान के 6 दुगग यूनेस्को की वल् ग् हेररिेज साइि में शाचमल -  
– 1. आमेर दुगग  2. गागरोण दुगग   
 3. कुम्भलगढ़ दुगग  4. जसैलमेर दुगग   
 5. रणथम्भौर दुगग  6. धचत्तौड़गढ़ दुगग। 
– ये दुगग जून, 2013 में नोमपेन्ह (कम्बोधडया) में हुई वर्लडग 

हेररटेज कमेटी की बैिक में यूनेस्को साइट की सूची में शाधमल 
तकए गये। 

राजस्थान के प्रससद्ध दुगग- 
– राजस्थान का सबसे प्राचीन दुगग – भटनेर (हनुमानगढ़) 
– धमट्टी से तनर्मित दुगग –  
 1. लोहागढ़ दुगग  2. भटनेर दुगग 
– राजस्थान का सबसे नवीन दुगग –  
 1. मोहनगढ़ (जैसलमरे)  2. लोहागढ़ (भरतपरु) 

– सवागधिक आक्रमण झेलने वाला दुगग – तारागढ़ (अजमेर) 
– सवागधिक तवदेशी आक्रमण वाला दुगग – भटनरे दुगग 
– सवागधिक गहराई में स्स्थत दुगग – लोहागढ़ 
– सवागधिक बुजों वाला तकला – सोनारगढ़ 

सोनारगढ़/जैसलमेर का तकला 
– जैसलमेर के सोनारगढ़ के नाम से प्रससद्ध दुगग की नींव जैसल 

भािी ने 1155 ई. में रखी। 
– इस दुगग का तनमागण शासलवाहन तितीय ने पूणग करवाया। 
– उपनाम -  सोनगढ़, गौहरारगढ़, तिकूटगढ़ एव ं ‘उत्तर भड़ 

तकवाड़’। 
– प्रकार - िान्वन श्रेणी का दुगग। 
– यह तिकुट पहाड़ी पर तिभुजाकार आकृतत में तनर्मित है।  
– पीले पत्थरों से तनर्मित यह तकला राजस्थान का दूसरा बड़ा 

आवासीय तकला है। 
– सोनारगढ़ दुगग का तनमागण िूने का प्रयोग तकए तबना पत्थरों 

को जोड़कर तकया गया है। 
– जैसलमेर दुगग तवश्व का एकमाि दुगग ह ैजजसकी छि लकड़ी की 

बनी हुई है। 
– सोनारगढ़ तकले का प्रवेश द्वार अक्षयपोल कहलाता है। 
– सोनारगढ़ तकले के पास ही गढ़ीसर/घ्सीसर झील स्स्थत है। 
प्रमुख दशगनीय स्थल- 
(1)  99 बजुग- यह दुगग सवागचधक बजुों वाला (99 बुज)े तकला ह।ै 
(2)  लक्ष्मीनारायि जी का मन्न्दर- इस दुगग का प्रमुख मंठदर 

लक्ष्मीनारायि जी का मन्न्दर ह,ै जजसमें जसैलमेर शासकों 
के आराध्य देव की मूर्ति मेड़ता से लाई गई। 

(3)  इस दुगग का प्राचीन मंठदर आटदनाथ जी (जैन मंटदर) का ह।ै 
(4)  जैसलु कुआाँ  
(5)  कमरकोट (घाघरानुमा परकोटा) 
(6)  न्जनभद्र सूरी भं्ार - यहााँ प्राचीन हस्तसलखखत ग्रन्थ रखे हुए है।  
(7)  शीश महल - दुगग में महारावल अखैससिह िारा तनर्मित सवोत्तम 

तवलास। 
ढाई साके-:  
– जैसलमेर दुगग ढाई साकों के सलए प्रससद्ध है।  
– प्रथम साका - जैसलमरे का प्रथम साका भाटी शासक 

मूलराज तद्विीय और अलाउद्दीन खखलजी के मध्य 1312 
ई. में हुआ, इसमें मूलराज तितीय के नेतृत्व में केसररया हुआ। 

– दूसरा साका - जैसलमेर का दूसरा साका रावल दूदा और 
टदल्ली के तिरोजशाह िुगलक के मध्य 1370-71 ई. में हुआ।  

– िीसरा अद्धग साका - 1550 ई. में जैसलमरे शासक राव 
लिूकरि और कंधार शासक अमीर अली के मध्य हुआ। 
इसमें वीरों ने केसररया तो तकया लेतकन जौहर नहीं हुआ, 
इससलए इसे अद्धग साका कहा। 

– अबुल िजल ने इस दुगग के बारे में कहा तक “घोड़ा कीज े
काठ का पग तकजे पाषाि शरीर राखे बखिरबंद िे पहाँिे 
जैसाि।“ 
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प्रयोगशाला सहायक          राजस्थान की कला एवं संस्कृति 
 नोि-  

– राजस्थान इततहास का यह एकमात्र अद्धग साका हुआ।  
– राजस्थान के इस दुगग को यूनसे्को ने वर्ग 2013 में तवश्व 

तवरासि में शाधमल तकया।  
– तफर्लम तनदेशक सत्यजीि रे िारा इस दुगग पर ‘सोनार तकला 

तिल्म’ का तनमागण तकया गया। 
– दूर स ेदेखने पर यह दुगग पहाड़ी पर “लंगर ्ाले एक जहाज 

का आभास” कराता है। 

भिनेर दुगग (हनुमानगढ़) 
– इस दुगग का तनमागण तीसरी सदी के अन्त (295 ई.) में भूपि 

भािी िारा सरस्विी या घग्घर नदी के तट पर करवाया गया था। 
– इस दुगग का अन्य नाम ‘उत्तरी सीमा का प्रहरी’ ह।ै  
– वास्िुकार - कैकेया। 
– श्रेिी - िान्वन दुगग। 
– इस दुगग में 52 तवशाल बुजग हैं। 
– तकले का तनमागण पक्की हुई ईटों और चून ेस ेहुआ था। 
– भटनेर दुगग राजस्थान का सबसे प्रािीन दुगग ह।ै 
– भटनेर दुगग पर सबसे अचधक तवदेशी आक्रमि हुए। 
– 1003 ई. में महमूद गजनवी का प्रथम तवदेशी आक्रमण हुआ 

तथा अंततम तवदेशी आक्रमण 1532-34 ई. का कामरान का 
हुआ।  

– यह दुगग राजस्थान का एकमाि ऐसा दुगग है जहााँ पर मुस्स्लम 
मतहलाओं ने जौहर तकया। यह जौहर 1398 ई. में हुआ था। 
उस समय भटनेर का शासक दूलिंद था और आक्रमण िैमूर 
लंग का हुआ। 

– इस जौहर का प्रमाण तैमूर लंग की आत्मकथा ‘िुजुक ए 
िैमुरी’ में धमलता है।  

– 1805 ई. में बीकानेर शासक सरूिससिंह ने भटनेर शासक 
जाविाससिंह भट्टी को मगंलवार के ठदन पराजजत कर इसका 
नामकरण हनुमानगढ़ तकया।  

- इस दुगग में बलबन के तकलेदार ‘शेर खााँ की कब्र’ है। 
– भटनेर दुगग में एक प्रवेशिार पर एक राजा के साथ 6 नाररयों 

की आकृततयााँ बनी हैं। 

जूनागढ़ (बीकानेर) 
– तनमागि - 1589-94 ई. में रायससिंह के िारा करवाया गया।  
– यह तकला राती घाटी में ‘बीका की िेकरी’ के ऊपर तनर्मित दुगग ह।ै  
– जूनागढ़ का दुगग ‘धान्वन दुगग’ की श्रेणी में आता है। 
उपनाम- जमीन का जवेर, लालगढ़, रािीघािी का तकला।  
– यह दुगग सरूसागर झील के तकनारे स्स्थत ह।ै 
– दुगग की आकृति - चतुष्कोण या चतुभुगजाकृतत। 
प्रवेश द्वार -:  
– बाहरी - कणगपोल एव ंचााँदपोल। 
– भीिरी - दौलतपोल, फतेहपोल, रतनपोल, सूरजपोल एव ं

ध्रुवपोल। 
– सूरज पोल पर राजा रायससिंह की प्रशस्स्ि उत्कीणग ह।ै 

(प्रशस्स्ि रिचयिा- जैिा) 

– मुख्य द्वार सूरज पोल पर गजारूढ़ ‘जयमल व ित्ता’ की 
मूर्तियााँ स्स्थत है, जो मेवाड़ के महाराणा उदयससिह के सेनापतत थे। 

दुगग के दशगनीय स्थल :-  
(1)  अनूप संग्रहालय  (2) फूल महल  
(3)  चन्र महल  (4) लाल तनवास  
(5)  छि महल  (6) गगंा तनवास महल 
(7)  दलेल तनवास महल (8) रतन तनवास महल। 
(9)  दुगग में दो कुएाँ - रामसर एव ंरानीसर। 
(10)  33 करोड़ देवी-देविाओं का मंटदर - यहााँ ससिह पर सवार 

गणपतत (हरेंब गणपतत) की दुलगभ प्रततमा है। 
(11)  जूनागढ़ के दुगग में नागिेिी मािा व लक्ष्मीनारायि जी का 

मंठदर है। लक्ष्मीनाराय जी का मंठदर जूनागढ़ का आकर्गक 
मंठदर है, इसका तनमागि रिनससिंह ने करवाया। 

– राजस्थान में पहली बार सलफ्ट इसी दुगग में लगाई थी। 
– जूनागढ़ दुगग के सम्बन्ध में दीनानाथ दुब ेकी उसि – 
 ‘दीवारों के भी कान होिे है पर जूनागढ़ के महलों की 

दीवारें िो बोलिी हैं।’ 
– यह दुगग वास्तव में आगरा के दुगग स ेधमलता-जुलता है। 

मेहरानगढ़ दुगग (जोधपुर) 
– तनमागि -1459 ई. में राव जोिा िारा करवाया गया।  
– दुगग की नींव करिी मािा (ररजद्ध बाई) ने रखी। 
– इस दुगग की श्रेिी – तगरर दुगग। 
– अवस्स्थति - पंचेठटया पहाड़ी/धचधड़या टुक पहाड़ी पर स्स्थत है।  
– उपनाम- कागमुखीगढ़, मयूरध्वज गढ़, जोिा की ढाणी, 

सूयगगढ़, गढ़ चचितामणण, मारवाड़ का ससरमौर।  
– इस दुगग की नींव में राजाराम जी मेघवाल को जीतवत चुना गया। 
– प्रवेश द्वार - 
 (1) जयपोल – उत्तर-पूवग में मानससिह िारा 1808 ई. में 

तनर्मित। 
 (2) ििेहपोल – दणिण-पणश्चम में अजीतससिह िारा 1707 ई. 

में तनर्मित। 
 (3) अन्य प्रवेश द्वार - ध्रुव पोल, सुरज पोल, इमरत पोल तथा 

भैरों पोल। 
– मेहरानगढ़ की मुख्य िोपें - तकलतकला, गजनी, शम्भबूाण, 

गजक, गुब्बार जनजमा, कड़क, तबजली आठद।  
– मेहरानगढ़ दुगग में पेयजल स्रोतों में रानीसर िथा पदमसर 

तालाब ह।ै  
प्रमुख दशगनीय स्थल-: 
 प्रमुख महल- दुगग के भीतर फ़तेह महल, फूल महल, शृंगार 

चंवरी महल, मोती महल स्स्थत हैं। इनमें फूल महल (अभयससिह 
िारा तनर्मित) मेहरानगढ़ का सबसे आकर्गक महल है।   

मंटदर:  
 (1) िामुण््ा मािा का मंटदर- मेहरानगढ़ दुगग में रािौड़ 

राजवंश की आराध्य देवी िामुण््ा मािा का मंटदर ह,ै 
जजसका तनमागण राव जोधा िारा करवाया गया। 2008 वषग  में 
िामुण््ा मंटदर में भगदड़ मि जाने स ेकई लोग मारे गये 
इसकी जााँि हेिु जसराज िोपड़ा कमेिी का गठन तकया 
गया।  

 (2) मुरली मनोहर मंटदर  
 (3) आनंदघनजी मंटदर 
 (4) राठौड़ों की कुलदेवी नागिेिी जी का मंटदर 
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राजस्थान का पररचय 

 
– राजस्थान के्षत्रफल के हिसाब स ेभारत का सबसे बडा राज्य ि ै

और यि देश के उत्तर–पश्चिम में स्स्थत िै। इसका कुल के्षत्रफल 
3,42,239 वर्ग हकलोमीटर िै, (1,32,139 वर्ग मील) जो भारत 
के कुल के्षत्रफल का 10.41% या 1/10वााँ भार् या दसवाां 
हिस्सा िै।  

– हवश्व के कुल के्षत्रफल में राजस्थान का योर्दान 0.25% िै।  
– (1 नवम्बर, 2000 को मध्य प्रदेश स ेछत्तीसर्ढ़ राज्य के अलर् 

िोने से राजस्थान के्षत्रफल की दृहि स ेभारत का सबसे बडा राज्य 
बना।)  

– के्षत्रफल की दृहि स ेभारत के पााँच बडे राज्य क्रमशः राजस्थान, 
मध्य प्रदेश, मिाराष्ट्र, उत्तर प्रदेश और आन्ध्र प्रदेश ि।ै 

– के्षत्रफल की दृहि राजस्थान श्रीलांका स े पााँच र्ुना, 
चेकोस्लोवाहकया स ेतीन र्नुा, इजराइल स ेसत्रि र्ुना, हिटेन स े
(1.5 /2 गुना) ि।ै  

– जापान, काांर्ो ररपस्ललक, हफनलैंड और जमगनी के के्षत्रफल 
राजस्थान के के्षत्रफल लर्भर् बराबर ि।ै 

– के्षत्रफल की दृहि स ेराजस्थान के तीन बडे जजले – 
 1. जसैलमेर  2. बीकानेर  
         3. बाडमरे 
राजस्थान की स्स्थबि, बिस्िार एिं आकृबि 

 
– ग्लोब या हवश्व के मानचचत्र में राजस्थान की स्स्थहत उत्तर–पूवग 

(ईशान कोण) में िै।  
– राजस्थान की आकृहत हवषम चतुष्कोणीय चतुभुगजाकार या 

पतांर्ाकार िै। 
– इस आकृहत के बारे में सवगप्रथम ‘टी.एच. िेंडले’ ने बताया। 

राजस्थान का अक्ांशीय एिं देशांिरीय बिस्िार:– 

 
राजस्थान का अक्ांशीय बिस्िार:– 
– राजस्थान का अक्षाांशीय हवस्तार 23°03’ उत्तरी अक्षाांश स े

30°12’ उत्तरी अक्षाांश तक िै। 
– राजस्थान का अक्षाांशीय हवस्तार 7°9’ अक्षाांशों के मध्य िै। 
– राजस्थान की उत्तर स ेदश्चक्षण लम्बाई 826 हकलोमीटर िै। 
– राजस्थान का उत्तरतम हबन्ध्  कोणा र्ााँव (श्रीर्ांर्ानर्र) िै। 
– राजस्थान का दश्चक्षणतम हबन्ध्  बोरकुण्ड (बााँसवाडा) िै। 
राजस्थान का देशांिरीय बिस्िार:– 
– राजस्थान का देशान्ध्तरीय हवस्तार 69°30’ पूवी देशाांतर स े

78°17’ पूवी देशाांतर तक िै।  
– राजस्थान का देशाांतरीय हवस्तार 8°47’ देशाांतरों के मध्य िै। 
– राजस्थान की पूवग स ेपश्चिम चौडाई 869 हकलोमीटर िै। 
– राजस्थान का पूवी हबन्ध्  ससलाना र्ााँव (धौलपुर) िै। 
– राजस्थान का पश्चिमी हबन्ध्  कटरा र्ााँव (जैसलमरे) िै। 

– ककग  रेखा उत्तरी अक्षाांश, जजसे ककग  रेखा भी किते िै, 

यि राजस्थान के दश्चक्षणी भार् स ेहनकलती िै।  
– ककग  रेखा भारत के आठ राज्यों र्ुजरात, राजस्थान, मध्य प्रदेश, 

छत्तीसर्ढ़, झारखण्ड, पश्चिम बांर्ाल, हत्रपरुा व चमजोरम स े
िोकर र्ुजरती िै। 

राजस्थान का बिस्िार:–  
स्थिीय सीमा– 
– राजस्थान की कुल स्थलीय सीमा 5,920 हकलोमीटर ि,ै जजसमें 

स े 1,070 हकलोमीटर अन्ध्तरागष्ट्रीय सीमा तथा 4,850 
हकलोमीटर अन्ध्तरागज्यीय सीमा ि।ै  

अन्िरााष्ट्रीय सीमा– 
– राजस्थान की अन्ध्तरागष्ट्रीय सीमा पाहकस्तान के साथ लर्ती ि,ै 

जजसका नाम ‘रेडस्ललफ रेखा’ ि।ै 
रेडस्लिफ रेखा 
– रेडस्ललफ रेखा एक कृहत्रम रेखा िै। 
– रेडस्ललफ रेखा भारत और पाहकस्तान के बीच हनधागररत की र्ई िै। 
– रेडस्ललफ लाइन का हनधागरण 17 अर्स्त, 1947 को हुआ था।  

राजस्थान की ग्िोिीय स्स्थबि 

अक्ांशीय स्स्थबि 
(         अक्षाांशीय दृहि से राजस्थान 

उत्तरी र्ोलार्द्ग में स्स्थत िै।) 

देशांिरीय स्स्थबि  
(       देशाांतरीय दृहि से राजस्थान पूवी 

र्ोलार्द्ग में स्स्थत िै।) 
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– रेडस्ललफ रेखा पर भारत के 3 राज्य और 2 केन्ध्र शाससत प्रदेश 
स्स्थत िैं– 

िीन राज्य–  
 1. पांजाब 2. राजस्थान 
 3. र्ुजरात 
दो केन्र शालसि प्रदेश–  
 1. जम्मू–कश्मीर 2. लद्दाख 
– रेडस्ललफ लाइन की कुल लम्बाई 3,323 हकलोमीटर ि,ै जजसमें 

स ेराजस्थान के साथ 1,070 हकलोमीटर की सीमा लर्ती िै।   
– इस अन्ध्तरागष्ट्रीय रेखा का नामकरण हिटटश ‘वकील ससररल 

रेडस्ललफ’ के नाम पर हकया र्या था।  
– अन्ध्तरागष्ट्रीय रेखा की शुरुआत श्रीर्ांर्ानर्र जजले के हिन्ध् मल 

कोट स ेशुरू िोकर बाडमेर जजले के भार्ल र्ााँव (बाखासर) तक 
िै। राजस्थान के 6 जजले अन्ध्तरागष्ट्रीय रेखा पर स्स्थत िैं जो हक 
हनम्नसलखखत िैं–  

1. श्रीर्ांर्ानर्र 210 हकलोमीटर 
2. बीकानरे 168 हकलोमीटर  
3. जैसलमेर 464 हकलोमीटर  
4. बाडमेर 228 हकलोमीटर 
5 फलोदी - 

– अन्ध्तरागष्ट्रीय–सीमा पर स्स्थत जजलों के अहतररक्त सबस ेनजदीक 
जजला–मुख्यालय श्रीर्ांर्ानर्र तथा सबसे ूर धौलपुर िै। 

– रेडस्ललफ पर पाहकस्तान के 9 जजले स्स्थत िैं– पांजाब प्रान्ध्त के 
3 जजले बिावलनर्र, बिावलपरु, रिीमयार खाां जजले तथा ससिंध 
प्राांत के 6 जजले घोटकी, सुलकुर, खरैपुर, सांघर, उमरकोट व 
थारपारकर राजस्थान के साथ अन्ध्तरागष्ट्रीय सीमा बनाते िैं। 

अन्िरााज्यीय–सीमा– 
– राजस्थान राज्य की स्थलीय सीमा पााँच राज्यों के साथ लर्ती िै।  
– यि अन्ध्तरागज्यीय सीमा 4,850 हकलोमीटर ि।ै 
– राजस्थान के उत्तर में पांजाब राज्य िै। 
– राजस्थान के उत्तर–पूवग में िररयाणा राज्य िै। 
– राजस्थान के पूवग में उत्तर प्रदेश राज्य िै। 
– राजस्थान के दश्चक्षण–पूवग में मध्य प्रदेश राज्य िै। 
– राजस्थान के दश्चक्षण–पश्चिम में र्जुरात राज्य िै। 
पंजाि राज्य– 
– यि राजस्थान के साथ न्ध्यूनतम सीमा 89 हकलोमीटर बनाता िै। 
– पांजाब राज्य की सीमा पर स्स्थत राजस्थान के दो जजले िैं। 
– श्रीर्ांर्ानर्र पांजाब के साथ सवागचधक व िनुमानर्ढ़ न्ध्यूनतम 

सीमा बनाता िै।   
हररयाणा राज्य– 
– िररयाणा राज्य राजस्थान के साथ 1,262 हकलोमीटर की सीमा 

बनाता िै। िररयाणा के साथ राजस्थान के िनमुानर्ढ़, चूरू, 
झुांझुनूाँ, सीकर, कोटपूतली - बिरोड, खरैथल – हतजारा, डीर्, 
अलवर जजले सीमा बनाते िैं।   

उत्तर प्रदेश राज्य– 
– उत्तर प्रदेश राज्य राजस्थान के साथ 877 हकलोमीटर की सीमा 

बनाता िै। 

– उत्तर प्रदेश के साथ राजस्थान के 3 जजले सीमा बनात ेिैं–  
 1. भरतपुर 2. धौलपुर 3.  डीर् 
– उत्तर प्रदेश के दो जजलों की सीमाएाँ राजस्थान के साथ लर्ती 

िैं– 1. मथरुा  2. आर्रा 
मध्य प्रदेश राज्य– 
– मध्य प्रदेश राज्य राजस्थान के साथ 1,600 हकलोमीटर की 

सीमा बनाता िै। 
– राजस्थान के 10 जजिे मध्य प्रदेश के साथ सीमा िनािे हैं–  
 1. धौलपुर  2. करौली  
 3. सवाई माधोपुर  4. कोटा  
 5. बारााँ 6. झालावाड  
 7. चचत्तौडर्ढ़  8. भीलवाडा  
 9. प्रतापर्ढ़ 10. बााँसवाडा। 
– कोटा मध्य प्रदेश के साथ में दो बार सीमा बनाता िै। 
गुजराि राज्य– 
– र्ुजरात राज्य राजस्थान के साथ 1,022 हकलोमीटर की सीमा 

बनाता िै। 
– र्ुजरात के साथ राजस्थान के बााँसवाडा, डूाँर्रपरु, उदयपुर, 

जालोर, ससरोिी, बाडमरे जजले सीमा बनाते िैं। 
– राज्य के सवागचधक हनकट स्स्थत बांदरर्ाि काांडला बांदरर्ाि 

(र्ुजरात) िै। 
– राजस्थान के चार ऐसे जजले िैं जो दो–दो राज्यों के साथ सीमा 

बनाते िैं– 
 1. िनुमानर्ढ़ – पांजाब व िररयाणा। 
 2. डीर् – िररयाणा व उत्तर प्रदेश। 
 3. धौलपुर – उत्तर प्रदेश व मध्य प्रदेश। 
 4. बााँसवाडा – मध्य प्रदेश व र्जुरात। 
– राजस्थान के 2 जजले अन्ध्तरागज्यीय व अन्ध्तरागष्ट्रीय सीमा पर स्स्थत 

िैं– 
 1. श्रीर्ांर्ानर्र – पाहकस्तान व पांजाब। 
 2. बाडमेर – पाहकस्तान व र्ुजरात। 
–        कोटा एवां चचत्तौडर्ढ़ राजस्थान के वे जजले िै जो एक िी राज्य 

के साथ 2 बार सीमा बनाते ि।ै 
ििामान में राजस्थान में 7 संभाग हैं - 
 1. जयपुर सांभार्  2. जोधपुर सांभार् 
 3. बीकानेर सांभार् 4. कोटा सांभार् 
 5. अजमेर  सांभार् 6. उदयपुर सांभार् 
 7. भरतपुर सांभार्  
राजस्थान के जजि े
– वतगमान में राजस्थान में 41 जजले िैं। 
–       राजस्थान के माननीय मुख्यमांत्री भजनलाल शमाग ने नये जजलों 

की घोषणा की िै जजससे राजस्थान में जजलों की सांख्या 41 िो 
र्यी िै।   

– एकीकरण के समय सबसे अन्ध्त में सम्म्मसलत िोन ेवाला जजला 
अजमेर था, जजसे 26 वें जजले के रूप में मान्ध्यता चमली। 

– 27 वााँ जजला धौलपुर 15 अप्रैल, 1982 को बना। 
– 28 वााँ जजला बारााँ 10 अप्रैल, 1991 को बना। 
– 29 वााँ जजला दौसा 10 अप्रैल, 1991 को बना। 
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सैंधव सभ्यता की खोज- 
– 1842 ई. में प्रकाशित अपने एक लेख में चार्ल्स मै्न न ेभारत 

में एक प्राचीनतम नगर हड़प्पा के नीचे पुरानी सभ्यता दबी होन े
की बात कही। 

– 1851-53 ई. में अलेक्जेण्डर कननिंघम ने हड़प्पा के टीले का 
्र्वेक्षण ककया। 1856 ई. में पहली बार ए. कननिंघम ने हड़प्पा 
का मानचचत्र जारी ककया था। 

– 1856 ई. में जॉन बटसन र्व कर्वशलयम बटसन न ेहड़प्पा के टीले स ेप्राप्त 
ईंटों का प्रयोग लाहौर ्  ेकराची रेलरे्व लाईन कबछान े में ककया।  

– 1861 ई. में कननिंघम ने भारतीय पुरात्तत्र्व कर्वभाग की स्थापना 
की। वर्ष 1904 में भारत के र्वाय्राय लॉडस कजसन ने भारतीय 
पुरात्त्र्व एर्वं ्र्वेक्षण कर्वभाग के अधीन भारत में प्राचीन इमारतों 
र्व नगरों के ्रंक्षण र्व ्र्वेक्षण का आदेि पाररत ककया। 

– इ्ी के िा्नकाल में जॉन मािसल नए कनदेिक के रूप में 
भारत आए। वर्ष 1921 में जॉन मािसल के कनदेशन में 
रायबहादुर दयाराम ्ाहनी ने हड़प्पा के टीले की खोज की। 

– वर्ष 1922 में राखालदा् बनजी ने मोहनजोदड़ो की खोज की। 
सैंधव सभ्यता का काि बनधाारण 
– हड़प्पा सभ्यता के काल कनर्ाषरण के संबंर् में कवद्वान एकमत 

नहीं है।  
 1. जॉन माशषल के अनसुार 3250 - 2750 ई.पू. 
 2. अनसे्ट मैके के अनुसार 2800 - 2500 ई.पू. 
 3. मार्ोस्वरूप वत्स के अनसुार 3500 - 2700 ई.प.ू 
 4. माटीमर ह्वीलर के अनुसार 2500 - 1500 ई.पू. 
 5. डी.पी. अग्रवाल व रोममला थापर के अनुसार 2300 - 1750 ई.प.ू  
– रेमडयो काबषन (C-14) कतथथ के अनुसार हड़प्पा सभ्यता का 

सवषमान्य काल 2300-1750 ई. पू. को माना जाता है। 
सैंधव सभ्यता का बवस्तार एवं क्षेत्र – 
– सैंर्व सभ्यता का कवस्तार उत्तर में मांडा (जम्म)ू से लेकर दक्षिण 

में नमषदा नदी तक तथा पक्षिम में सुत्कागेंडोर से लेकर पूवष में 
आलमगीरपरु (मेरठ) तक है।  

– वह उत्तर से दक्षिण लगभग 1400 ककमी. तक तथा पूवष से पक्षिम 
लगभग 1600 ककमी. तक फैली हुई थी। अभी तक उत्खनन तथा 
अनुसंर्ान द्वारा करीब 2800 स्थल ज्ञात ककये गए हैं। 

– हड़प्पा सभ्यता के अंतगषत पंजाब, ससिंर्, बलूमचस्तान, 
अफगाकनस्तान, गुजरात, राजस्थान, महाराष्ट्र, हररयाणा और 
पक्षिमी उत्तर प्रदेश के भाग आते हैं। 

हड़प्पा सभ्यता के प्रमुख स्थि- 
       स्थि नदी/सागर तट         खोजकताा 

हड़प्पा रावी नदी दयाराम साहनी 
मोहनजोदड़ो ससिंर् ुनदी राखालदास बनजी 

लोथल भोगवा नदी एस. आर. राव 
कालीबगंा घग्घर नदी अमलानन्द घोर् 

रोपड़ सतलज नदी यज्ञदत्त शमाष 
कोटदीजी ससिंर् ुनदी फजल अहमद खा ं
चन्हुदड़ो ससिंर् ुनदी एन. जी. मजूमदार 

आलमगीरपरु कहन्डन नदी यज्ञदत्त शमाष 
्ुत्कागेंडोर दाश्क नदी ऑरेल स्टाइन 
बनवाली सरस्वती नदी रवीन्र ससिंह कबस्ट 

सैंधव सभ्यता का आकार एव ंनामकरण – 
– सैंर्व सभ्यता का र्वास्तकर्वक स्र्वरूप कत्रभुजाकार था, परतुं 

र्वतसमान में नर्वीन स्थल प्रकाि में आने के कारण अब इ् का 
आकार कर्वषमकोणणय चतुभुसजाकार ह।ै जॉन माशषल ’ससिंर् ु
सभ्यता’ नाम का प्रयोग करन ेवाले पहले पुरातत्वकवद ्थ।े 

– ससिंर्ु सभ्यता के कवकास करने वाली जाकत में सवाषमर्क मान्य मत 
है कक यहााँ की बहुसंख्यक जनता भूमध्यसागरीय प्रजाकत की थी। 

सैंधव सभ्यता की नगर योजना एवं बवशषेताए ँ– 
– ससिंर् ुया हड़प्पा सभ्यता को कासं्ययुगीन सभ्यता माना जाता ह।ै 
– ससिंर् ुसभ्यता को प्रथम नगरीय सभ्यता भी माना जाता है। 
– ससिंर्ु घाटी सभ्यता की सबसे प्रमुख कवशेर्ता अद्भतु नगर 

कनयोजन व्यवस्था तथा जल कनकासी प्रणाली है।  
– ससिंर्ु घाटी सभ्यता के अमर्कतर नगर दो भागों में कर्वभाजजत थे- 

पूवी और पक्षिमी भाग।    
– पूवी टीले पर आवासीय िेत्र ममले हैं, जजन्हें कनचला िहर और 

पक्षिमी टीले पर दुगस के साक्ष्य ममले हैं।  
– दुगस में िा्क र्वगस कनर्वा् करता था तथा दुगस चारों ओर ्  ेदीर्वार 

्े चघरा था। इ्े कनचले िहर ्े अलग ककया गया था।  
– दू्रा भाग जज्में नगर के ्ाक्ष्य चमले हैं यहााँ ्ामान्य 

नागररक, व्यापारी, शिर्लपकार, कारीगर, श्रचमक र्वगस कनर्वा् 
करते थे। कनचला िहर भी दीर्वार ् े चघरा था। नगर योजना कग्रड 
पद्धकत पर आर्ाररत है। मुख्य ्ड़कें  उत्तर से दक्षिण की ओर 
जाकत है तथा ्ड़कें  एक-दू्रे को ्मकोण पर काटती थी।  

– ्ड़कों के ककनारे ्ुव्यर्वस्स्थत नाशलयााँ बनी थी। यह नाशलयााँ 
ऊपर ्े ढकी हुई होती थी। इनमें घरों ्े कनकलने र्वाला गंदा 
पानी छोटी नाशलयों ् ेहोते हुए मुख्य ्ड़क पर बड़े नाले में 
चमल जाता था।  

– हड़प्पा र्व मोहनजोदड़ो की नगर योजना लगभग ्मान थी। 
यहााँ पक्की हुई ईंटों का प्रयोग होता था।     

मांडा (चचनाब नदी) 
(जम्मू कश्मीर) 

आलमगीरपुर (नहिंडन नदी) 
      (उत्तर प्रदेि) 

दक्षिण 
दैमाबाद (नमषदा नदी) 

(महाराष्ट्र) 

पूर्व पक्षिम 
्ुत्कागेंडोर 
(दाश्क नदी) 
(बलूचचस्तान) 

उत्तर 
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– हड़प्पा सभ्यता के भवन पक्की ईंटों स ेबन ेहोते थे। हालाकंक 

कालीबगंा व रगंपुर में कच्ची ईटों का प्रयोग हुआ है। सभी 
जगहों की ईटों का अनुपात 4:2:1 होता था। 

– प्रत्येक मकान में रसोईघर, स्नानागार, कुएाँ एवं गंदे जल की 
कनकासी के थलए नाथलयों का प्रबरं् था।  

– मकानों के दरवाजे मखु्य सड़क की ओर ना खुलकर पीछे की 
ओर गली में खुलते थ।े मकानों के दरवाज ेमध्य में न होकर एक 
ककनारे पर होते थे। हड़प्पा सभ्यता की सबसे बड़ी ईंट 
मोहनजोदड़ों से ममली है। 

– ज्यादातर हड़प्पा नगर नददयों के ककनार ेस्स्थत थ।े  
सैंधव सभ्यता के प्रमुख स्थि - 
हड़प्पा – 
– हड़प्पा स्थल की खोज र्वषस 1921 में दयाराम ्ाहनी द्वारा की गई 

थी। यह स्थल वतषमान में पाककस्तान के पंजाब प्रांत में स्स्थत है, 
जो तत्कालीन मोंटगोमरी जजले (अब शाहीवाल) का कहस्सा था। 

– हड़प्पा नगर रार्वी नदी के बाएाँ तट पर स्स्थत है।  
– र्वषस 1923-25 में दयाराम ्ाहनी के कनदेशन में इस स्थल का 

उत्खनन कायष ककया गया। इसके उत्खनन में मार्ो स्वरूप वत्स 
(1926) और व्हीलर (1946) भी जुड़ ेहुए थे।  

हड़प्पा से प्राप्ि अर्शषे - 
 1. स्त्री के गभस ्े कनकलते हुए एक पौधे की मृणमूर्तिं (इ् े

हड़प्पा र्वाश्यों न ेउर्वसरा देर्वी या पृथ्र्वी देर्वी माना गया है।) 
 2. कबना धड़ की एक पाषाण मूर्तिं  
 3. ककिस्तान R-37  4. कवशाल अन्नागार  
 5. कााँ्े का दपसण 6.  अलंकृत मोहरें 
 7. मानर्व के ्ाथ बकरे के िर्वाधान के ्ाक्ष्य  
 8. प्र्ाधन मंजूषा (श्रृंगार पेटी) 
– नोट- ्र्वासचधक अलंकृत मोहरें हड़प्पा ्े, जबकक ्र्वासचधक 

मोहरें मोहनजोदड़ो ् ेप्राप्त हुई हैं। 
– ै्ंधर्व ्भ्यता की मोहरें ्ेलखड़ी (स्टेटाइड) ् े कनर्मिंत होती थी। 
– ये मुहरें 3 प्रकार की होती थी- आयताकार, र्वृत्ताकार और 

र्वगासकार (्र्वासचधक)।  
– इन मोहरों पर एक श्रृंगी बैल या कहरण, कूबड़दार बैल, मातृदेर्वी, 

व्याघ्र, पिुपकतनाथ र्व भैं्ा आदद का अंकन चमलता है।  
मोहनजोदड़ो – 
– वतषमान समय में मोहनजोदड़ो पाककस्तान के ससिंर् प्रांत के लरकाना 

जजले में ससिंर् ुनदी के दाएाँ ककनारे पर स्स्थत प्रमुख नगर था।  
– यह सैंर्व सभ्यता का सबसे बड़ा और प्रमुख नगर था। 
– इस स्थल की खोज सवषप्रथम वर्ष 1922 में राखालदास बनजी 

द्वारा की गई थी।  
– मोहनजोदड़ो का शाब्ददक अथष ‘मृतकों का टीला’ ह।ै  
– इ्े स्िंध का नखशलस्तान भी कहा जाता है।  
– यह नगर 8 बार उजड़कर 9 बार ब्ा था, जज्के 7 क्रचमक 

स्तर चमले हैं।  

मोहनजोदड़ों से प्राप्ि अर्शषे - 
1.  कवशाल स्नानागार - ्ब्े बड़ा ्ार्वसजकनक स्थल ’कवशाल 

स्नानागार’ था, इ् स्नानागार का धार्मिंक महत्त्र्व था। इ्के 
चारों ओर जल भण्डारण हेतु बड़े-बड़ ेटैंक चमले हैं।  

– इ्े जॉन मािसल ने ‘तत्कालीन कर्वश्व का आश्चयसजनक कनमासण’ 
कहा और ‘कर्वराट र्वस्तु’ की ्ंज्ञा दी।  

2.  कवशाल अन्नागार– यह मोहनजोदड़ो की ्ब् ेबड़ी इमारत 
अन्नागार थी।  

3.  पिुपकतनाथ थशव की मूर्तिं  
4.  कााँसे की नतषकी की मूर्तिं 
5.  तीन मुख र्वाले एक देर्वता के अंकन वाली मोहर - इ्के चारों 

तरफ भैं्ा, हाथी, गेंडा, व्याघ्र र्व नीचले भाग पर 2 कहरण र्व ऊपरी 
भाग पर मछली र्व 10 अक्षरों का अंकन चमलता है। 

– जॉन मािसल ने इ्े ‘आद्यतम शिर्व’ की उपाचध प्रदान की।  
6.  ्र्वासचधक मोहरें               7.  मानव कंकाल के साक्ष्य  
िोथि - 
– गुजरात के अहमदाबाद में भोगवा नदी के समीप स्स्थत लोथल, 

हड़प्पाकालीन सभ्यता का एक महत्त्वपूणष व्यापाररक कें र था।  
– इस स्थल की खोज वर्ष 1954 में एस. आर. राव द्वारा की गई थी।  
– वर्ष 1955-62 में उनके कनदेशन में उत्खनन कायष ककया गया।  
– यह एक औद्योकगक नगर था ।  
– एस.आर. राव ने इसे ‘लघु हड़प्पा/लघु मोहनजोदड़ो’ कहा है। 
– यह पूरा नगर ही दीवारों स ेमघरा था। यहााँ के कनवासी चावल भी 

उगाते थे। यह श्न्ध ु्भ्यता का एक प्रमुख गोदीबाड़ा (डॉक 
याडस) बंदरगाह/पत्तन था। 4 नार्व के ्ाक्ष्य ्े द. पूर्वी एशियाई 
देिों के ्ाथ व्यापार का पता चलता है। 

– ्म्पूणस ्ैन्धर्व ्भ्यता का ्ब्े बड़ा ्ार्वसजकनक स्थल- लोथल 
का गोदीबाड़ा था। यहााँ से बंदरगाह के प्रमाण प्राप्त हुए हैं। लोथल 
उस समय पक्षिमी एथशया से व्यापार का प्रमुख स्थल था।   

िोथि स ेप्राप्ि अर्शषे - 
 1. कवशाल गोदीबाड़ा (डॉक याडस)  
 2. मनके बनाने का कारखाने के साक्ष्य  
 3. माप-बाट-माप-तौल के शलए पैमाना/हाथी दााँत पैमाना  
 4. खोपड़ी की िर्लय चचककत् ा के ्ाक्ष्य  
 5. तीन युगल िर्वाधान (एक ् ाथ दफनाए िर्व) - जजनका श्र 

उत्तर ददिा की तरफ तथा पैर दणक्षण ददिा की तरफ है।  
 6. अग्ननकंुड/अग्ननर्वेददकाएाँ  
 7. फार् की मोहरें 
कािीिंगा – 
– कालीबगंा का शाब्ददक अथष ‘काले रंग की चूमड़यााँ’ होता है। 
– कालीबगंा से हड़प्पा सभ्यता के साथ-साथ हड़प्पा पूवष सभ्यता 

के अवशेर् भी प्राप्त हुए हैं। कालीबंगा राजस्थान के हनमुानगढ़ 
जजले में घग्घर नदी के ककनारे स्स्थत है। 

– इसकी खोज वर्ष 1953 में अमलानंद घोर् द्वारा की गई थी।  
– वर्ष 1961-69 में बी. बी. लाल एवं बी. के. थापर द्वारा इस 

स्थल उत्खनन कायष ककया गया। डॉ. दिरथ िमास न ेकालीबंगा 
को ‘हड़प्पा ्सं्कृकत की ती्री राजधानी’ कहा। 

– कालीबगंा को ‘दीन-हीन की बस्ती’ कहा गया। 
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संबिधान की मांग  
– संविधान वनर्ााण की सिाप्रथर् र्ााँग बाल गंगाधर विलक द्वारा 

1895 ई. र्ें "स्िराज विधेयक" द्वारा की गई। 
–   िर्ा 1916 र्ें होर्रूल लीग आन्दोलन चलाया गया, जजसके 

र्ाध्यर् से अंग्रेजों स ेघरेलू शासन संचालन की र्ााँग की गई।  
–   िर्ा 1922 र्ें गााँधीजी ने प्रबलिर् िरीके स ेसंविधान सभा और 

संविधान वनर्ााण की र्ााँग की। 
–   नेहरू ररपोटट - अगस्ि, 1928 र्ें पं. र्ोिीलाल नेहरू की 

अध्यक्षिा र्ें नेहरू ररपोर्ा (बम्बई) बनाई गई। नेहरू ररपोर्ा र्ें 
विटर्श भारि का पहला ललखिि संविधान बनाया गया। नेहरू 
ररपोर्ा र्ें र्ौललक अधधकारों, अल्पसंख्यकों के अधधकारों िथा 
अखिल भारिीय संघ एिर् ्डोधर्वनयन स्रे्र् के प्रािधान रि े
गए। नेहरू ररपोर्ा का र्ुस्स्लर् लीग और ररयासिों के राजाओं 
द्वारा विरोध वकया गया। 

–   िर्ा 1929 र्ें जिाहर लाल नहेरू की अध्यक्षिा र्ें कांग्रेस का 
लाहौर अधधिशेन हुआ, जजसर्ें पूणा स्िराज्य की र्ााँग की गई।  

– िर्ा 1934 र्ें र्ानिेन्रनाथ रॉय ने व्यलिगि रूप स ेसंविधान 
सभा के गठन की र्ााँग की।    

– िर्ा 1936 र्ें कांग्रसे का फैजपुर अधधिेशन आयोजजि वकया 
गया जजसर्ें कागं्रेस के रं्च स ेपहली बार चुनी हुई सवंिधान 
सभा द्वारा सवंिधान वनर्ााण की र्ााँग की गई। 

– अगस्त प्रस्ताि - 1940 र्ें सदै्ांविक रूप स ेविटर्श सरकार 
के द्वारा संविधान सभा की र्ााँग स्िीकार की गई और ‘अगस्ि 
प्रस्िाि’ भारि भेजा गया। लेवकन कांग्रसे एि ंर्सु्स्लर् लीग ने 
इसे अस्िीकार कर टदया।   

– बिप्स ममशन - र्ाचा, 1942 र्ें दूसर े विश्व युद् स े उपजी 
पररस्स्थवियों के उपरान्ि विप्स धर्शन भारि भेजा गया। विप्स 
धर्शन ने युद् के बाद भारि र्ें उत्तरदायी शासन की र्ााँग को 
र्ानने का िचन टदया, लेवकन यहााँ भी 'डोधर्वनयन स्रे्र्' 
अिधारणा रिी गई। इसे कांग्रेस, लीग और गााँधीजी ने नार्ंजरू 
कर टदया। 

– लशमिा सम्मेिन/ििेेि योजना - भारि र्ें शासन की 
अव्यिस्था को देििे हुए ित्कालीन िायसराय लॉडा िेिेल ने 
जून, 1945 र्ें लशर्ला र्ें सिादलीय बैठक बुलायी जो वकसी 
भी िार्किक निीज ेपर नहीं पहुाँची। इस सम्र्ेलन को 'लशर्ला 
सम्र्ेलन' या िेिेल योजना के नार् स ेजाना जािा है। 

–    कैबिनेट ममशन - अंििः विटर्श सरकार द्वारा र्ाचा, 1946 र्ें 
कैवबनेर् धर्शन भारि भेजा गया, जजसकी अध्यक्षिा 'सर 
पैलथक लॉरेन्स' ने की िथा दो अन्य सदस्य सर स्रे्फॉडा विप्स 
और ए. िी. अलेक्जेण्डर थे। 

कैबिनेट ममशन योजना के अनुसार संबिधान सभा का गठन 
– कैवबनेर् धर्शन के अनसुार संविधान सभा का गठन अंशि: 

वनिााधचि एि ंअंशि: नाधर्ि सदस्यों स ेहोना था। 
–     सदस्यों का वनिााचन अप्रत्यक्ष रूप स ेप्रांिों की विधावयका स े

होना था।  

– संविधान सभा की कुल सदस्य संख्या 389 वनश्चिि की गई, इसर्ें 
स-े 296 सदस्य विटर्श भारि से जजसर्ें 292 विटर्श प्रांिों स ेि 
4 चीफ कधर्श्नरी [अजर्ेर-र्ेरिाड़ा, टदल्ली, कुगा (कनाार्क) एिं 
बलूधचस्िान] एिं 93 सदस्य देशी ररयासिों से होंगे। 

– विटर्श प्रांिों स ेवनिााचन हेिु वनिााचन के्षत्र 3 भागों र्ें र्ुस्स्लर्, 
लसि और सार्ान्य के अंिगाि विभाजजि वकए गए।  

– प्रत्येक सर्ुदाय स े चुनाि के ललए आनुपाविक प्रविवनधधत्ि 
प्रणाली एि ंएकल संिर्णीय र्ि पद्वि का चयन वकया गया।  

–     सीर्ों का बंर्िारा जनसखं्या के आधार पर वकया गया। औसिन 
10 लाि की जनसखं्या पर एक सीर् का वनधाारण वकया गया।  

– देशी ररयासिों के प्रविवनधध इनके प्रर्ुि द्वारा नाधर्ि वकये जान ेथे। 
संबिधान सभा का गठन 
– कैवबनेर् धर्शन योजना के अनसुार जुलाई-अगस्ि, 1946 र्ें 

संविधान सभा के 296 सीर्ों पर चुनाि हुए जजनर्ें से 208 
सीर्ों पर कांग्रेस, 73 सीर्ों पर र्ुस्स्लर् लीग एि ं15 सीर्ों अन्य 
सदस्यों ने प्राप्ि की। 

– देशी ररयासिों को आिंटर्ि 93 सीर्ें ररि ही रही, क्योंवक देशी 
ररयासिों ने िदु को सवंिधान सभा से अलग रिन ेका वनणाय वकया।  

– निम्बर, 1946 को िायसराय ने संविधान सभा के गठन की 
घोर्णा की। 

संबिधान सभा की कायटिाही 
–     9 टदसम्बर, 1946 को संविधान सभा की पहली बठैक हुई। 

र्ुस्स्लर् लीग ने बवहष्कार वकया।  
– प्रथर् बैठक र्ें कुल 207 सदस्य उपस्स्थि हुए जजनर्ें 10 

र्वहलाए ंशाधर्ल थी।  
– प्रथर् बठैक र्ें ही आचाया कृपलानी के प्रस्िाि पर डॉ. 

सस्चचदानंद लसन्हा को संविधान सभा का अस्थायी अध्यक्ष 
वनयुि वकया गया।  

– 11 टदसम्बर, 1946 को डॉ. राजेन्र प्रसाद को सिासम्र्वि स े
संविधान सभा का स्थायी अध्यक्ष चुना गया।      

– संविधान सभा के उपाध्यक्ष एस.सी. र्ुिजी (विटर्श भारि के) 
एिं िी.र्ी. कृष्णर्ाचारी (देशी ररयासिों के) को बनाया गया।  

– संविधान सभा के संिैधावनक सलाहकार बी.एन. राि एि ं
सधचि एच.िी.आर. आयंगर बनाए गए। 

दि सीटें 
भारिीय राष्ट्रीय कागं्रेस 208 

र्ुस्स्लर् लीग 73 
अनुसूधचि जावि फेडरशेन 1 

कृर्क प्रजा पार्ी 1 
यूवनयवनस्र् पार्ी 1 

यूवनयवनस्र् अनुसधूचि जावि 1 
यूवनयवनस्र् र्ुस्स्लर् 1 

कम्युवनस्र् पार्ी 1 
गैर-कागं्रेसी लसि 1 

स्ििंत्र 8 
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कुि 296 
समुदाय सीटें 

वहन्दू 163 
र्ुस्स्लर् 80 

अनुसूधचि जावि 31 
वपछड़ी जनजावियााँ 6 

भारिीय ईसाई 6 
लसि 4 

एगं्लो-इंधडयन 3 
पारसी 3 
कुि 296 

विभाजन के पिाि ्संविधान सभा के सीर्ों की स्स्थवि- 
प्रांत सीटें 

भारिीय प्रांि 229 
देशी ररयासिें 70 

कुि 299 
उदे्दश्य प्रस्ताि (Objective Resolution)  
– 13 टदसंबर, 1946 को पंधडि जिाहर लाल नेहरू के द्वारा 

संविधान सभा र्ें उदे्दश्य प्रस्िाि प्रस्िुि वकया गया।  
– संविधान सभा के द्वारा 22 जनिरी, 1947 को उदे्दश्य प्रस्िाि 

को पाररि वकया गया। उदे्दश्य प्रस्िाि र्ें उल्लेि था वक भारि 
एक स्ििंत्र एिं संप्रभु गणराज्य है।  

– संप्रभु एि ंस्ििंत्र भारि िथा इसके संविधान की सर्स्ि शलियााँ 
सत्ता का स्रोि भारि की जनिा है।  

– भारि के सभी नागररकों के ललए सार्ाजजक, धार्र्िक, 
राजनीविक न्याय, प्रविष्ठा एि ं अिसर एिं कानून के सर्क्ष 
सर्िा िथा कानून और सािाजवनक नैविकिा की सीर्ाओं र्ें 
रहिे हुए िाक्, अश्चभव्यलि, विश्वास, धर्ा, उपासना, व्यिसाय, 
संगठन और काया करने की र्ौललक स्ििंत्रिा की गारंर्ी ि 
सुरक्षा दी जाएगी।  

संबिधान सभा में 15 मबहिा सदस्य थी जो बनम्न ह-ै 
– 1. सरोजजनी नायडू 2. सुचेिा कृपलानी 
 3. राजकुर्ारी अर्ृिा कौर  4. विजयलक्ष्र्ी पंधडि 
 5. हसंा र्ेहिा 6. दुगााबाई देशर्ुि 
 7. रेणुका र े 8. कर्ला चौधरी 
 9. दश्चक्षणायनी िेलायदुन 10. र्ालिी चौधरी 
 11. पूर्णिर्ा बनजी 12. एनी र्स्करीन (र्नोनीि) 
 13. अम्र्ू स्िार्ीनाथन 14. लीला रॉय 
 15. बगेर् एजाज रसूल (र्ुस्स्लर् सदस्य) 
संबिधान सभा की सममबतयााँ  
– संविधान सभा ने सवंिधान के वनर्ााण से संबंधधि कई सधर्वियों 

का गठन वकया। इनर्ें से 8 बड़ी सधर्वियााँ थीं िथा अन्य छोर्ी।  
सममबतयााँ के अध्यक्ष -  
– 1. संघ शलि सधर्वि - जिाहरलाल नेहरू।  
 2. संघीय संविधान सधर्वि - जिाहरलाल नहेरू।  
 3. प्रांिीय संविधान सधर्वि - सरदार परे्ल। 
 4. प्रारूप सधर्वि - डॉ. बी.आर. अम्बेडकर।  

 5. र्ौललक अधधकारों एिं अल्पसखं्यकों सबंधंी परार्शा सधर्वि 
– सरदार परे्ल। इसर्ें दो उप सधर्वियााँ थी- 

 a. र्ौललक अधधकार उप सधर्वि - जे.बी. कृपलानी। 
 b. अल्पसंख्यक उप सधर्वि – एच.सी. र्ुिजी।  
 6. प्रविया वनयर् सधर्वि - डॉ. राजेन्र प्रसाद।  
 7. राज्यों के ललये सधर्वि (राज्यों से सर्झौिा करने िाली) - 

जिाहर लाल नहेरू।  
 8. संचालन सधर्वि - डॉ. राजेन्र प्रसाद। 
छोटी सममबतयााँ -  
– 1. संविधान सभा के कायों संबधंी सधर्वि - जी.िी. र्ािलंकर।  
 2. काया संचालन सधर्वि - डॉ. के.एर्. र्ुशंी। 
 3. सदन सधर्वि - बी. पट्टाश्चभसीिारर्ैय्या। 
 4. राष्ट्र ध्िज सबंंधी िदथा सधर्वि - डॉ. राजेन्र प्रसाद। 
 5. प्रारूप संविधान की जााँच करने िाली सधर्वि – जिाहर लाल 

नेहरू।  
 6. वित्त एि ंस्र्ाफ सधर्वि – डॉ. राजेन्र प्रसाद।  
प्रारूप सममबत (Drafting Committee) -  
– इस सधर्वि का गठन 29 अगस्ि, 1947 को हुआ था।  
– 30 अगस्ि, 1947 को प्रारूप सधर्वि की प्रथर् बठैक हुई एि ं

इसी बठैक र्ें डॉ. बी.आर. अबंेडकर को अध्यक्ष बनाया गया।   
– इस सधर्वि र्ें साि सदस्य थे-  
 1. डॉ. बी.आर. अबंेडकर (अध्यक्ष)  
 2. एन. गोपाल स्िार्ी आयंगर।  
 3. अल्लादी कृष्ण स्िार्ी अय्यर। 
 4. डॉ. के.एर्. र्ुशंी। 
 5. सैयद र्ोहम्र्द सादुल्ला।  
 6. एन. र्ाधि राि (बी.एल. धर्त्र के त्याग-पत्र के पिाि)् 
 7. र्ी.र्ी. कृष्णार्ाचारी (डी.पी. िेिान की र्ृत्यु के पिाि)्  
भारतीय संबिधान सभा न ेदो प्रकार स ेकायट बकया-  
(1)  जब सवंिधान वनर्ााण का काया वकया जािा िो इसकी अध्यक्षिा 

राजेन्र प्रसाद करिे थे।   
(2)  जब संविधान सभा विधावयका के रूप र्ें काया करिी है िो 

अध्यक्षिा गणेश िासदेुि र्ािलंकर द्वारा की जािी थी। 
– संविधान पर 284 लोगों ने हस्िाक्षर वकए। हस्िाक्षर करने िाला 

पहले व्यलि जिाहर लाल नेहरू थे। राजस्थान से हस्िाक्षर 
करने िाले पहले व्यलि बलिंि ससिह र्ेहिा थे। 

–    राजस्थान से संविधान सभा र्ें 12 सदस्य भेजे गए थे, जजसर्ें 
से 11 सदस्य देशी ररयासिों से िथा 1 चीफ कर्ीश्नरी अजरे्र-
र्ेरिाड़ा के्षत्र से था। डॉ. बी.आर. अंबेडकर ने सभा र्ें 4 निंबर, 
1948 को सवंिधान का अवंिर् प्रारूप पेश वकया।  

– संविधान के प्रारूप पर पेश इस प्रस्िाि को 26 निबंर, 1949 
को पाररि कर टदया गया और इस पर अध्यक्ष ि सदस्यों के 
(284 सदस्य) हस्िाक्षर ललए गए।  

–    26 निम्बर, 1949 को संविधान के 16 अनुचछेद जजसर्ें 
नागररकिा, अन्िररर् ससंद िथा संिर्णकालीन उपबधं लाग ू
वकए गए। 
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भारत की स्स्थबत एवं बवस्तार 
– भारत के उत्तर – पूर्व में हिमालय, दक्षिण पूर्व में बंगाल की खाड़ी, 

दक्षिण पक्षिम में अरब सागर, दक्षिण में मन्नार की खाड़ी िै।  
– भारत का कुल िेत्रफल 32,87,263 हकमी. तथा 

1269219.34 र्गव मील िै जो हर्श्व के कुल भौगोललक 
िेत्रफल का लगभग 2.42% िै। 

– भारतीय भू– भाग की लंबाई 3214 हकमी.  (उत्तर से दक्षिण) 
और 2933 हकमी. (पूर्व से पक्षिम) िै। इनके बीच का अन्तर 
281 हकमी. िै। 

– िेत्रफल की दृहि से भारत हर्श्व का सातर्ााँ बड़ा देश िै।  
– िेत्रफल की दृहि से हर्श्व के बड़े देश – 1. रूस  2. कनाडा  3. 

चीन  4. संयुक्त राज्य अमेररका  5. ब्राजील 6. ऑस्ट्रेललया 7. 
भारत 8. अजेंटीना। 

स्स्थबत– 
–    भारत का अिाशंीय हर्स्ट्तार 84’ उत्तरी अिाशं से 376’ 

उत्तरी अिाशं के मध्य स्स्ट्थत िै। 
–    भारत का देशांतरीय हर्स्ट्तार 687’ पूर्ी देशांतर से 9725’ 

पूर्ी देशांतर के मध्य स्स्ट्थत िै। 
– अिांशीय दृहि से भारत उत्तरी गोलार्द्व में स्स्ट्थत िै। 
– भारत का दक्षिणतम हबन्  645’ उत्तरी अिांश िै तथा यि 

इंददरा पॉइंट अण्डमान हनकोबार में स्स्ट्थत ि।ै 
– इंददरा कॉल भारत का उत्तरी हबन्  हगलहगत (जम्मू कश्मीर) में 

स्स्ट्थत िै। 
– कन्याकुमारी/केप केमोररन भारत का मुख्य भूमम का दक्षिणतम 

हबन्  ि ैजो तममलनाडु में स्स्ट्थत िै। 
– ककव  रेखा का दक्षिणी भाग उष्ण कदटबन्ध में तथा उत्तरी भाग 

उपोष्ण/शीतोष्ण कदटबन्ध में स्स्ट्थत िै। 
– भारत का पूर्ी हबन्  हकहबथू र्ालांगु (तर्ांग) िै जो अरुणाचल 

प्रदेश में स्स्ट्थत िै। 
– भारत का पक्षिमी हबन्  गोिरमाता (गौरमाता) ि ै जो कच्छ 

(गुजरात) में स्स्ट्थत िै। 
ककक  रेखा (उत्तरी अक्ांश)-  
– ककव  रेखा भारत के 8 राज्यों में से िोकर गुजरती ि।ै 
– ककव  रेखा गुजरात, राजस्ट्थान, मध्य प्रदेश, छत्तीसगढ़, 

झारखंड, पक्षिम बगंाल, हत्रपुरा, ममजोरम से गुजरती ि।ै 
–  ककव  रेखा की सबसे कम लंबाई राजस्ट्थान में िै। 
– ककव  रेखा की सबसे अमधक लंबाई मध्य प्रदेश में िै।  
– ककव  रेखा के नजदीक गांधीनगर, उज्जैन, रांची, भोपाल, 

अगरतला शिर स्स्ट्थत िै। 
मानक समय बनर्ाकरक रेखा– 

–    भारत की मानक समय हनधावरक रेखा 8230’ ( ) पूर्ी 

देशान्तर रेखा को किा जाता िै। 
– 8230’ पूर्ी देशान्तर रेखा नैनी कस्ट्बा (ममजावपुर), प्रयागराज 

उत्तर प्रदेश में से गुजरती िै। 

– 8230’ पूर्ी देशांतर रेखा उत्तर प्रदेश, मध्य प्रदेश, छत्तीसगढ़, 
ओमडशा एर् ंआंध्र प्रदेश राज्यों से गुजरती िैं।  

– भारतीय मानक समय ग्रीनहर्च माध्य समय से 5 घंटे 30 ममनट 
आगे िै।  

भारत की सीमाए ँ– 
–     स्थिीय सीमा  – भारत की स्ट्थलीय सीमा की लम्बाई 15,200 

हकमी. िै। 
– तटीय सीमा – मुख्य भूमम की तटीय सीमा की लम्बाई 6,100 

हकमी. ि।ै अंडमान–हनकोबार तथा लिद्वीप समूिों की तट रेखा 
को भी शाममल हकया जाए तो भारत की तटीय सीमा 7516.6 
हकमी. िै। 

– भारत की स्ट्थलीय एर्ं जलीय सीमा को ममलाकर कुल लंबाई 
22,716.6 हकमी. िै।  

– सर्ावमधक तटीय सीमा र्ाले राज्य – गुजरात, आंध्र प्रदेश, 
तममलनाडु ि।ै 

– न्यूनतम तटीय सीमा र्ाले राज्य – गोर्ा, कनावटक िै।   
भारत की जिीय सीमा- 
– हिन्द मिासागर में भारत की केन्रीय स्स्ट्तलथ िै।  
–  देश की जलीय सीमा को 3 भागों में र्गीकृत हकया गया िै– 
 (i) प्रादेलशक जि सीमा – आधार रेखा से समरु में 12 समुरी 

मील तक प्रादेलशक समुरी सीमा िै। समुर में प्रादेलशक (12 
नॉदटकल) तक भारत का संपूणव अमधकार िै। 

 आधार रेखा टेढेे़–मेढेे़ तट को ममलाने र्ाली काल्पहनक रेखा ि ै
जजसके मध्य के सागरीय जल को आन्तररक जल किते िैं। 

 (ii) संिग्न क्ेत्र – अहर्स्च्छन्न मण्डल या संलग्न िेत्र की दूरी 
आधार रेखा स े24 समरुी मील (1 समुरी मील = 1.8 हकमी.) 
तक िै। इस िेत्र में भारत को साफ सफाई, सीमा शलु्क र्सूली 
और हर्त्तीय अमधकार प्राप्त िै। 

 (iii) अनन्य आर्थिक क्ेत्र – यि आधार रेखा स े200 समरुी 
मील की दूरी तक हर्स्ट्तृत ि।ै इसमें भारत को र्ैज्ञाहनक 
अनुसंधान, नए द्वीपों की खोज र् हनमावण तथा र्ैज्ञाहनक 
संसाधनों के दोिन का अमधकार प्राप्त िै। 

अंतराकष्ट्रीय सीमा– 
– इस हर्शाल देश के तीन ओर अरब सागर, बगंाल की खाड़ी और 

हिन्द मिासागर िै। 
– भारत की मखु्य भमूम के अहतररक्त बंगाल की खाड़ी में अंडमान 

तथा हनकोबार द्वीप समूि और अरब सागर में लिद्वीप समिू 
स्स्ट्थत िै जो मुख्य भूमम से समुर द्वारा अलग िै। 

रेडस्लिफ सीमा– 
– इस सीमा की लबंाई 3323 हकमी. िै।  
– अंग्रेज अमधकारी सर साइररल रेडस्ललफ द्वारा भारत–

पाहकस्ट्तान की सीमा का हनधावरण 1947 में हकया गया था। इस 
सीमा को रडेस्ललफ सीमा किा जाता िै। 

मैकमोहन रेखा– 
– इस सीमा की लंबाई – 3488 हकमी. िै।  
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– सर िेनरी मैकमोिन द्वारा भारत और चीन के बीच एक 

अंतरावष्ट्रीय सीमा का हनधावरण 1914 में हकया गया, जजस े
मैकमोिन रेखा किा जाता िैं। 

डूरण्ड रेखा– 
– इस सीमा की लंबाई 106 हकमी. िै ।  
– सर मोर्टिसरु डूरण्ड द्वारा एक भारत तथा अफगाहनस्ट्तान के 

बीच अंतरावष्ट्रीय सीमा बनाई गई, जजसे डूरण्ड रेखा के नाम स े
जाना जाता िै। 

– र्र्व 1947 में पाहकस्ट्तान के बनने के बाद डूरण्ड रेखा 
पाहकस्ट्तान तथा अफगाहनस्ट्तान के बीच एक अंतरावष्ट्रीय सीमा 
रेखा बन गई। 

भारत–मयांमार सीमा –  
– इस सीमा की लंबाई 1643 हकमी. िै।  
– अराकान योमा पर्वतमाला भारत तथा म्यांमार के बीच सीमा 

बनाती िै। 
– भारत – म्यांमार सीमा का हनधावरण पटकोई, नागा, ममसीपी और 

अराकानयोमा की पिामड़यों से िोता िै। 
– पूर्ोत्तर राज्य (सात बिनों के नाम से हर्ख्यात राज्य) –

अरुणाचल प्रदेश, असम, हत्रपरुा, नागालैण्ड, मक्षणपुर, मेघालय, 
ममजोरम।  

– लसस्लकम र् मेघालय की सीमा केर्ल एक – एक राज्य से लगती 
िै। लसस्लकम की सीमा पक्षिम बगंाल से तथा मेघालय की सीमा 
असम से लगती िै।  

– तीन ओर से बांग्लादेश से मघरा हुआ राज्य हत्रपरुा ि।ै  
– लसस्लकम तीन तरफ से अंतरावष्ट्रीय सीमा बनाता िै।  
देश की सीमा पर स्स्थत राज्य इस प्रकार से है–  
 1.बांग्लादेश के साथ कुल सीमा 4096.7 हकमी. ि,ै इस सीमा 

पर  पक्षिम बंगाल (सर्ावमधक), असम (न्यूनतम), मेघालय, 
हत्रपुरा और  ममजोरम राज्य स्स्ट्थत िै। 

 2. चीन के साथ कुल सीमा 3488 हकमी. ि,ै इस सीमा पर  
लद्दाख, (सर्ावमधक), हिमाचल प्रदेश, उत्तराखण्ड, लसस्लकम 
(न्यूनतम), अरुणाचल प्रदेश राज्य स्स्ट्थत िै। 

 3. पाहकस्ट्तान के साथ कुल सीमा 3323 हकमी. ि,ै इस सीमा 
पर  जम्मू और कश्मीर र् लद्दाख (सर्ावमधक),  पंजाब 
(न्यूनतम), राजस्ट्थान, गुजरात राज्य स्स्ट्थत ि।ै 

 4. अफगाहनस्ट्तान के साथ कुल सीमा 106 हकमी. ि,ै लद्दाख 
इस सीमा पर स्स्ट्थत ि।ै 

 5. नेपाल के साथ कुल सीमा 1751 हकमी. ि,ै उत्तर प्रदेश 
(सर्ावमधक), प. बंगाल (न्यूनतम), उत्तराखण्ड, हबिार,  
लसस्लकम इस सीमा पर स्स्ट्थत ि।ै 

 6. म्यांमार के साथ कुल सीमा 1643 हकमी. ि,ै  अरुणाचल 
प्रदेश (सर्ावमधक), नागालैण्ड (न्यूनतम), मक्षणपुर,  ममजोरम 
इस सीमा पर स्स्ट्थत ि।ै 

 7. भूटान के साथ कुल सीमा 699 हकमी. ि,ै  असम 
(सर्ावमधक), लसस्लकम (न्यूनतम), अरुणाचल प्रदेश, पं. बंगाल 
इस सीमा पर स्स्ट्थत ि।ै 

भारत की जिीय सीमा–      
– 9 चैनि – ममहनकॉय एर्ं लिद्वीप के मध्य सीमा हनधावरण 

करता िै। 
– 10 चनैि – अण्डमान (ललदटल अण्डमान) एर्ं हनकोबार 

(कार हनकोबार) के मध्य सीमा हनधावरण करता िै। 
– 6 चैनि (ग्रटे चनैि) – सुमात्रा (इण्डोनेलशया) तथा ग्रेट हनकोबार 

(अण्डमान हनकोबार भारत) के मध्य सीमा हनधावरण करता ि।ै 
– 8 चैनि – मालदीर् एर् ंममनाकॉय (लिद्वीप) के मध्य सीमा 

हनधावरण करता िै। 
– 16 उत्तरी अक्ाशं रेखा– यि सह्यादर पर्वतमाला को दो 

बराबर भागों में बााँटती िै।  
– 24 उत्तरी अक्ांश रेखा – यिााँ पर भारत र् पाहकस्ट्तान के 

मध्य सरक्रीक सीमा हर्र्ाद िै। 
– डलकन पास – लघु अण्डमान एर्ं दक्षिण अण्डमान के मध्य 

सीमा हनधावरण करता ि।ै 
– कोको चनैि – लैंडफॉल द्वीप (उत्तरी अण्डमान) एर् ंकोको 

द्वीप (म्यांमार) के मध्य। 
पाक जि संधर् –  
– यि भारत र् श्रीलंका के मध्य स्स्ट्थत िै, जो मन्नार की खाड़ी 

को बगंाल की खाड़ी से जोड़ती िै। 
– भारत के तममलनाडु र् श्रीलंका के मध्य आदम हब्रज स्स्ट्थत िै। आदम 

हब्रज की शरुुआत धनुष्कोडी नामक स्ट्थान से िोती ि।ै पम्बन द्वीप 
(रामेश्वरम)् इसी हब्रज का हिस्ट्सा िै, इसे रामसेतु भी किा जाता ि।ै 

मन्नार की खाड़ी–  
– (तममलनाडु)– यि दक्षिण पूर्व तममलनाडु र् श्रीलंका के मध्य 

स्स्ट्थत िै। 
भारत के राज्य व केन्रशालसत प्रदेश –  
– र्तवमान में भारत में 28 राज्य र् 8 केन्रशालसत प्रदेश िै।  
– जनसंख्या के दृहिकोण से उत्तर प्रदेश भारत का सबसे बड़ा 

राज्य तथा लसस्लकम सबसे छोटा राज्य िै। 
– िेत्रफल की दृहि से राजस्ट्थान भारत का सबस ेबड़ा राज्य ि ै

तथा गोर्ा सबसे छोटा राज्य िै। 
– कच्छ (गुजरात) भारत का सबसे बड़ा जजला तथा माि े

(पुडुचेरी) भारत का सबसे छोटा जजला िै। 
– जम्मू कश्मीर, ददल्ली र् पुडुचेरी भारत के केर्ल तीन केन्र 

शालसत प्रदेश ऐस ेिै, जजनमें हर्धानसभा िै।  
–    उत्तर प्रदेश का सोनभर देश का एकमात्र ऐसा जजला िै जो चार 

राज्यों (छत्तीसगढ, मध्य प्रदेश, हबिार, झारखण्ड) की सीमा 
को स्ट्पशव करता िै। 

अभ्यास प्रश्न 
1. भारत अवस्स्थत है-  
 (a) अिांश 8°4' उ. स े37°6' द. तथा देशांतर 68°7' पू. स े

97°25' प. के मध्य  
 (b) अिाशं 8°4' द. स े37°6' उ. तथा देशांतर 68°7' प. स े

97°25' पू. के मध्य  
 (c) अिाशं 8°4' उ. स े37°6' उ. तथा देशांतर 68°07' पू. 

स े97°25' पू. के मध्य  
 (d) अिाशं 8°4' द. स े37°6' द. तथा देशांतर 68°7' प. स े

97°25' प. के मध्य    
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सामान्य पररचय 
– विश्व का सिसे िडा महाद्वीप (आकार ि जनसंख्या दोनों में)। 
– क्षेत्रफि- 3,16,99,257 िर्ग वकमी (विश्व का 30.6%)। 
– मुख्यतः उत्तरी व पूवी गोिार्द्ध में स्थित। 
– प्राचीन सभ्यताओं का उद्गम थिल: सुमेरी, भारतीय, चीनी। 
– महत्वपूर्ध अक्षाांश रेखाएां: विषुित, ककग  रेखा, अंटाकग टटक 

िृत्त। 
भौगोलिक सीमाएां- 
– अफ्रीका स ेअिग- थिेज नहर और लाल सार्र द्वारा। 
– उत्तर अमेररका से अिग- बरैरिंर् जलसंधि द्वारा। 
भौगोलिक बवशषेताएां 
– बवश्व की सवोच्च चोटी- माउंट एिरेथट (8,848 मी.) 
– सिसे गहरा गतध- मरेरयाना ट्रेंच (11,034 मी.) 
– सिसे नीचा स्थि- मृत सार्र (397 मी. समदु्र तल से नीचे)। 
– सिसे गहरी झीि- बेकाल झील (1,620 मी.) 
– सिसे िम्िी तटीय रेखा- 62,800 वकमी. 
– सिसे शषु्क स्थान- अदन (यमन) – 5.6 स.ेमी. िार्षिंक िषाग। 
– सिसे अधिक वषाध- माससनराम (भारत) – 1,140 से.मी. 
– सभी जिवायु प्रकार एवां जवै बवबविता यहा ंपाई जाती ह।ै 
मुख्य पवधत एवां पठार 
– पामीर पठार (7,495 मी.) – तुकग मेवनथतान, वकर्र्िंजथतान, 

उज़्बेवकथतान। 
– टटनशान, कुनिुन (चीन) – पामीर के उत्तर-पूिग में। 
– काराकोरम, बहमािय, आराकनयोमा – पामीर के दक्षिण-

पूिग में। 
– आराकनयोमा – मयांमार में, चाय उत्पादन िेत्र। 
– सुिेमान व बकरिर – पावकथतान (पामीर के दक्षिण में)। 
– सॉल्ट रेंज – सुलेमान के पूिग में, नमक उत्पादन। 
– खेिर दराध – वकरिर में (पावकथतान)। 
– बहन् कुश – अफर्ावनथतान। 
– जाग्रोस – दक्षिण-पक्षिम एसिया में। 
एलशया के प्रमुख क्षेत्र व देश- 
क्षेत्र देश 

पश्चिमी एलशया ईरान, ईराक, सऊदी अरब, यमन, ओमान, 
UAE, कतर, बहरीन, इजरायल, लेबनान, 
जॉर्गन, सीररया, जॉर्जिंया, अमेवनया, 
अजरबैजान 

मध्य एलशया कजावकथतान, वकर्र्िंथतान, तजावकथतान, 
उज्बेवकथतान, तुकग मेवनथतान 

दश्चक्षर्ी एलशया भारत, पावकथतान, अफर्ावनथतान, नेपाल, 
भूटान, श्रीलंका, बांग्लादेि, मालदीि 

उत्तरी एलशया रूस 

पूवी एलशया चीन, उत्तर कोररया, दक्षिण कोररया, 
जापान, ताइिान, मरं्ोसलया 

दश्चक्षर्-पूवध एलशया मयांमार, लाओस, िाईलैंर्, कंबोधर्या, 
वियतनाम, इरं्ोनेसिया, मलेसिया, 
ससिंर्ापरु, वफलीपींस 

 एलशया महाद्वीप की प्रमुख झीिें- 
1.  कैस्स्पयन सागर – विश्व की सिस ेिडी झीि (खार ेपानी 

की) – क्षेत्रफि: - 3.71 िाख वगध बकमी. 
– स्थित देि: ईरान, तुकध मेबनस्तान, कजाबकस्तान, रूस, 

अजरिैजान 
– इसमें वोल्गा व यूराि नटदयााँ वर्रती हैं। 
– आकार में राजस्थान से भी िडी। 
2.  मृत सागर – इजरायि और जॉर्धन के बीच स्थित। 
– समुद्र तल स ेसिसे नीचा स्थि (397 मी. नीचे)। 
– विश्व की दूसरी सिसे खारी झीि – लिणता: 238 

ग्राम/िीटर। 
3.  वॉन झीि – तुकी में स्थित। 
– विश्व की सिस ेखारी झीि – लिणता: 330 ग्राम/िीटर। 
4.  िैकाि झीि  – रूस में स्थित। 
– विश्व की सिस ेगहरी मीठे पानी की झीि (1,620 मीटर)। 
– िीना और अांगारा नटदयों का उद्गम थिल। 
5.  अरि सागर  
– इसमें अमू दररया और लसर दररया नटदयााँ वर्रती हैं। 
– पहले 68,000 िर्ग वकमी. में फैली िी, अब केिल 10% 

बहस्सा िचा है। मानिीय र्वतविधियों के कारण तेजी से सखू 
रही है। 

6.  टोिा झीि – सुमात्रा (इांर्ोनेलशया) द्वीप पर स्थित। 
– विश्व की सबसे बडी के्रटर झीि (ज्िालामुखीय उद्गम की)। 
अबतररक्त तथ्य- 
– पृथ्िी का 29.2% भू-भाग ि 70.8% जि-भाग ह।ै 
एलशया के प्रमुख द्वीप 
– अरि प्रायद्वीप - यह विश्व का सबसे बडा प्रायद्वीपीय िेत्र है। 
– िोर्नियो - यह प्रिांत महासार्र में स्थित एसिया का सबसे बडा 

द्वीप है, जो प्रिासवनक दृवि से तीन देिों इण्र्ोनेसिया, 
मलेसिया, ब्रुनईे देि के अिीन ह।ै 

– बफिीपीन्स - यह विस्छिन्न लमबाकार देि है। राजिानी 
मनीला, यहााँ एसियन विकास बैंक का मुख्यालय स्थित है। 
अंतरागष्ट्रीय चािल अनसुिंान केन्द्र स्थित है। Miracle Rice 
के सलए प्रससद्ध ह।ै 

– मिेलशया - कालीमंतान - टटन उत्पादन के सलए प्रससद्ध है। 
– जावा द्वीप – इण्र्ोनेसिया, इण्र्ोनेसिया की राजिानी जकाताग 

इस द्वीप पर स्थित ह।ै   
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क्र. पवधत / 
पवधत 
श्रेर्ी 

स्थान प्रमुख चोटी/ 
ऊाँ चाई (मी.) 

बवशेषता 

1 वहमालय भारत, नेपाल, 
भूटान, चीन 

माउंट एिरेथट 
/ 8848.86 

विश्व की सिोछच 
चोटी 

 
कंचनजंघा 
/ 8598 

भारत में सिोछच 
(ससस्ककम) 

 
नामचा बरिा 
/7756 

पूिी चोटी 
(अरुणाचल) 

 
नंर्ा पिगत 
/8126 

पक्षिमी चोटी 
(J&K) 

2 काराकोरम भारत (P–K), 
चीन 

K2 (र्ॉर्विन 
ऑस्थटन) 
/ 8611 

विश्व की दूसरी 
सिोछच 

3 अरािली राजथिान, 
रु्जरात आटद 

रु्रु सिखर 
/ 1722 

विश्व की सबसे 
प्राचीन 

4 एल्बुजग ईरान माउंट देिमंद 
/5610 

मृत ज्िालामुखी, 
सूखे मेिे 

5 जाग्रोस ईरान माउंट देना 
/4410 

फल ि मेिे की 
खेती 

6 कककर 
पिगत 

टकी (उत्तर) माउंट कककर 
- 

- 

7 टौरस पिगत टकी (दक्षिण) र्ेधमरकजजक 
/3756 

- 

एलशया के प्रमुख पठार- 
क्रम पठार स्थान बवशेषता 
1 वतब्बत पठार चीन विश्व का सबसे ऊाँ चा ि 

बडा पिगतीय पठार 
2 पामीर पठार मध्य एसिया विश्व की ित, कई पिगत 

िृंखलाओं की र्ााँठ 
3 ईरान पठार ईरान एलबुजग ि जाग्रोस के बीच 
4 कोरात पठार िाईलैंर् नेखेन रटचा सीमा 
5 मंर्ोसलया पठार चीन-

मंर्ोसलया 
र्ोबी मरुथिल इसके 
दक्षिण में 

6 यूनान पठार चीन खवनज (टटन, कोयला, 
लोहा) 

7 िान पठार मयांमार टटन उत्पादन के सलए 
प्रससद्ध 

8 तकलामाकन 
पठार 

चीन (ताररम 
बेससन) 

वतयानिान के उत्तर में 

9 दककन पठार भारत प्राचीन र्ोंर्िाना भधूम 
10 िोटा नार्परु 

पठार 
भारत रूर िेत्र, खवनज समदृ्ध 

11 पोतिार पठार पावकथतान सॉल्ट रेंज पहाधडयााँ 
स्थित 

एलशया की प्रमुख नटदयााँ- 
याांग्तत्सी-कयाांग नदी 
– एसिया की सबसे लंबी (6400 वकमी) ि विश्व की तीसरी सबस े

लंबी नदी 
– उद्गम- वतब्बत के जरी पहाधडयााँ (चीन) 
– प्रमुख नर्र- िहुान, िंघाई 
– वर्राि- पूिी चीन सार्र 
ह्ाांग हो नदी (Yell–w River) 
– उद्गम- बयान हर पहाधडयााँ (चीन) 
– वर्राि- पीला सार्र 
– वििेषता- लाल-पीली धमट्टी बहाकर लाती ह,ै "चीन का िोक" 
मेकाांग नदी 
– उद्गम- चीन 
– बहाि- मयांमार, लाओस, िाईलैंर्, कंबोधर्या, वियतनाम 
– वर्राि- दक्षिणी चीन सार्र 
– वििेषता- ASEAN देिों की प्रमखु नदी 
इरावदी नदी- 
– उद्गम- अराकान योमा (मयांमार) 
– प्रमुख नर्र- मांर्ले, रंर्ून 
– वर्राि- अंर्मान सार्र (मतगबान की खाडी) 
– मयांमार को दो भार्ों में विभाजजत करती ह ै
आमूर नदी 
– उद्गम- मंयूररचा पहाधडयााँ (चीन) 
– बहाि- चीन ि रूस की सीमा 
– वर्राि- जापान सार्र 
– वििेषता- अंतरराष्ट्रीय सीमा नदी 
आमु दररया नदी 
– उद्गम- पामीर पठार 
– बहाि- अफर्ावनथतान ि तजावकथतान की सीमा 
– मध्य एसिया की प्रमुख नदी 
दजिा (Tigris) व फरात (Euphrates) नटदयााँ 
– उद्गम - टॉरस पिगत ि आमवेनयाई उछचभूधम (टकी) 
– बहाि - टकी, सीररया, इराक 
– वर्राि- फारस की खाडी 
– वििेषता- दजला-फरात बेससन खजूर उत्पादन के सलए प्रससद्ध 
– प्राचीन मेसोपोटाधमया सभ्यता इन्हीं नटदयों के वकनार े
ससििु नदी 
– उद्गम: वतब्बत 
– बहाि: भारत, पावकथतान 
– वर्राि: अरब सार्र 
– वििेषता: 2.5 लाख िर्ग वकमी अपिाह िेत्र, वहमालयी अपिाह 

तंत्र की प्रमुख नदी 
ब्रह्मपुत्र नदी 
– उद्गम: चेमायुर्दंर् वहमानी, कैलाि पिगत (वतब्बत) 
– बहाि: वतब्बत (यारलंुर्), भारत, बांग्लादेि 
– वर्राि: बरं्ाल की खाडी 
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– मनोबिज्ञान- शिक्षा मनोविज्ञान का आधार मानि व्यिहार है 
और मनोविज्ञान शिक्षा को आधार प्रदान करता है।  

– शिक्षा मनोविज्ञान सीखने के क्यों, कैसे और क्या से संबंधधत है।  
– मनोविज्ञान मानसिक प्रवियाओं, अनुभिों तथा व्यक्त और 

अव्यक्त दोनों प्रकार के व्यिहारों का एक िमबद्ध तथा िैज्ञावनक 
अध्ययन है। 

मनोबिज्ञान की उत्पलि 
– Psychology - ‘साइकोलॉजी’ िब्द की उत्पशि यूनानी 

(ग्रीक) भाषा के दो िब्दों स ेहुई ह-ै 
 1. साइकी (Psyche) जजसका अर्थ ह-ै आत्मा (Soul) 
 2. लोगस (Logos) जजसका अर्थ ह-ै अध्ययन (Study)  
– इस प्रकार साइकोलॉजी (मनोविज्ञान) का अर्थ ह-ै आत्मा का 

अध्ययन/विज्ञान का अध्ययन (Study of the Soul) ।  
 नोट- ग्रीक नहीं होने पर इसे लैटिन भाषा माना जाएगा।  
मनोबिज्ञान का इबिहास 
– एबििंगहास के अनसुार ‘मनोविज्ञान का ितथमान स्िरूप नया ह ै

परन्तु इसका इवतहास बहुत परुाना है।‘ 
– मनोविज्ञान का अतीत 400 ई. प.ू से प्रारंभ माना जाता है।  
– अरस्त ू (384 ई.पू. स े322 ई.पू.) ने दिथनिास्र में आत्मा के 

अध्ययन की िुरुआत की र्ी और यही आत्मा का अध्ययन आग े
चलकर आधवुनक मनोविज्ञान बना; इसशलए अरस्त ू को 
मनोविज्ञान का जनक माना जाता है। 

– अरस्तू की पसु्तक का नाम – डी-एबनमा। 
– प्िेटो (ई. पू. 5िीं-4िीं सदी) - मनुष्य में आत्मा पायी जाती हैं 

जजसमें भाि होते हैं और उन्हीं भािों के कारण मनुष्य वकसी 
परम सिा को ईश्वर मानता ह।ै  प्लेिो के अनुसार आत्मा ही 
परमात्मा है।   

– कॉलसवनक के अनसुार मनोविज्ञान का िास्तविक जनक प्लेिो है। 
– मनोविज्ञान का  आरंभ अरस्तू के समय दिथन िास्र के रूप में 

हुआ र्ा, बाद में मनोिैज्ञावनकों के प्रयासों से धीरे धीरे यह दिथन 
िास्र से अलग होकर एक स्ितंर विषय के रूप में सामने आया।  

मनोविज्ञान का विकास-  
1.  आत्मा का बिज्ञान (Science of soul)  
– यूनानी दािथवनक प्िटेो, अरस्िू और देकािे ने मनोविज्ञान को 

आत्मा का विज्ञान माना। मनोविज्ञान के यह पररभाषा लगभग 
16 िीं िताब्दी तक लाग ूरही।  

– लेवकन कालान्तर में आत्मा के विषय में सिाल पैदा हो गए। 
– आत्मा क्या ह,ै कैसी ह ैएि ंउसका रंग, रूप, आकार क्या ह?ै 
– मनोविज्ञान की यह विचारधारा आत्मा की व्याख्या, उसके 

अस्स्तत्ि एि ंप्रामाणणकता का उिर नहीं दे पान ेके कारण 16िीं 
िताब्दी में अस्िीकार कर दी गई। 

2. मन या मस्स्िष्क का बिज्ञान  (Science of mind)  
– 17 िीं िताब्दी में दािथवनकों ने मनोविज्ञान को मन या मस्स्तष्क 

का विज्ञान कहा।  
– इस सदंभथ में इिली के दािथवनक पोम्पोनॉजी ने मनोविज्ञान को 

नया अणभप्राय टदया, जजसे मन/मस्स्तष्क का अध्ययन करने 
िाला विज्ञान कहा गया। 

– इस विचारधारा के समर्थक- जॉन लॉक, कान्ि, स्स्पनोजा, हॉब्स, 
रीड, हू्यम और बकथ ले है।  

– आलोचना- मन अमूतथ ि वनजी है, हम दूसरों के मन को नहीं 
जान सकते है, मन अंतमुथखी होता है। 

– यह विचारधारा मन के स्िरूप तर्ा प्रकृवत का वनधाथरण न होने 
के कारण अस्िीकार कर दी गई। 

3.  चेिना का बिज्ञान (Science of Consciousness)  
– 19िीं िताब्दी में विशलयम जेम्स, विशलयम िुण्ि, जेम्स सल्ली, 

िाइव्स, टिचेनर और चेडविक आटद विद्वानों ने मनोविज्ञान को 
चेतना का विज्ञान कहा। इसी समय स ेमनोविज्ञान की स्ितंर 
विषय के रूप में उत्पशि मानी जाती है। 

– यह सबसे कम समय तक प्रचलन में रहने िाली विचारधारा ह।ै 
– चेतना ही जीिन ह ै जीिन ही चेतना ह-ै इस आधार पर 

मनोविज्ञान की विषय िस्तु को चेतना के विज्ञान की संज्ञा दी 
गई, जजसका समर्थन विशलयम िुण्ि, जेम्स सली, विशलयम 
िाईब्स, टिचनर, चेडविक आटद मनोिैज्ञावनकों ने वकया। 

– आलोचना – मन दो प्रकार के होते है, चेतन मन और अचेतन मन।  
– चेतन मन केिल 1/10 भाग होता है जबवक बाकी अचेतन मन 

होता है।  
– इंग्लैण्ड के विद्वान विशलयम मैक्डूगल ने अपनी पसु्तक “The 

Outline Psychology” में ‘चेतना’ िब्द की आलोचना की 
और चेतना को बरुा िब्द बताया। 

– ‘चेतना’ िब्द के अर्थ के सम्बन्ध में एकमत न हो सके और यह 
अणभप्राय भी अस्िीकार कर टदया गया।  

4.  व्यिहार का बिज्ञान  (Science of Behaviour)  
– 16 िीं िताब्दी मनोविज्ञान का ितथमान अणभप्राय के आरम्भ में 

आया। इस विचारधारा के समर्थक - िडुिर्थ, र्ॉनथडाइक, हल, 
मन, क्रो एण्ड क्रो,  बोररिंग, िेल्ड, पािलॉि, स्स्कनर, हॉलैण्ड।   

– व्यिहार क्या है- प्राणी या व्यशि जो भी वक्रया करता है िह 
व्यिहार है।  

– जे.बी.िॉिसन - ‘’व्यिहार एकमार मानि की ऐसी वििेषता ह ै
जो सदैि सकारात्मक होती है।‘’   

– प्रशसद्ध अमेररकी मनोिैज्ञावनक J.B. िािसन ने इसे व्यिहार का 
विज्ञान कहा, इसी कारण स ेJ.B. िािसन को व्यिहारिाद का 
जनक कहा जाता है। 

– सन् 1913 में जॉन हॉपवकन्स विश्वविद्यालय में व्यिहारिाद की 
स्र्ापना J.B. िािसन ने की र्ी।  

– िािसन का मत र्ा वक मनोविज्ञान की विषयिस्तु चेतन या 
अनुभूवत नहीं हो सकता ह ैक्योंवक इसे प्रेक्षण ही नहीं वकया जा 
सकता है।  

– व्यिहारिाद में पयाथिरणीय कारकों को महत्त्िपूणथ माना जाता है। 
– मनोविज्ञान में व्यिहारिाद को वद्वतीय बल (Second Force) 

के रूप में भी माना जाता है। 
– व्यिहारिादी मनोविज्ञान को उद्दीपक-अनुवक्रया मनोविज्ञान 

(Stimulus-Responde Psychology) भी कहा जाता ह,ै 
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क्योंवक जीि का प्रत्येक व्यिहार वकसी न वकसी तरह के 
उद्दीपक (Stimulus) के प्रवत एक अनुवक्रया (Responses) 
ही होता है। 

– िािसन ने कहा “तुम मुझे एक बालक दो मैं उस ेकुछ भी बना 
सकता हूँ,  इंजीवनयर, डॉक्िर, िकील, चोर, डाकू कुछ भी।”  

– व्यिहारिाद के अनुसार मनोविज्ञान की अध्ययन विधध प्रयोग, 
अनुबंधन तर्ा प्रेक्षण विधध ह।ै 

नोट- 
– साइकोलॉजी (मनोविज्ञान) िब्द का सिथप्रर्म प्रयोग 16िीं सदी 

में सन् 1590 में यूनानी दार्शबनक रूडोल्फ गोयक्िे ने अपनी 
पुस्तक साइकोिॉजजया (Psychologia) में वकया। 

– कॉलसवनक के अनुसार मनोविज्ञान का जनक – प्लेिो। 
– आधुवनक मनोविज्ञान का जनक – विशलयम िुण्ि।  
– प्रयोगात्मक मनोविज्ञान के जनक – विशलयम िुण्ि।  
– J.B. िािसन ने मनोविज्ञान को व्यिहार का विज्ञान कहा, उसने 

मनोविज्ञान को िस्तुपरक बनान े के शलए उिेजक प्राणी तर्ा 
अनुवक्रया पर बल टदया। 

– मनोविज्ञान तथा सिक्षा के िोधों में अंतराल मापन तथा िममक 
मापन का प्रयोग ििाामधक होता है। 

– अनुपात मापनी का उपयोग मनोिैज्ञावनक मापन न होकर 
भौवतक मापन में अमधक होता ह।ै  

– प्रशसद्ध जमथन मनोिैज्ञावनक विशलयम िुण्ि ने 1879 ई. में 
शलपजजिंग (जमथनी) के कालथमाक्सथ विश्वविद्यालय (कॉनथविल्स) में 
मनोिैज्ञावनक प्रवक्रयाओं का अध्ययन करने के शलए प्रर्म 
मनोविज्ञान प्रयोगिाला स्र्ावपत की।  

बिलियम जेम्स- 
– विशलयम जेम्स (अमेररकी विद्वान) द्वारा 1890 में ‘The 

Principal of Psychology’ पुस्तक शलखी गई। 
– विशलयम जेम्स ने दिथनिास्र स ेमनोविज्ञान की विषय-िस्तु को 

अलग करत ेहुए, एक स्ितंर पुस्तक – ‘The Principal of 
Psychology’ शलखी।  

– विशलयम जेम्स को अमेररकी मनोविज्ञान के जनक के रूप में भी 
जाना जाता है। 

नोट- 
– िषथ 1879 में विशलयम िुण्ि - शलपजजिंग (जमथनी) प्रर्म 

मनोविज्ञान प्रयोगिाला ।  
– िषथ 1892 में अमेररकन मनोिैज्ञावनक संघ स्र्ापना स्िेनले हॉल 

ने की।  
– िषथ 1892 में सरंचनािाद की स्र्ापना हुई। 
– िषथ 1895 में प्रकायथिाद की स्र्ापना हुई। 
– िषथ 1900 में मनोविश्लेषणिाद की स्र्ापना हुई। 
– िषथ 1913 में व्यिहारिाद की स्र्ापना हुई। 
– िषथ 1904 में इिान पािलॉि को नोबेल परुस्कार टदया गया।  
– िषथ 1905 में वबने ि साईमन द्वारा बुजद्ध परीक्षण (प्रर्म) वकया गया।  
– िषथ 1905 में ब्रजेन्र नार् सील द्वारा प्रयोगात्मक मनोविज्ञान 

प्रयोगिाला की स्र्ापना की गई। 
– िषथ 1908 में M.A. का विचार वबने (मानशसक आयु) द्वारा टदया 

गया।  

– िषथ 1912 में I.Q. का विचार स्िनथ ने टदया । 
– िषथ 1912 - गैस्िाल्ििाद की स्र्ापना हुई। 
–  िषथ 1915 में पहली भारतीय मनोिैज्ञावनक प्रयोगिाला प्रो. एन. 

एन. सेन गुप्ता द्वारा कलकिा विश्वविद्यालय में स्र्ावपत की गई। 
– िषथ 1916 में कलकिा विश्वविद्यालय में मनोविज्ञान का प्रर्म 

विभाग खुला तर्ा िषथ 1938 में अनुप्रयुि मनोविज्ञान का 
विभाग प्रारम्भ वकया गया। 

– िषथ 1920 जमथनी में गैस्िाल्ि मनोविज्ञान का उदय हुआ।  
– िषथ 1924 में भारतीय मनोिैज्ञावनक संघ  स्र्ापना की गई।  
– िषथ 1928 में एन.एन. सेनगुप्ता ि राधा कमल मुखजी न े

सामाजजक मनोविज्ञान की पुस्तक शलखी।  
– िषथ 1953 में स्कीनर ने सांइस एण्ड हु्यमन विहेवियर प्रकाशित की। 
– िषथ 1954 में इलाहाबाद में मनोविज्ञान िाला की स्र्ापना की गई।  
– िषथ 1955 बंगलौर में निेनल इसं्िीट्यूि ऑफ मेंिल हेल्र् एडं 

न्यूरोसाइंससे की स्र्ापना की गई। 
– िषथ 1989 में निेनल अकादमी ऑफ साइकोलॉजी इण्ण्डया की 

स्र्ापना की गई। 
मनोबिज्ञान की पररभाषाए ँ– 
– सामान्य पररभाषा – मनोविज्ञान व्यशि के व्यिहार और 

अनुभि का िजै्ञावनक अध्ययन ह।ै  
– िारेन के अनसुार - मनोविज्ञान जीिधारी और िातािरण के 

बीच की अन्तः वक्रया से सबंंधधत विज्ञान है।  
– िाटसन – मनोविज्ञान व्यिहार का सकारात्मक/धनात्मक/ 

वनणित विज्ञान ह।ै 
– क्रो ि क्रो – मनोविज्ञान व्यिहार और मानि-सम्बन्धों का 

अध्ययन है। 
मनोबिज्ञान अनुसंधान के चरण 
 1. समस्या का चयन  2. डािा संग्रह 
 3. वनष्कषथ वनकालना  4. वनष्कषथ पुनरीक्षण करना  
मनोबिज्ञान की प्रमुख र्ाखाए ँ:– 
–  

 
 i. िाि मनोबिज्ञान - मनोविज्ञान की िह िाखा जो बालक के 

प्रारंणभक विकास एि ंव्यिहार स ेसंबधंधत अध्ययन करती है।  
 ii. सामान्य मनोबिज्ञान – इसमें सामान्य पररण्स्र्वतयों में होन े

िाले व्यिहार का अध्ययन वकया जाता हैं।  
 iii. असामान्य मनोबिज्ञान- जब एक व्यशि सामान्य नहीं 

रहता तर्ा असामान्य, पागल, मनोरोगी या असामाजजक जैसा 
व्यिहार करता ह ैतो उसका अध्ययन करना तर्ा मनोधचवकत्सा 
स ेसबंंधधत मनोविज्ञान।  
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